
ACTA DE LA REUNIÓN DE LA COMISIÓN PERMANENTE DE LA 
FACULTAD DE FARMACIA, CELEBRADA EL DÍA 20 DE NOVIEMBRE 
DE 2020 

La Comisión Permanente de la Junta de la Facultad de Farmacia, 
celebra una sesión ordinaria de carácter virtual, el 20 de noviembre de 2020, 
bajo la Presidencia de la Ilma. Sra. Decana, Profa. Dra. Dña. Irene Iglesias 
Peinado y actúa como Secretario el Prof. Dr. D. Jesús Román Zaragoza. 

El Orden del Día es el siguiente: 

1. Lectura y aprobación, si procede, de las Actas de las Comisiones
Permanentes de fechas 29 de junio, 11 de septiembre y 29 de septiembre
de 2020.

2. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 4 plazas de Contratado
Doctor en aplicación del Plan de Actuaciones en Profesorado en los
Departamentos.

3. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 2 plazas de Contratado
Doctor en Régimen de Interinidad en aplicación del Plan de Actuaciones en
Profesorado para estabilización de Profesores Ayudantes Doctores a Profesor
Contratados Doctor en las Secciones Departamentales.

4. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 9 plazas de Profesor
Ayudante Doctor.

5. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 1 plazas de Profesor
Ayudante, solicitada por el Departamento de Nutrición y Bromatología.

6. Aprobar, si procede, modificación RPT Personal Laboral.
7. Aprobar, si procede, aclaración Técnico Especialista II Laboratorio

Especialidad Animalario, con jornada de mañana/ tarde, propuesta por la
Sección Departamental de Fisiología.

8. Aprobación, si procede, de la propuesta del Curso de Formación Permanente
con título “Conocimiento Nutricionales y Habilidades Dietéticas Básicos para
Profesionales de la Hostelería”, en modalidad no presencial, del Departamento
de Nutrición y Ciencia de los Alimentos.

9. Aprobación, si procede, del cambio de representante en la Comisión
Académica del Programa de Doctorado de Bioquímica y Biología Molecular de
la Profª. Dña. Almudena Gómez Hernández en sustitución de la Profª. Dña. Pilar
Iniesta Serrano.

10. Ruegos y preguntas.



ASISTENTES 

Profa. Dra. Dña. Irene Iglesias Peinado 
Prof. Dr. D. Jesús Román Zaragoza 
Prof. Dr. D. Francisco Bolás Fernández 
Dña. Silvia Caballero Gago 
Dña. Rosario García Broncano 
Prof. Dr. D. Juan Francisco González Matilla 
Profa. Dra. Dña. Dolores Remedios Serrano López 

1. Lectura y aprobación, si procede, de las Actas de las Comisiones
Permanentes de fechas 29 de junio, 11 de septiembre y 29 de septiembre
de 2020.

2. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 4 plazas de
Contratado Doctor en aplicación del Plan de Actuaciones en Profesorado en 
los Departamentos: 

1 plaza para el Departamento de Microbiología y Parasitología por 
estabilización de PCD, en régimen de interinidad de Universidad, aprobada en 
Consejo de Gobierno del 26 de febrero de 2019, área de conocimiento de 
Microbiología. 
 Nombrar a los miembros de la comisión de selección como representantes 
de Junta de Facultad a: 

Titular:  Dª Isabel Rodríguez Escudero 
Suplente:  Dª Ángela Gómez Alférez 

1 plaza para el Departamento de Nutrición y Bromatología en aplicación del 
Plan de Actuaciones en Profesorado 2020-2023, área de conocimiento 
Nutrición y Bromatología. 
 Nombrar a los miembros de la comisión de selección como representantes 
de Junta de Facultad a: 

Titular:  Dª Ana López Sobaler 
Suplente:  D. Baltasar Ruíz –Roso Calvo de Mora 

2 plazas para el Departamento de Química en Ciencias Farmacéuticas en 
aplicación del Plan de Actuaciones en Profesorado 2020-2023, para las áreas 
de conocimiento: área de conocimiento de Química-Física por promoción de 
PCDI de Dª Florentina Niuris Acosta Contreras y Dª Inmaculada Aranaz Corral 
 Nombrar a los miembros de la comisión de selección como representantes 
de Junta de Facultad a: 

Titular:  Dª. Begoña Elorza Barroeta 
Suplente:  D. José González Jiménez 

Titular:  D. José González Jiménez 



Suplente:  Dª. Begoña Elorza Barroeta 

3. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 2 plazas de
Contratado Doctor en Régimen de Interinidad en aplicación del Plan de 
Actuaciones en Profesorado para estabilización de Profesores Ayudantes 
Doctores a Profesor Contratados Doctor en las Secciones Departamentales: 

Bioquímica y Biología Molecular 

Nombrar a los miembros de la comisión de selección como representantes de 
Junta de Facultad a: 

Titular:  Dª. Pilar Iniesta Serrano 
Suplente:  Dª. Carmen de Juan Chocano 

Fisiología 

Nombrar a los miembros de la comisión de selección como representantes de 
Junta de Facultad a: 

Titular:  Dª. Sara Benedito Castellote 
Suplente:  D.  Ángel Agis Torres 

4. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 9 plazas de Profesor
Ayudante Doctor, solicitadas por: 

2 plazas por el Departamento de Farmacología, Farmacognosia y botánica, 1 de 
nueva dotación para el área de conocimiento de Botánica, y otra para el área de 
conocimiento de Farmacología por quedar desierta en convocatoria anterior. 

1 plaza por el Departamento de Microbiología y Parasitología de nueva dotación 
para el área de conocimiento de Parasitología. 

2 plazas por el Departamento de Nutrición y Bromatología de nueva dotación 
para el área de Nutrición y Bromatología 

4 Plazas por el Departamento de Química en Ciencias Farmacéuticas, 2 de 
nueva dotación para el área de conocimiento de Química Analítica, 2 para el área 
de conocimiento de Química Analítica de nueva dotación. 

5. Aprobar e informar, si procede, la convocatoria de 1 plazas de Profesor
Ayudante, solicitada por el Departamento de Nutrición y Bromatología. 

6. Aprobar, si procede, modificación RPT Personal Laboral, cambio en la
denominación de las plazas de A1 y B2 laboratorio Bioquímica/Fisiología/ 
Microbiología por A1 Conservador de Colecciones Botánicas y B2 Técnico 
Superior de Colecciones Botánicas. 
7. Aprobar, si procede, aclaración Técnico Especialista II Laboratorio



Especialidad Animalario, con jornada de mañana/ tarde, propuesta por la 
Sección Departamental de Fisiología. 

8. Aprobación, si procede, de la propuesta del Curso de Formación
Permanente con título “Conocimiento Nutricionales y Habilidades Dietéticas 
Básicos para Profesionales de la Hostelería”, en modalidad no presencial, del 
Departamento de Nutrición y Ciencia de los Alimentos. 

9. Aprobación, si procede, del cambio de representante en la Comisión
Académica del Programa de Doctorado de Bioquímica y Biología Molecular de 
la Profª. Dña. Almudena Gómez Hernández en sustitución de la Profª. Dña. Pilar 
Iniesta Serrano. 

10. Ruegos y preguntas.

No ha lugar 

 La Señora Decana ha remitido toda la documentación a los miembros de la 
Comisión y se ha recibido la respuesta favorable de los 7 miembros de la Comisión 
a todas las propuestas contempladas en el Orden del Día, por lo que se aprueban 
por unanimidad.         

  Madrid, 20 de noviembre de 2020 

     EL SECRETARIO DE LA FACULTAD 

       VºBº 
 La Decana 

   Fdo.: Jesús Román Zaragoza 
Fdo.: Irene Iglesias Peinado 

































































































             
FACULTAD DE FARMACIA 

 

 

D. Jesús Román Zaragoza, Secretario Académico de la Facultad de Farmacia 

de la Universidad Complutense de Madrid 

 

 

INFORMA:  

 

  Que la Comisión Permanente Virtual, delegada de Junta de Facultad, celebrada 

el día 20 de noviembre de 2020, acordó emitir informe favorable a la propuesta del 

Curso de Formación Permanente con título “Conocimientos Nutricionales y 

Habilidades Dietéticas Básicos para Profesionales de la Hostelería”, en modalidad no 

presencial, del Departamento de Nutrición y Ciencia de los Alimentos de la Facultad 

de Farmacia. 

 

Y para que así conste donde y cuando proceda, firmo el presente informe en 

Madrid, a veinte de noviembre de dos mil veinte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jesús Román Zaragoza 
Secretario Académico 

 



Datos generales: 1/11

A rellenar por los servicios administrativos:
Código Centro Fecha de entrada de la propuesta
Código Meta Fecha aprobación Comisión
Código GEA Fecha aprobación Consejo Social

Tipo de curso

Denominación del título

Duración del título Curso académico 2020 - 2021
Modalidad de impartición Promoción 2020 - 2021
Tipo de propuesta Nº edición

Centro de la UCM
Rama de conocimiento

Página web del título
Email de información
Teléfono de información

Apellidos y nombre del Director/a: Móvil:  607750520
DNI Director/a: 07495104-W      Email Director/a:

Apellidos y nombre del Codirector/a: Móvil:  
DNI Codirector/a: 00417737-B  Email Codirector/a:

Apellidos y nombre del Coordinador/a: Móvil:  
DNI Coordinador/a: Email Coordinador/a:

Apellidos y nombre del Coordinador/a: Móvil:  
DNI Coordinador/a: Email Coordinador/a:

Apellidos y nombre del Coordinador/a: Móvil:  
DNI Coordinador/a: Email Coordinador/a:

Créditos ECTS totales 10
Créditos docencia 10 60 - 180 ECTS
Créditos prácticas externas obligatorias 30 - 59 ECTS
Créditos prácticas externas optativas 20 - 29 ECTS
Créditos prácticas clínicas >15 ECTS
Créditos TFM (Sólo Máster Propio) <15 ECTS

Beltrán de Miguel, Beatriz

Cuadrado Vives, Carmen

En caso de modificación, indicar
los cambios realizados

ccuadrad@ucm.es

Máster Propio
Diploma Especialización
Experto
Diploma de F.P.
Certificado de F.P.

beabel@ucm.es

PROPUESTA DE CURSO DE FORMACIÓN PERMANENTE

beabel@ucm.es

913941851

DATOS GENERALES DEL TÍTULO

Facultad de Farmacia

Menos de un semestre

Certificado de Formación Permanente

No presencial
Nueva propuesta

Transversal

Conocimientos nutricionales y Habilidades Dietéticas Básicos para 
Profesionales de la Hostelería



Datos generales: 2/11

Precio del título 350 € Precio 1er año 350 €
Precio curso anterior Precio 2º año

Diferencia 100,00% Precio 3er año

Nº estud. previstos 20
Nº estud. curso 
anterior   Nº mín. estud. 10

Sólo para Máster Propio, Diploma de Especialización y Experto:

Reserva de plaza (No se admite en los cursos de gestión externa)
Fecha inicio del curso 01-02-21 Fecha fin del curso 26-03-21
Fecha 1ª convocatoria 25-03-21 Fecha 2ª convocatoria 26-03-21

Sólo para Diploma y Certificados de F.P: (si hay más de 1 grupo, llamar antes de rellanarlo al 913942040) 

Admisión previa No Nº grupos 1 Nº estudiantes
Grupo 1: fecha inicio 01-02-21 Fecha fin 26-03-21 Nº estudiantes 20
Grupo 2: fecha inicio Fecha fin Nº estudiantes
Grupo 3: fecha inicio Fecha fin Nº estudiantes
Grupo 4: fecha inicio Fecha fin Nº estudiantes

Perfil del estudiante a quien se dirige el curso
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

En caso de que se solicite reconocimiento de créditos para este curso, deberá enviarse a la Sección de Planes de Estudio 
(spe@ucm.es) copia de este archivo en pdf, junto con la solicitud de reconocimiento de créditos y el comunicado de la 
aprobación de este curso. Para ello, por favor indique el nombre del curso en inglés:

 En este curso se transmitirán los conocimientos básicos en Nutrición Culinaria que se consideran necesarios 
para un profesional de Hostelería y se incirá al alumno en la utilización dietético-práctica de éstos

Breve resumen del curso (máx. 1000 caracteres con espacios)
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)
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Curso de gestión económica externa No
En caso afirmativo, empresa que realiza la gestión externa
Fecha del Convenio de colaboración con formación permanente
  (si el convenio está en tramitación, deje en blanco la fecha del convenio)

              Fecha y firma Decano/a o Director/a

 

Propuesta para el curso académico:

Denominación del título:

Adultos con Educación Secundaria Obligatoria; sin necesidad de haber cursado un grado universitario

Nombre y apellidos: Nombre y apellidos:

Firma Director/a del curso

2020/2021
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DESCUENTOS Nº estudiantes
Descuento por 

estudiante
Ingresos

Programa Alumni y/o miembros de la comunidad universitaria 
o familiares de primer grado de trabajadores UCM (descuento 
del 10%)

1 35,00 € 315,00 €

Discapacidad y/o víctimas de terrorismo o de violencia de 
género (descuento del 30 %)

1 105,00 € 245,00 €

Trabajadores de la UCM (exención total de matrícula) 1

FINANCIACIÓN EXTERNA

Becados por entidades colaboradoras (indicar nombre):

                                                                                   Nº estudiantes
Beca por 

estudiante
Resto matrícula

a abonar
Ingresos

Subvenciones, patrocinios u otras fuentes de financiación 
(Indicar nombre o procedencia)

Subvenciones, patrocinios u otras fuentes de financiación 
(Indicar nombre o procedencia)

Subvenciones, patrocinios u otras fuentes de financiación 
(Indicar nombre o procedencia)

SUBTOTAL 560,00 €

ESTUDIANTES CON BECA

1.750,00 €

0,00 €

Porcentaje de descuento aplicado Nº estudiantes
Descuento x 
estudiante

Ingresos

0,00 € 0,00 €

0,00 € 0,00 €

0,00 € 0,00 €

0,00 € 0,00 €

Total  0 0,00 €

Nº estudiantes
Precio de la 
matrícula

Ingresos

17 350 € 5.950,00 €

Total de estudiantes 20

TOTAL INGRESOS BRUTOS 6.510,00 €

PROPUESTA DE CURSO DE FORMACIÓN PERMANENTE
 de Formación Permanente en Conocimientos nutricionales y Habilidades Dietéticas Básicos para Profesionales de la 

CANTIDAD MÁXIMA PARA BECAS (hasta 25% de los ingresos de matrícula)

CANTIDAD TOTAL APLICADA PARA BECAS

DATOS ECONÓMICOS

INGRESOS

ESTUDIANTES SIN BECA
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RETENCION UCM 15% 976,50 €

TOTAL INGRESOS NETOS 5.533,50 €

Cantidad máx. % aplicado
Dirección y codirección 9% 500,00 €

Coordinación académica

ECTS presenciales: Máx. hs. docencia presencial
(teóricas y prácticas):

0

10 ECTS no 
presenciales:

Máx. hs. docencia no pre-
sencial (online/a distancia):

10 40

Número horas Precio hora Subtotal
Docencia presencial teórica 0,00 €
Docencia presencial práctica 0,00 €
Docencia no presencial 40,0 60 € 2.400,00 €

Límite de horas para el curso (presencial): 3,8 0,00 €
Límite de horas para el curso (no presencial): 2 2,0 100 € 200,00 €

ECTS prácticas 
clínicas:

Equivalencia en horas 
(entre 20 y 22,5 

hs/ECTS)

Horas supervisión de 
prácticas clínicas:

0 0

Número horas Precio hora Subtotal
Supervisión presencial de prácticas clínicas 0 0,00 €

ECTS prácticas 
externas:

Núm. estudiantes 
con prácticas 

externas

Horas tutorización prácticas 
externas:

0 0

Número horas Precio hora Subtotal
Tutorización de prácticas externas 0 0,00 €

Número horas Precio hora Subtotal
Corrección y evaluación de trabajos, ejercicios y exámenes 0,00 €
Tutorización presencial o a distancia 16,0 20 € 320,00 €
Elaboración o actualización de materiales docentes
(Sólo cursos no presenciales y semipresenciales)

Límite máx. de horas: 

HORAS TUTORIZACIÓN DE PRÁCTICAS EXTERNAS
(1 ECTS = 0,14 hs / estudiante)

Conferencias o webinars (máx. 5% de hs. totales del título)

20,0 50 € 1.000,00 €

HORAS SUPERVISIÓN DE PRÁCTICAS CLÍNICAS
(1 ECTS = 20-22,5 hs.)

HORAS DE ACTIVIDADES DOCENTES DEL PROFESORADO
(1 ECTS presencial = 7,5 hs. / 1 ECTS no presencial = 4 hs.)

ECTS docencia: 

GASTOS
(Límite máximo de 30.000€ de remuneración por cada profesor/a por todos los conceptos y cursos de formación 

permanente en los que participe)

REMUNERACIÓN DEL PROFESORADO
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Núm.estud. Precio por TFM Subtotal
Dirección, seguimiento y evaluación de TFM
(Sólo Máster propio)

0,00 €

Núm.estud. Precio por estud. Subtotal

Retribuciones a los tutores de prácticas externas de entidades 0,00 €

Gastos de desplazamiento y dietas si no se reside en Madrid

Horas extraord. del PAS de la UCM (trabajos no 
administrativos, fuera jornada)
Adquisición de suministros, material didáctico y material 
fungible

613,50 €

Equipamiento nuevo (material inventariable)
Alquiler de equipos
Publicidad 500,00 €
Estudios y trabajos técnicos
Celebraciones y actos académicos
Primas de seguros
Transportes y servicios postales
Alquiler de instalaciones fuera de la UCM
Otros conceptos (detallar debajo)

Cantidad máx. % aplicado
Atenciones protocolarias y representativas
(máximo 1% de los ingresos netos del curso con límite 1000 €)

55,34 € 0,00% 0,00 €

TOTAL GASTOS 5.533,50 €

INGRESOS - GASTOS 0,00 €

Firma Director/a del curso

Nombre y apellidos: 

Firma del Gerente o Administrador

Nombre y apellidos:



Memoria académica: 7/11

Créditos ECTS Modalidad
Hs. de activ. 

docentes
10 No presencial 40

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

7 Prácticas externas 0 Presencial 0
7 Prácticas clínicas 0 Presencial 0
8 TFM (Sólo Máster) 0 Presencial 0

10 40

PLAN DE ESTUDIOS
(En un mismo módulo pueden impartirse créditos presenciales y créditos no presenciales)

1

2

3

4

5

PROPUESTA DE CURSO DE FORMACIÓN PERMANENTE
  Formación Permanente en Conocimientos nutricionales y Habilidades Dietéticas Básicos para Profesionales d   

Módulo
(Indicar denominación)

MEMORIA ACADÉMICA

OBJETIVOS DEL CURSO
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

Conocimiento de la composición de los alimentos en nutrientes y otros componentes
Cnocimiento básico del papel en la salud de cada uno de los componentes de un alimento
Conocimiento de las principales características de cada componente alimentario y su comportamiento en los 
atributos sensoriales del alimento, crudo o cocinado
Iniciación a la valoración nutricional de una receta

JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO PROPUESTO
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

6



Memoria académica: 8/11

AUTORIZACIÓN DEL HOSPITAL (SI SE PRECISA)
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

RECURSOS MATERIALES E INSTALACIONES DISPONIBLES
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

Se requieren los recursos materiales propios para la docencia y aprendizaje virtual (ordenador, cámara y micrófono)

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN DEL CURSO
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

Para evaluar si se alcanzan los objetivos del curso, el alumno tendrá que responder correctamente al menos al 75% de 
las cuestiones que se planteen en los cuestionarios propuestos en cada tema. Además se tendrá en cuenta la 
participación activa del alumno en las tareas o actividades propuestas 
Las calificaciones finales serán numéricas y estarán comprendidas entre 0 y 10. Para aprobar el curso y obtener así el 
título se debe alcanzar la puntuación de 5

Las ciencias gastronómicas, cuya estructura y método se debaten actualmente (Villegas, 2019) incluyen distintas 
ramas del saber que permiten el conocimiento profundo de los alimentos en sus diferentes facetas como fuente, no 
sólo de placer sino tambien de salud, cultura y sostenibilidad. En este sentido, la Nutrición se considera una ciencia 
gastronómica, una herramienta cuyos contenidos serán de gran utilidad para cooperar a los objetivos de desarrollo 
sostenible desde el ámbito de la restauración y hostelería (OMS, 2018). Es necesario abrir la puerta de la formación 
en Nutrición y Dietética a los profesionales de la Hostelería para mejorar sus conocimientos y habilidades prácticas, 
mejorando la calidad nutricional del servicio que prestan a la sociedad en la actualidad, donde la alimentación fuera 
del hogar se convierte en un componente inevitable de nuestra rutina semanal.La puesta en marcha de la propuesta 



Datos académicos: 9/11

Id. Apellido 1 Apellido 2 Nombre NIF

(xx.xxx.xxx-X)
1 Beltran de Miguel Beatriz 07495104-W UCM 4,0
2 Cuadrado Vives Carmen 00417737-B UCM 4,0
3 del Pozo de la calle Susana 01173780-K UCM 4,0
4 De Tomás Lombardía Ignacio 53731023-X Externo 12,0
5 Verona Quintanilla Marta 53764660-K Externo 12,0
6 Solano Pérez Luisa 01133901-R Externo 4,0
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Horas
UCM 12,0 30,0%
Externo 28,0 70,0%

40,0 100%

RESUMEN DE LA PARTICIPACIÓN DEL PROFESORADO

PROPUESTA DE CURSO DE FORMACIÓN PERMANENTE
  ormación Permanente en Conocimientos nutricionales y Habilidades Dietéticas Básicos para Profesionales   

(Por favor, mayúscula sólo en la primera letra)

Total 
horas

Vinculación
Director/a

Codirector/a

DATOS ACADÉMICOS - RESUMEN
Para cumplimentar las horas totales de cada profesor/a, se recomienda elaborar primero la programación detallada del 

curso, estimando las horas del profesorado por módulo y actividad docente. Añada nuevas filas a esta hoja si es necesario

Porcentaje



Datos académicos: 10/11

JUSTIFICACIÓN DE LA PARTICIPACIÓN DE PROFESORADO UCM POR DEBAJO DEL 30%
(Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)



Módulo 1: 11/11

Número de créditos: 10 Modalidad de impartición
Fecha de inicio 01/02/2021 Fecha de finalización Días y horario

CONTENIDO (Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS (Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN (Para insertar una nueva línea, presionar simultáneamente la tecla Alt e Intro)

DEDICACIÓN DEL PROFESORADO

Apellido 1 Apellido 2 Nombre NIF

(xx.xxx.xxx-X)

Beltran de Miguel Beatriz 07495104-W 2 5 4 11
Cuadrado Vives Carmen 00417737-B 2 5 4 11
del Pozo de la calle Susana 01173780-K 2 3 5
De Tomás Lombardía Ignacio 53731023-X 6 4 3 13
Verona Quintanilla Marta 53764660-K 6 4 3 13
Solano Pérez Luisa 01133901-R 2 2 3 7

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0 0 20 0 0 0 20 20 60

Leyenda:

Docencia presencial teórica DPT Tutorización de prácticas externas PRACT
Docencia presencial práctica DPP Corrección y evaluación de trabajos, ejercicios y exámenes EVAL
Docencia online o virtual sincrónica DON Tutorización presencial o a distancia TUT
Docencia a distancia DAD Elaboración o actualización de materiales docentes MAT
Conferencias o webinars (5% de las hs. totales) CONF Dirección, seguimiento y evaluación de TFM (sólo MP) TFM
Supervisión presencial de prácticas clínicas CLINICA

(Por favor, mayúscula sólo en la primera letra)
DPT DPP DON CONFDAD TFM TOTALCLINICA PRACT EVAL TUT MAT

PROGRAMACIÓN DETALLADA DEL CURSO

PROPUESTA DE CURSO DE FORMACIÓN PERMANENTE
Certificado de Formación Permanente en Conocimientos nutricionales y Habilidades Dietéticas Básicos para Profesionales de la Hostelería

No presencial
26/03/2021

No se aplica

1.1.Definición y conceptos básicos en Nutrición Culinaria
1.2. La energía en la dieta y sus consideraciones en la práctica dietético-culinaria
1.3. Consideraciones en la práctica dietético-culinaria delos macronutrientes
1.4.El agua de los alimentos en nutrición y cocina
1.5.La fibra alimentaria. Consideraciones prácticas dietético-culinarias
1.6.Consideraciones en la práctica dietético-culinaria de los micronutrientes (vitaminas y minerales) 

Módulo 1: 

PROFESORADO ACTIVIDADES DOCENTES (EN HORAS)

Conocer la composición de los alimentos principales que conforman el patrón alimentario
Conocer el papel funcional en el organismo de cada uno de los componentes de un alimento 
Determinar características físico-químicas de cada componente alimentario y su comportamiento en las características organolépticas del alimento, crudo o cocinado
Iniciarse en la valoración nutricional de una receta culinaria

Para evaluar si se alcanzan los objetivos del curso, el alumno tendrá que responder correctamente al menos al 75% de las cuestiones que se planteen en los cuestionarios propuestos en 
cada tema. Además se tendrá en cuenta la participación activa del alumno en las tareas o actividades propuestas 
Las calificaciones finales serán numéricas y estarán comprendidas entre 0 y 10. Para aprobar el curso y obtener así el título se debe alcanzar la puntuación de 5

Total:  
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ANA MARÍA LÓPEZ SOBALER, DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO DE NUTRICIÓN Y CIENCIA 

DE LOS ALIMENTOS DE LA FACULTAD DE FARMACIA DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE 

DE MADRID 

 

INFORMA: Que reunido el Consejo de Departamento el 12 de Noviembre de 2020 se ha 

acordado emitir informe favorable para la propuesta del certificado de Formación 

Permanente “Conocimientos nutricionales y habilidades dietéticas básicos para 

profesionales de Hostelería”, bajo la dirección de las profesoras Dra. Beatriz Beltrán 

de Miguel y Carmen Cuadrado Vives.  

 

 

En este curso se transmitirán los conocimientos básicos en Nutrición que se 

consideran necesarios para un profesional de Hostelería y se iniciará al alumno en la 

utilización dietético-práctica de éstos. El curso mejorará sus conocimientos y 

habilidades prácticas, mejorando la calidad nutricional del servicio que prestan a la 

sociedad en la actualidad, donde la alimentación fuera del hogar se convierte en un 

componente inevitable de nuestra rutina semanal. 

  

Por todo ello consideremos este de interés en la oferta docente de la Universidad 

Complutense. 

 

   Lo que se hace constar en Madrid a 12 de noviembre de 2020 

 
 





 

 
 

 

 

D. Jesús Román Zaragoza,  Secretario Académico de la Facultad de Farmacia de 

la Universidad Complutense de Madrid 

 
 
 

INFORMA: 
 
 

Que la Comisión Permanente Virtual, delegada de Junta de Facultad, celebrada el 

día 20 de nov iembre , acordó emitir informe favorable al cambio de representante en la 

Comisión Académica del Programa de Doctorado de Bioquímica y Biología Molecular de la 

Profª. Almudena Gómez Hernández, en sustitución de la Profª. Dña. Pilar Iniesta Serrano. 

 

Y para que así conste donde y cuando proceda, firmo el presente informe en Madrid, 

a veinte de noviembre de dos mil veinte. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Jesús Román Zaragoza 

Secretario Académico 
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