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CLASES TEORICAS

TOXICOLOGIA

1. TOXICOLOGIA GENERAL

Leccion 1.- Concepto de Toxicologia. Concepto de téxico, veneno y droga. Evolucion histérica de la
Toxicologia. Division de la Toxicologia.

Leccion 2.- Etiologia general de las intoxicaciones. Sintomatologia y diagnostico.
Leccion 3.- Tratamiento general de las intoxicaciones. Medidas generales. Antidotos

Leccion 4.- Criterios de toxicidad. Unidades toxicologicas usadas en estudios experimentales.
Unidades toxicologicas usadas para estimar los niveles de exposicion aceptables para el hombre.

Leccion 5.- Relacion dosis/respuesta. Variacion en las respuestas toxicas. Margen de seguridad e
indice terapéutico. Evaluacion del riesgo toxicoldgico. Indices de riesgo.

Leccién 6. Toxicocinética. Absorcion, distribucion y eliminacion de toxicos. Factores que afectan la
absorcién, distribucion y excrecion.

Leccién 7.- Biotransformacién de téxicos. Reacciones de Fase 1. Sistema oxidasa de funcién mixta.
Peroxisomas. Importancia en Toxicologia.

Leccion 8. Biotransformacion de toxicos. Reacciones de Fase II. Factores que afectan la
biotransformacion de toxicos.

2. BIOENSAYOS DE TOXICIDAD

Leccién 9.- Toxicodinamia. Mecanismos de accion de toxicos. Citotoxicidad : mecanismos de muerte
celular.

Leccién 10.- Mecanismos y respuestas de lesion celular. Hepatotoxicidad. Nefrotoxicidad.
Leccién 11.- Neurotoxicidad. Lugares y tipos de accion neurotoxica. Ensayos de neurotoxicidad.

Leccion 12.- Toxicidad dérmica y ocular. Evaluacion e interpretacion de las reacciones cutaneas y de
irritacion.

Leccién 13.- Toxicidad pulmonar o por inhalacion. Deposicion, retencion y respuesta a materiales
inhalados. Evaluacién e interpretacion de ensayos.

Leccion 14.- Inmunotoxicidad. Tipos y ensayos. Alergias medicamentosas.

Leccién 15.- Ensayos de toxicidad por administracion Gnica (aguda), y por administracion reiterada
(subcronica y cronica).
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Leccion 30.- Toxicidad por farmacos anticoagulantes, antagonistas H,, y derivados xantinas.
Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico y tratamiento de la intoxicacién.

Leccion 31.- Toxicidad por productos "over-the-counter” (OTC) 6 especialidades farmacéuticas
publicitarias. Agentes adrenérgicos. Antagonistas histaminicos H,. Antitusigenos. Fisiopatologia,
cuadro clinico, diagnéstico y tratamiento de la intoxicacién.

Leccion 32.- Toxicidad por productos "over-the-counter" (OTC) 6 especialidades farmacéuticas
publicitarias. Laxantes. Fluoruros. Vitaminas. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico y tratamiento
de la intoxicacion.

Leccion 33.- Toxicologia de plantas medicinales. Plantas con potencial cardiotoxico,
psicoestimulantes y alucinégenas. Plantas que pueden producir hepatotoxicidad, gastroenterocolitis e
insuficiencia renal. Plantas que pueden producir alteraciones del sistema endocrino e interacciones
metabélicas. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico y tratamiento de la intoxicacion.

4. TOXICOLOGIA DE DROGAS DE ABUSO, DISOLVENTES Y METALES

Leccion 34.- Toxicidad por drogas de abuso : opioides, anfetaminas, cocaina, cannabis, alucinogenos.
Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico y tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 35.- Toxicologia de solventes : alcoholes y glicoles. Fisiopatologia, cuadro clinico,
diagnéstico y tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 36.- Toxicologia de metales y compuestos relacionados. Fisiopatologia, cuadro clinico,
diagnostico y tratamiento de la intoxicacion.

5. TOXICOLOGIA DE BIOCIDAS Y PLAGUICIDAS

Leccion 37.- Toxicologia de biocidas y plaguicidas. Insecticidas organofosforados, carbamatos y
organoclorados. Fisiopatologia. Cuadro clinico. Diagnéstico. Tratamiento.

Leccion 38.- Toxicologia de insecticidas piretrinas y piretroides. Fisiopatologia. Cuadro clinico.
Diagnéstico. Tratamiento.

Leccion 39.- Toxicologia de compuestos herbicidas. Fistopatologia. Cuadro clinico. Diagnéstico.
Tratamiento.

Leccidn 40.- Toxicologia de compuestos fungicidaus, rodenticidas y molusquicidas. Fisiopatologia.
Cuadro clinico. Diagndstico. Tratamiento.

6. TOXINOLOGIA

Lecciéon 41.- Toxinologia. Toxicidad por mordeduras de scrpientes, insectos y ardcnidos.
Fisiopatologia. Cuadro clinico. Diagnéstico. Tratamiento.

CLASES PRACTICAS

Se realizaran 8 clases practicas de 2,5 horas de duracion, seminario con ayuda de medios
informaticos:

1. Ensayos de toxicidad. Ensayos de toxicidad por administracion tnica (toxicidad aguda) y por
administracion reiterada (toxicidad subcrénica y cronica). Modelos y calculos de indices de toxicidad.
Determinacion de la DLy, y CL,, por €l método de Reed-Muench, por el método de Miller y Tainter, y
por el método de Karber.

2. Toma de muestras. Principales muestras para el analisis toxicologico. Normas para la recogida,
preparacion y remision de muestras. Tomas de muestras de aguas, y de otros medios ambientales.
Redaccion y exposicion de los resultados de la investigacion clinica y laboratorial. Informes
toxicolégicos relacionados con la toma de muestras.

3. Reglamentacion sobre sustancias quimicas que presentan peligrosidad. Clasificacion, envasado y
etiquetado. Normas reglamentarias en la notificacion de sustancias quimicas nuevas.

4. Principales antidotos utilizados en las intoxicaciones. Utilizacion y manejo de los principales
vademecum, catalogos o indices. Resolucién de casos practicos.

5. Evaluacién del riesgo del medioambiental. Evaluacion de la exposicion. Modelos de caleulo.
Supuestos précticos.

6. Evaluaciéon de la seguridad de medicamentos. Requerimientos legales y supuestos practicos.
Documentos legales. Informes de expertos en materia de seguridad.

7. Evaluacién de la seguridad de medicamentos obtenidos por biotecnologia. Documentos legales.
Informes de expertos en materia de seguridad.

8. Fuentes de informacion electronicas en Toxicologia. Programas informaticos en Internet. Bases de
datos de reglamentacion y de bibliografia.




OBJETIVOS EN LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA
TOXICOLOGIA

La ensefianza de 1a Toxicologia corresponde al 5° Curso de la Licenciatura en Farmacia, Plan
de Estudios 2000, y se abordara en nuestro programa en las siguientes partes fundamentales:

En los primeros bloques 1 y 2 correspondientes a “Toxicologia General”, y a “Bioensayos de
Toxicidad”, se intenta conseguir como objetivos el dar a los estudiantes informacién acerca de la
evolucion historica de 1a Toxicologia y estado actual de la misma; discutir la etiologia general de las
intoxicaciones y su tratamiento; definir los criterios de toxicidad y las unidades toxicoldgicas;
identificar y distinguir los distintos procesos toxicocinéticos (absorcion, distribucién, metabolismo y
excrecion); presentar mecanismos de accion toxica de agentes quimicos; describir y valorar los
distintos bioensayos toxicologicos basicos para evaluar la seguridad de medicamentos y xenobidticos;
dar a conocer la Toxicologia Reguladora presentando las Agencias de Medicamentos, sus funciones y
programas reguladores tales como obtencion de datos toxicologicos, establecimiento de autorizaciones
y medidas de seguridad, y finalmente evaluar el riesgo para la salud humana y medioambiental del uso
de medicamentos y de otros productos sanitarios.

En los bloques 3, 4, 5 y 6 correspondientes a “Toxicologia Medicamentosa”, “Toxicologia de
Drogas de abuso, Disolventes y Metales”, “Toxicologia de Biocidas y Plaguicidas™ y “Toxinologia” ,
los objetivos que se pretenden dar a los estudiantes seran : dar conocimiento de los principales tipos de
reacciones adversas y accidentes yatrogénicos observados para los principales grupos terapéuticos de
medicamentos, sus mecanismos de toxicidad, valorar las medidas para el tratamiento de las
intoxicaciones por sobredosificacion originadas, asi como presentar las contraindicaciones e
interacciones como medidas preventivas; establecer los casos de intoxicacién para las plantas
medicinales con potencial clinico toxicoldgico; precisar las plantas méas comunes causantes de
intoxicaciones, diferenciar y valorar los diferentes tratamientos de las intoxicaciones por vegetales; dar
conocimiento del riesgo toxico de las drogas de abuso, disolventes y metales, conocer los agentes
biocidas y plaguicidas de amplio uso: insecticidas, herbicidas, fungicidas, molusquicidas de uso
doméstico o medioambiente y de higiene personal, y presentar los casos clinicos de intoxicacién y su
tratamiento; finalmente caracterizar las toxinas de venenos de serpientes, insectos y aracnidos, sus
efectos toxicos y tratamiento.

CRITERIOS DE EVALUACION DEL ALUMNO DE TOXICOLOGIA

Se realizard una evaluacion sumativa y formativa al final del cuatrimestre. La evaluacion sera
segun criterio del profesorado.

Evaluacion.- Se hara una evaluacion una vez impartido el programa. Esta evaluacion
consistira:

- preguntas formuladas, (se formularan una media de 4 preguntas por Leccién o Tema). Las preguntas
seran de tipo "seleccion miltiple” y “respuesta unica”. El alumno superara la asignatura cuando
obtenga como minimo un 60% de respuestas correctas de todas las preguntas formuladas.

Leccién 16.- Ensayos de toxicidad sobre la reproduccién (fertilidad y otras funciones reproductoras).
Embriotoxicidad y fetotoxicidad incluyendo teratogenicidad.

Leccion 17.- Mutagénesis y carcinogénesis. Ensayos para evaluar el potencial mutageno y carcinégeno
de los medicamentos.

Leccién 18.- Medioambiente y medicamentos/productos sanitarios. Evaluacién del riesgo
medioambiental.

Leccion 19.- Toxicologia Reguladora. Agencias regulatorias nacionales e internacionales. Funciones.
Requerimientos legales, reglamentarios y administrativos en materia de seguridad de los
medicamentos. Informes de expertos.

3. TOXICOLOGIA MEDICAMENTOSA

Leccion 20.- Toxicologia medicamentosa. Reacciones adversas o indeseables y accidentes
yatrogénicos. Interacciones medicamentosas. Toxicovigilancia.

Leccién 21.- Toxicidad por farmacos sedantes e hipnoticos. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico
y tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 22.- Toxicidad por farmacos relajantes musculares. Toxicidad por farmacos hipoglucemiantes
e insulina. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagndstico y tratamiento de la intoxicacién.

Leccion 23.- Toxicidad por farmacos antidepresivos y antipsicoticos. Fisiopatologia, cuadro clinico,
diagndstico y tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 24.- Toxicidad por farmacos analgésicos y antiinflamatorios. Fisiopatologia, cuadro clinico,
diagnostico y tratamiento de la intoxicacion.

Leccidn 25.- Toxicidad por farmacos antiarritmicos y digitalicos. Fisiopatologia, cuadro clinico,
diagndstico y tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 26.- Toxicidad por farmacos anticonvulsivantes. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico y
tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 27.- Toxicidad por farmacos antihipertensivos. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnéstico y
tratamiento de la intoxicacion.

Leccion 28.- Toxicidad por farmacos antiinfecciosos : Aminoglucosidos, cefalosporinas, penicilinas,
quinolonas y fluoroquinolonas, cloranfenicol. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagndstico y tratamiento
de ia intoxicacion.

Leccion 29.- Toxicidad por farmacos antiinfecciosos : Cloroquina, colistina, dapsona, eritromicina,
isoniazida, rifampicina. Fisiopatologia, cuadro clinico, diagnostico y tratamiento de la intoxicacion




