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I.- IDENTIFICACION
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PROFESOR/ES RESPONSABLE/S:

Coordinador:
Prof. Dr. Rafael Rotger Anglada
e-mail: rrotger@ucm.es

Profesores:

e Prof. Dr. Rafael Rotger Anglada
e-mail: rrotger@ucm.es

e Prof2 Dra. Concha Gil Gracia
e-mail: conchagil@ucm.es

e Prof2 Dra. Angela Gomez Alférez
e-mail: agomezal@ucm.es

e Prof2 Dra. Rosa Cenamor Jerez
e-mail: rcenamor@ucm.es

e Prof2 Dra. Rosalia Diez Orejas
e-mail: rosaliad@farm.ucm.es

e Prof. Dr. Victor Jiménez Cid
e-mail: vicjcid@ucm.es

e Prof2 Dra. M2 Concepcidn Pintado Garcia
e-mail: cpintado@ucm.es

e Prof2 Dra. Carmina Rodriguez Fernandez
e-mail: carmina@ucm.es

e Prof. Dr. Rafael Cantén Moreno
e-mail: rafael.canton@salud.madrid.org

Il.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Formar al alumno en los aspectos microbioldgicos de las enfermedades infecciosas
para que comprenda los fundamentos de su diagnostico de laboratorio, tratamiento
antimicrobiano, prevencién y control.

En esta asignatura se introducirdn los conceptos tedricos que permitan al alumno
conocer los principales microorganismos que producen enfermedades infecciosas
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(bacterias, hongos y virus), plantear el diagndstico microbiolégico, inmunoldgico o
molecular adecuado para cada cuadro infeccioso, y conocer el fundamento de las técnicas
diagndsticas empleadas en el laboratorio. Ademas, se sentardn las bases de la terapia
antimicrobiana basada en los ensayos de laboratorio y en los conocimientos tedricos
previos, incluyendo PK/PD (farmacocinética/farmacodinamia), especialmente los
relacionados con la resistencia de los microorganismos, asi como el uso de la vacunacién y
otros métodos de control para la profilaxis de las enfermedades infecciosas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Conocer los principios basicos del desarrollo de la enfermedad infecciosa.

» Conocer las caracteristicas principales de los microorganismos patogenos, Yy
especialmente las que se aplican a su identificacion y al conocimiento de su
sensibilidad a los antimicrobianos.

» Ser capaz de organizar las funciones de un laboratorio de diagndstico microbioldgico
con vistas a su eficiencia, considerando los procedimientos de control de calidad y las
medidas de contencidén bioldgica.

» Conocer las distintas técnicas de diagndstico microbioldgico: clasicas, inmunoldgicas,
espectrometria de masas y moleculares, incluyendo los métodos rapidos de
diagnéstico y los de estudio epidemioldgico, asi como las caracteristicas de los
equipos empleados.

» Conocer las distintas técnicas para el ensayo de sensibilidad a antimicrobianos y los
fundamentos de su interpretacion, enfocados a la eficacia de la terapéutica
antiinfecciosa.

» Conocer los riesgos que plantea la resistencia microbiana a los farmacos, asi como las
medidas de control para evitarlos y su diseminacion.

» Ser capaz de emitir informes razonados sobre la etiologia de las enfermedades
infecciosas y recomendaciones para su tratamiento, basados en los conocimientos
tedricos y los resultados de laboratorio.

» Conocer las bases de la inmunoterapia, de la inmunizacidn pasiva y de la vacunacion,
asi como su aplicacién a las diferentes enfermedades infecciosas y las situaciones
epidemioldgicas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS:
Los adquiridos en Microbiologia de 3* curso

RECOMENDACIONES:
Se recomienda tener conocimientos basicos de Inmunologia, Fisiopatologia, Biologia
Molecular, Farmacocinética y Farmacodinamica.

BREVE DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS:
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Etiologia y patogénesis de las principales enfermedades infecciosas, causadas por
bacterias, hongos y virus.

Organizacién del laboratorio de Microbiologia Clinica. Protocolos de andlisis, control de
calidad y de riesgos biolégicos.

Diagndstico de las enfermedades infecciosas. Metodologia analitica empleada en el
laboratorio de Microbiologia clinica: técnicas microbiolégicas, inmunoldgicas,
espectrometria de masas y moleculares.

Profilaxis y terapia de las enfermedades infecciosas.

Epidemiologia de las enfermedades infecciosas en el medio comunitario y hospitalario.

PROGRAMA DE CLASES TEORICAS:

Bloque . Introduccidn.

1.

Introduccion a la Microbiologia clinica. Notas histéricas y desarrollo actual. Colonizacion,
infeccion y enfermedad infecciosa. Historia natural de la enfermedad infecciosa. Infeccién
aguda, subaguda y crdnica. Curacion clinica y microbioldgica. Estados de portador sano.
Infecciones comunitarias, nosocomiales y asociadas a los sistemas de cuidados de salud.

Enfermedades infecciosas. Colonizacidn, infeccién y enfermedad infecciosa. Patégenos y
patdgenos oportunistas. Desarrollo de la enfermedad infecciosa. Infeccidon aguda, subaguda
y cronica. Colonizacidn patogénica. Curacion clinica y microbioldgica. Estados de portador
sano.

Epidemiologia y control de las enfermedades infecciosas. Transmision de las
enfermedades infecciosas. Infecciones no transmisibles. Reservorios. Infecciones
comunitarias, asociadadas a cuidados de salud y nosocomiales. Medidas de control de las
vias de transmisidn. Vacunacién: Calendarios y campanas.

Bloque Il. El laboratorio de Microbiologia clinica: Funciones y metodologia

4,

Diagndstico de laboratorio de las enfermedades infecciosas. Organizacion del
laboratorio. Planteamiento del diagndstico de laboratorio. Diagndstico microbioldgico y
serolégico. Toma de muestras, transporte y conservacion. Procesamiento de las muestras.

Métodos de identificacion de microorganismos. Métodos clasicos: cultivo de bacterias,
hongos y virus. Métodos rapidos, inmunoldgicos y moleculares. Inmunodeteccion de
antigenos. Técnicas de amplificacion de &cidos nucleicos. Técnicas protedmicas de
identificacién. Tipado de microorganismos.

Medida de la respuesta a la infeccion; diagndstico serolégico. Deteccidn de la respuesta
innata y adaptativa. Marcadores de inflamacion. Leucocitosis y linfocitosis. Respuesta a
infecciones bacterianas, extra e intracelulares, y viricas. Técnicas de detecciéon vy
cuantificacion de anticuerpos. Deteccién de IgG e IgM. Pruebas de avidez. Criterios
diagndsticos. Evaluacion de la respuesta celular.

Quimioterapia de la infeccion: del laboratorio a la clinica. Bases del tratamiento empirico.
Tratamiento basado en antibiograma. Técnicas de evaluacidén de la sensibilidad y
resistencia a antimicrobianos. Interpretacion del antibiograma. Uso combinado de
antibidticos. Quimioprofilaxis antimicrobiana. Epidemiologia y control de la resistencia a
antibioticos.
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Bloque Ill. Caracteristicas de los principales patégenos microbianos: Bases para su cultivo,
identificacion y tratamiento antimicrobiano de las infecciones que producen.

8. Caracteristicas de bacterias patogenas Gram negativas (1), métodos de cultivo y
sensibilidad a antimicrobianos. Phylum Proteobacteria (a, B y Y). Enterobacteriaceae.
Vibrionaceae y bacterias relacionadas. Bacilos y cocobacilos no fermentadores
(Pseudomonas, Acinetobacter, Alcaligenes y Bordetella). Cocos Gram negativos
(Neisseria y Moraxella).

9. Caracteristicas de bacterias patéogenas Gram negativas (ll), métodos de cultivo y
sensibilidad a antimicrobianos. Bacterias de cultivo dificil: Haemophilus, Legionella,
Brucella, Campylobacter y Helicobacter. Bacterias anaerobias estrictas: Bacteroides y
Prevotella. Bacterias intracelulares obligadas: Rickettsia, Coxiella y Chlamydia.
Espiroquetas: Treponema, Borrelia y Leptospira.

10. Caracteristicas de bacterias patdgenas Gram positivas (Firmicutes y Tenericutes),
métodos de cultivo y sensibilidad a antimicrobianos. Phylum Firmicutes. Bacilos
esporulados: Clostridium vy Bacillus. Bacilos no esporulados: Listeria. Cocos:
Streptococcus, Enterococcus y Staphylococcus. Phylum Tenericutes (bacterias sin pared
celular): Mycoplasma y Ureaplasma.

11. Caracteristicas de bacterias patogenas Gram positivas (Actinobacteria), métodos de
cultivo y sensibilidad a antimicrobianos. Phylum Actinobacteria. Actinomyces,
Propionibacterium, Bifidobacterium vy Corynebacterium. Bacterias 4acido-alcohol
resistentes: Mycobacterium y Nocardia.

12. Caracteristicas de los hongos patdogenos, métodos de cultivo y sensibilidad a
antimicrobianos. Levaduras y hongos dimérficos: Candida, Cryptococcus, Histoplasma,
Blastomyces, Pneumocystis y Malassezia. Hongos filamentosos: Aspergillus y hongos
dermatofitos

13. Caracteristicas de los virus patégenos para el ser humano. Virus con RNA y virus con
DNA. Cultivo de virus. Virus no cultivables o de dificil cultivo. Virus para los que existe
tratamiento quimioterdpico. Vias de transmision.

Bloque IV. Estudio de los principales sindromes infecciosos: Etiologia, diagndstico de
laboratorio, prevencion y tratamiento.

14. Infecciones del tracto respiratorio superior y regiones anejas. Resfriado comun. Faringitis
y amigdalitis. Difteria; vacunacion. Rinosinusitis, conjuntivitis y otitis media. Epiglotitis
aguda. Parotiditis; vacunacién.

15. Infecciones agudas del tracto respiratorio inferior. Tosferina; vacunacién. Bronquitis
aguda y exacerbacion de la bronquitis crénica. Gripe; vacunacién. Bronquiolitis.
Neumonia clasica y atipica. Neumonia nosocomial y con enfermedad de base.

16. Otras infecciones del tracto respiratorio inferior. Infecciones respiratorias por
micobacterias. Tuberculosis. Vacunacidn. Infecciones crénicas en pacientes con
enfermedades obstructivas crénicas.

17. Infecciones del sistema nervioso central. Meningitis, encefalitis y abscesos cerebrales.
Meningitis bacteriana aguda. Vacunacién. Meningoencefalitis viricas. Meningitis
subagudas. Poliomielitis y rabia. Vacunacion.
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.
27.

28.

Infecciones sistémicas bacterianas. Bacteriemia y sepsis. Fiebre de origen desconocido.
Endocarditis infecciosa. Brucelosis. Fiebres tifoideas. Peste. Borreliosis: Fiebres recurrentes
y enfermedad de Lyme. Infecciones por Rickettsia y Coxiella: Tifus exantematico, fiebre
botonosa y fiebre Q.

Infecciones sistémicas viricas. Mononucleosis infecciosa. Infeccion por CMV. Exantemas
infantiles prevenibles por vacunacidn: Sarampidn, rubéola y varicela. Eritema infeccioso.
Eritema subito (roséola).

Infecciones viricas zoondticas. Arbovirus y robovirus. Fiebre amarilla y dengue.
Vacunacién. Encefalitis viricas. Encefalitis centro-europea. Fiebre de Lassa y otras fiebres
hemorragicas. Infecciones por Filovirus y Hantavirus.

Hepatitis infecciosas. Virus de las hepatitis A, B, C, D y E. Estudio de los marcadores
serologicos empleados en el diagndstico, tratamiento antivirico y seguimiento.
Vacunacion.

Infecciones sistémicas de transmisidn sexual. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida.
VIH 1y 2. Infecciones asociadas al SIDA. Terapia antirretrovirica. Sifilis.

Infecciones genitales y de transmision sexual. Vaginitis y vaginosis. Infeccion por
papilomavirus. Vacunacién. Uretritis y cervicitis. Herpes genital. Otras infecciones
ulcerativas.

Infecciones de transmision vertical. Transmisidon congénita y perinatal. Criterios para el
diagnéstico sistematico y la prevencion. Vacunacion.

Infecciones del tracto digestivo e intoxicaciones. Estomatitis. Infeccion por Helicobacter
pylori. Gastroenteritis por Salmonella, Campylobacter, Shigella, Vibrio y Escherichia coli.
Diarrea asociada a antibidticos. Intoxicaciones alimentarias.

Infecciones del tracto urinario. Cistitis, pielonefritis y prostatitis.

Infecciones bacterianas de la piel y tejidos blandos. Foliculitis, impétigo e infecciones
subcutdneas. Blefaritis. Otitis externa. Tétanos; vacunacién. Gangrena gaseosa.
Carbunco. Lepra.

Micosis. Micosis superficiales. Hongos dermatofitos. Micosis subcutdneas, de mucosas y
sistémicas. Micosis en pacientes comprometidos.

PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS:

Diagndstico microbiolégico de infecciones urinarias. Urocultivo cuantitativo.
Aislamiento e identificacion de diversos patégenos del tracto urinario por métodos
cldsicos. Antibiograma de difusidn y su interpretacion.

Diagndstico microbioldgico de faringoamigdalitis bacterianas. Toma de muestras.
Estudio de la microbiota normal. Aislamiento e identificacidn de Streptococcus pyogenes.

Coprocultivo. Estudio de la microbiota normal e identificacidn de los posibles patégenos
mediante sistemas comerciales. Aglutinacién de Salmonella.

Estudio de la sensibilidad a los antimicrobianos. Determinacién de la Concentracion
Minima Inhibitoria (CMI). Método de microdilucién. Tiras en gradiente (Etest). Difusidn
con discos.

Diagndstico microbioldgico de vaginitis. Aislamiento de Candida albicans. Prueba de
filamentacién en suero.
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6. Prevencion de la infeccidn neonatal. Aislamiento e identificacién de Streptococcus
agalactiae.

e Microbiologia y Parasitologia Médicas. Prats G. Editorial Médica Panamericana,
2013. 601 pp. (LIBRO DE TEXTO OFICIAL)

¢ Microbiologia clinica y sanitaria. Rotger R (Ed.). Sintesis, 1997. 751 pp.
e Bacteriologia clinica. Struthers JK y Westran RP. Masson, 2005. 192 pp.

e Microbiologia médica, 22 Ed. Mims C, Wakelin D, Playfair J, Williams R. Harcourt-
Brace, 2000. 584 pp. (Existe una 52 ed. en inglés, 2012).

e Microbiologia médica, 62 Ed., Murray, P. R., Rosenthal, K. S. y Pfaller, M. A., Elsevier,
2009. 947 pp. (Existe una 72 ed. en inglés, 2013).

BASICAS, GENERALES Y TRANSVERSALES
Todas las de la Titulaciéon Grado en Farmacia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

CEBS3. Estimar los riesgos bioldgicos asociados a la utilizacidn de sustancias y procesos de
laboratorios implicados.

CEB4. Comprender la relacion entre el ciclo de vida de los agentes infecciosos y las
propiedades de los principios activos.

CEBS. Conocer la naturaleza y comportamiento de agentes infecciosos.

CEB11. Conocer las bases de la quimioterapia, quimioprofilaxis, inmunoterapia,
inmunoprofilaxis, el desarrollo de vacunas y los criterios microbioldgicos para su
aplicacion a las distintas enfermedades infecciosas.

CEM2. Conocer y comprender los fundamentos basicos de los andlisis clinicos y las
caracteristicas y contenidos de los dictdmenes del diagndstico de laboratorio.

CEM3.  Desarrollar analisis higiénico-sanitarios (bioquimico, bromatolégico,
microbioldgicos, parasitoldgicos) relacionados con la salud en general y con los
alimentos y medio ambiente en particular.

CEM7.  Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.

CEM15. Conocer las Técnicas analiticas relacionadas con diagndstico de laboratorio, tdxicos,
alimentos y medioambiente.

1. Capacidad para reconocer los principales grupos de microorganismos y comprender la
importancia de su relacién con el ser humano.
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2. Manejo apropiado de los microorganismos en el laboratorio en condiciones asépticas y
de seguridad bioldgica.

3. Adquisicién de experiencia practica en la observacion, cultivo e identificacion de
microorganismos mediante pruebas bioquimicas, inmunoldgicas y moleculares.

4. Capacidad para realizar e interpretar ensayos de sensibilidad a agentes antimicrobianos.

5. Conocimiento de las principales enfermedades infecciosas y sus agentes etioldgicos, vias
de transmisién y control epidemioldgico.

6. Criterio microbiolégico para seleccionar los antimicrobianos adecuados para el
tratamiento de las enfermedades infecciosas, fomentando su uso racional.

7. Conocimiento de los criterios de utilizacion de vacunas e inmunomoduladores.

8. Capacidad para realizar e interpretar técnicas analiticas de diagndstico de enfermedades
infecciosas.

9. Capacidad para interpretar y elaborar informes microbioldgicos.

Act|V|da.1des Metodologia Horas ECTS Relacién con‘ las
formativas competencias
Competencias: CEB3,
CEB4, CEBS8, CEB11,
40,0 1,6 | CEM2, CEM3, CEM7,
CEM15

Resultados de
aprendizaje: 1-9
Competencias: CEB3,
CEB4, CEBS8, CEB11,
5,0 0,2 | CEM2, CEM3, CEM?7,
CEM15

Resultados de
aprendizaje: 1-9
Competencias: CEB3,

Explicacion de
fundamentos teodricos,
Clase magistral haciendo uso de
herramientas
informaticas.

Presentacion y discusién
Seminarios de casos practicos.
Exposiciones.

Aplicacidn a nivel CEB4, CEBS, CEB11,
Clases practicas experimental de los 15,0 0,6 | CEM2, CEM3, CEM?7,
en laboratorio conocimientos CEM15

adquiridos. Resultados de

aprendizaje: 1-9
Competencias: CEB3,

Aprendizaje no CEB4, CEBS, CEB11,
Aprendizaje presencial interactivo a 10,0 0,4 | CEM2, CEM3, CEM?7,
virtual través del campus CEM15
virtual Resultados de
aprendizaje: 1-9
Tutorias Orientacion y resolucion 5,0 0,2 | Competencias: CEB3,

individuales y de dudas. CEB4, CEBS, CEB11,
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colectivas CEM2, CEM3, CEM7,
CEM15

Resultados de
aprendizaje: 1-9

Competencias: CEB3,
CEB4, CEBS, CEB11,
Estudio. Busqueda 70,0 2,8 | CEM2, CEM3, CEM7,
bibliografica. CEM15

Resultados de
aprendizaje: 1-9

Trabajo personal

Competencias: CEB3,
CEB4, CEBS, CEB11,
Pruebas orales y 5,0 0,2 | CEM2, CEM3, CEM?7,
escritas. CEM15

Resultados de
aprendizaje: 1-9

Examen

Las clases magistrales se impartiran al grupo completo de 75 alumnos, y en ellas se
daran a conocer al alumno los contenidos fundamentales de la asignatura. Al comienzo de
cada tema se expondrdn claramente el programa y los objetivos principales del mismo. Al
final del tema se harad un breve resumen de los conceptos mas relevantes y se plantearan
nuevos objetivos que permitiran interrelacionar contenidos ya estudiados con los del resto
de la asignatura y otras asignaturas afines. Para facilitar la labor de seguimiento por parte
del alumno de las clases magistrales se le proporcionara el material docente necesario en el
Campus Virtual.

En los seminarios, se plantearan y resolveran casos clinicos que permitan aplicar los
contenidos desarrollados en las clases magistrales y prdacticas. Se suministrara al alumno una
relacion de dichos casos con el objetivo de que intente su resolucion previa a las clases. El
proceso se llevard a cabo mediante la proposicidon de soluciones por parte de los alumnos y
la discusién coordinada dirigido por el profesor. En otros casos se discutiran los resultados
de los alumnos en grupos reducidos y, posteriormente, se llevara a cabo su puesta en
comun.

Las clases prdcticas en el laboratorio, impartidas a grupos de 12 alumnos, estdn
orientadas a la aplicacion de los conocimientos y prioriza la realizacién por parte del
estudiante de las actividades practicas que supongan la aplicacién de los conocimientos
tedricos adquiridos.

Como posible complemento al trabajo personal realizado por el alumno, y para
potenciar el desarrollo del trabajo en grupo, se propondra como actividad opcional dirigida
la elaboracion y presentacion de trabajos sobre los contenidos de la asignatura.

También estaran disponibles tutorias para alumnos que de manera individual deseen
resolver las dudas que surjan durante el estudio. Estas tutorias se realizaran de forma
presencial en los horarios indicados por cada profesor o, alternativamente, de modo virtual.

Se utilizara el Campus Virtual para permitir una comunicacién fluida entre profesores
y alumnos y como instrumento para poner a disposicion de los alumnos el material
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complementario de apoyo. También podra utilizarse como foro en el que se presenten
algunos temas complementarios cuyo contenido, aunque importante en el conjunto de la
materia, no se considere oportuno presentarlo en las clases presenciales. Por ultimo, esta
herramienta permitird realizar ejercicios de autoevaluacién mediante pruebas objetivas de
respuesta multiple de correccidon automatica, que permitan mostrar tanto al profesor como
al alumno qué conceptos necesitan de un mayor trabajo para su aprendizaje.

La asistencia a las actividades presenciales es obligatoria y la participacidon activa del
alumno en todas las actividades docentes se valorara positivamente en la calificacidn final.
Para superar la asignatura sera necesario:

» Haber asistido al menos al 80% de las clases magistrales, seminarios y tutorias.

» Haber realizado las practicas de laboratorio dentro de los grupos convocados durante
el curso.

» Obtener una calificacion igual o superior a cinco en la evaluacion final, de acuerdo
con los criterios que se especifican a continuacion, y en particular en la evaluacion de
los dos primeros apartados.

o Los conocimientos tedricos se evaluaran mediante pruebas escritas y tendran
un peso del 65-70% en la nota final de la asignatura. Dichas pruebas de
suficiencia consistiran en la resolucion de preguntas, casos y problemas que
requieran una interrelacion de los distintos bloques tematicos del programa,
primandose la comprension y capacidad resolutiva del/de la estudiante.

o Las clases practicas tendran un peso del 20-25% en la nota final en ambas
asignaturas. La realizacidén de las practicas y la superacion de un examen al
final de las mismas disefiado para demostrar las habilidades adquiridas, seran
condiciones necesarias para aprobar la asignatura.

o Se evaluaran de forma continuada otras actividades (preparacidon de temas o
actividades para seminarios, participacién en dichos seminarios, resolucién de
problemas, aportaciones al Campus Virtual, participaciéon en foros, etc.) con
una contribucion en la nota final del 10-15%.




