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I.- IDENTIFICACION

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Inmunologia
CARACTER: Basico

MATERIA: Inmunologia

MODULO: Medicina y Farmacologia

CURSO: Segundo

SEMESTRE: CUARTO

CREDITOS: 6 ECTS

DEPARTAMENTO/S: Microbiologia y Parasitologia

PROFESOR/ES RESPONSABLE/S:

Coordinador:
Prof. Dr. D. Juan José Garcia Rodriguez (Profesor Contratado Doctor)
jjgarc01@ucm.es

Profesores:

Profa. Dra. Dia. Alicia Gomez Barrio (Catedratica de Universidad)
agbarrio@ucm.es

Prof. Dr. D. Juan José Garcia Rodriguez (Profesor Contratado Doctor)
jjgarc01@ucm.es

II.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Se trata de una asignatura introductoria y Unica en el Doble Grado
de Farmacia y Nutricion Humana y Dietética, cuyo objetivo es que el
alumno adquiera una sélida formacidon en Inmunologia, aportandole las
bases y fundamentos necesarios tanto para la Inmunologia basica
como clinica.

En primer lugar se pretende que el alumno conozca los diferentes
elementos que componen el sistema inmunitario, tanto a nivel organico
como celular y molecular, que seran los responsables de la funcionalidad de
la respuesta inmunitaria. Asimismo es indispensable conocer cémo se
produce la respuesta inmunitaria en condiciones normales, entender cémo
diferentes procesos patoldgicos dan lugar a respuestas diferentes, como el
fallo en la cadena de respuesta puede llevar a inactivar la respuesta y la
aparicion consiguiente de graves patologias o como los procesos de
tolerancia y regulacién de la respuesta inmune llevan o bien a la aparicién
de enfermedades autoinmunes, y/o a la aparicién y el desarrollo de tumo-
res.

De igual modo, dentro del Doble Grado en Farmacia y Nutricion
Humana y Dietética no puede faltar el objetivo del conocimiento de las
estrategias que se estan desarrollando en el campo de la inmunoterapia,
desde el desarrollo de las vacunas, hasta los fdrmacos inmunosupresores
utilizados para el tratamiento de trasplantados, y pasando por el desarrollo
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de las metodologias para la utilizacién de monoclonales en la lucha contra
el cancer.

Finalmente y como profesional del area de la salud es también

indispensable lograr la capacitacidon del alumno para la divulgacion de los
conceptos inmunoldgicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

>

>

Conocimiento e identificacion de los componentes moleculares,
celulares y tisulares del sistema inmunitario.

Conocer el desarrollo y tipos de respuesta, asi como los mecanismos
implicados, tanto en condiciones fisioldgicas como patoldgicas.
Alcanzar el grado de conocimiento necesario para entender los
mecanismos de generacion de patologias en las enfermedades de
base inmunoldgica.

Conocimiento del funcionamiento y disefio de las herramientas
terapéuticas dirigidas a la prevencion y restauracidon de la salud en
enfermedades de base inmunoldgica.

Conocer, disenar, ejecutar e interpretar las técnicas inmunoldgicas
aplicadas al diagnéstico, investigacion, sanidad e industria.

III.- CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RECOMENDACIONES

CONOCIMIENTOS PREVIOS:
Conocimientos generales de Biologia, Anatomia, Fisiologia, Bioquimica y
Biologia Molecular.

RECOMENDACIONES:

IV.- CONTENIDOS

BREVE DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS:

e Propiedades generales y componentes del Sistema Inmunitario.

e Receptores y mecanismos de la inmunidad innata y de la inmunidad
adquirida.

Linfocitos T, B y NK.

Citoquinas y sus receptores.

Trafico leucocitario: adhesién y quimioquinas.
Inflamacion.

Regulacién del sistema inmunitario.

Tolerancia y autoinmunidad.

Inmunodisfunciones.

Inmunidad frente a virus, bacterias, hongos y parasitos.
Alergias y otras reacciones de hipersensibilidad.



Ficha Docente: Inmunologia

Inmunidad frente a los trasplantes.

Inmunodeficiencias heredadas y adquiridas.

Inmunidad frente a los tumores.

Inmunoterapia. Manipulacion de la respuesta inmunitaria: activacion e
inhibicién.

Vacunas y terapias inmunomoduladoras.

e Técnicas inmunoldgicas para la exploracion de las respuestas.

PROGRAMA TEORIA:

Seccion I: Conceptos basicos de Inmunologia

Tema 1. Introduccién a la Inmunologia: Conceptos basicos. Inmunidad
innata y adaptativa.

Tema 2. Bases del sistema inmunitario: Células, tejidos y 6rganos
linfoides. Células implicadas en respuesta innata y respuesta adaptativa.
Organos linfoides primarios y secundarios. El sistema linfatico. Tejido
linfoide asociado a mucosas.

Tema 3. Comunicacion celular. Citoquinas y Quimioquinas.

Tema 4. Dinamica y recirculacion linfocitaria. Moléculas de adhesién.
Migracion de linfocitos.

Seccion II: Inmunidad Innata

Tema 5. Reconocimiento en la respuesta innata. Patrones moleculares
de los patogenos (PAMPs): Receptores celulares. Receptores tipo TOLL y
sefalizacion celular.

Tema 6. Respuesta innata inmediata I. Barreras fisicas, quimicas y
biolégicas. Sistema del Complemento. Opsonizacién y fagocitosis.

Tema 7. Respuesta innata inmediata II. Células NK: funcion secretora
y funcion citotoxica. Receptores de las células NK Mecanismos de
citotoxicidad. Muerte celular.

Tema 8. Respuesta innata inducida. Focalizacion de la respuesta:
Inflamacién. Mediadores de la inflamacion.

Secciéon_III. Respuesta adaptativa: Componentes moleculares y
celulares

Tema 9. Antigenos. Determinantes antigénicos. Inmunogenicidad vy
antigenicidad. Factores que afectan a la inmunogenicidad. Haptenos.
Antigenos timodependientes y timoindependientes.

Tema 10. Anticuerpos. Estructura y funcién. Interaccion con el antigeno.
Clases y subclases de inmunoglobulinas.

Tema 11. Receptores implicados en la respuesta adaptativa: el
receptor del linfocito B (BCR) y del linfocito T (TCR). Estructura y funcion.
Mecanismos de generacion de diversidad en linfocitos By T.

Tema 12. Complejo Principal de Histocompatibilidad. Organizacién
genémica. Moléculas de clase I y clase II: estructura y funcién.
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Polimorfismo. Presentacién de antigenos a los Linfocitos T: Restriccién CMH.
Restriccion CD1: presentacion de antigenos lipidicos a células T NK.

Tema 13. Maduracion de linfocitos. Desarrollo de linfocitos B en la
médula ésea: delecién clonal y edicion del receptor. Desarrollo de linfocitos
T en el timo: seleccion positiva. Seleccion negativa. Subpoblaciones de
células T y B. Tolerancia central.

Seccion__IV. Respuesta adaptativa: Activacion, diferenciacion

linfocitaria y respuesta efectora

Tema 14. Activacion de linfocitos. Células presentadoras profesionales.
Activacion de linfocitos virgenes. Interaccion TCR-MHC-péptido. Senales
coestimuladoras. Sefalizaciéon celular.

Tema 15. Proliferacion y diferenciacion de linfocitos T CD4 y CDS8.
Respuestas T efectoras. Cooperacion de linfocitos Thf con linfocitos B en la
respuesta humoral. Citotoxicidad mediada por células T.

Tema 16. Activacion de linfocitos B. Proliferacion y diferenciacién en
células plasmaticas. El centro germinal. Cambio de clase y maduracion de
la afinidad. Funciones efectoras de los anticuerpos.

Tema 17. Memoria inmunolégica. Respuestas mediadas por células B y
T de memoria.

Tema 18. Regulaciéon de la respuesta inmune. Mecanismos de
tolerancia.

Seccion V: El Sistema Inmunitario en la Salud y en la Enfermedad

Tema 19. Respuesta inmunitaria frente a las infecciones. Infeccién y
enfermedad. Mecanismos efectores de respuesta frente a bacterias
intracelulares y extracelulares. Inmunidad frente a virus y hongos.
Respuestas inmunitarias frente a parasitos. Evasion de la respuesta
inmune.

Tema 20. Inmunidad frente a tumores. Antigenos tumorales.
Mecanismos de inmunidad antitumoral. Inmunoterapia antitumoral:
estimulacion de respuesta antitumoral e inmunoterapia pasiva.

Tema 21. Inmunologia del trasplante. Reconocimiento de aloantigenos.
Respuestas inmunitarias a aloinjertos: tipos de rechazo, mecanismos
efectores. Prevenciéon y tratamiento. Estudios de histocompatibilidad.
Tema 22. Reacciones de Hipersensibilidad. Hipersensibilidad mediada
por anticuerpos (Tipo I, II y III). Alergia: sensibilizacion y mecanismos
efectores. Hipersensibilidad mediada por células (Tipo IV).

Tema 23. Enfermedades autoinmunes. Pérdida de autotolerancia.
Enfermedades 6rgano-especificas y sistémicas. Mecanismos efectores
implicados. Factores de predisposicién: genéticos y ambientales.

Tema 24. Inmunodeficiencias. Inmunodeficiencias congénitas vy
adquiridas.

Tema 25. Modificacion de la respuesta inmunitaria: Inmunoterapia
Yy vacunas. Supresién de respuestas no deseadas: farmacos
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inmunosupresores, inmunosupresiéon por anticuerpos Yy citoquinas.
Inmunizacién pasiva. Inmunizacién activa. Vacunas: tipos. Adyuvantes e
inmunomoduladores. Calendario de vacunacién.

Seccion VI: Pruebas funcionales y Diagndstico Inmunolégico

Tema 26. Reactivos para el diagndéstico inmunolégico. Preparacion de
reactivos. Antigenos. Anticuerpos policlonales y monoclonales.

Tema 27. Exploracion de la respuesta mediada por anticuerpos.
Reacciones de precipitacién, aglutinacién y lisis. Técnicas con reactivos
marcados.

Tema 28. Exploracion de la respuesta celular. Bases de las técnicas
celulares. Citometria de flujo. Separaciéon celular. Medida de activaciéon de
linfocitos: proliferacion celular. Medida de la respuesta efectora:
cuantificacion de lisis celular, citoquinas y fagocitosis.

PROGRAMA PRACTICAS:

Practica 1.- Reacciones de precipitacidén: preparacidn y realizacion de las
pruebas de doble difusion e inmunodifusién radial. Reacciones de
aglutinacion.

Practica 2.- Reacciones de inmunofluorescencia.

Practica 3.- Reacciones inmunoenzimaticas.

Practica 4.- Citometria de flujo: Fenotipaje de linfocitos.

El Ultimo dia se efectuara el examen.

V.- BIBLIOGRAFIA

v' Abbas AK, Lichtman AH, Pillai S. Inmunologia celular y molecular. 102
ed. Editorial Elsevier. 2022.

v' Abbas AK, Lichtman AH, Pillai S. Inmunologia basica. Funciones y
trastornos del sistema inmunitario. 62 ed. Editorial Elsevier. 2020.

v Cuéllar del Hoyo C, Gomez-Barrio A. Técnicas de Inmunodiagndstico
Altamar, S.A. Barcelona. 2016.

v" Delves PJ], Martin SJ], Burton DR, Roitt IM. Roitt INMUNOLOGIA. 122 ed.
Editorial Médica Panamericana. 2014.

v Fainboim L, Geffner J. Introduccién a la Inmunologia humana. 62 ed.
22 reimp. Editorial Médica Panamericana. 2013.

v' Gorczynski R, Stanley J. Inmunologia basada en la resolucion de
problemas. Elsevier Espana, S.A. 2007.

v' Kindt TJ, Goldsby RA, Osborne BA. Inmunologia de Kuby. 62 ed. Editorial
McGraw Hill. 2007.

v' Mak TW, Saunders ME, Jett BD. Primer to the immune response. 22 ed.
APCell, Ed. Elsevier. 2014.
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v Murphy K, Travers P, Walport M. Inmunobiologia de Janeway Ed.
MacGraw Hill. (72 Ed). 2009.

v' Parham P. Inmunologia. 22 ed. Editorial Médica Panamericana. 2006.

v' Peakman M, Vergani D. Inmunologia basica y clinica. 2@ ed. Editorial
Elsevier. 2011.

v' Rabinovich AG. Inmunopatologia molecular: nuevas fronteras de la
medicina. Editorial Médica Panamericana S.A. 2004.

v" Regueiro JR. Inmunologia. Biologia y Patologia del Sistema Inmune
Editorial Médica Panamericana, S.A. 32 ed., 42 imp. 2004.

VI.- COMPETENCIAS

BASICAS, GENERALES Y TRANSVERSALES
Todas las de la Titulacion del Grado en Farmacia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

CEB14.- Conocer como la naturaleza y comportamiento de los agentes
infecciosos determinan el tipo de respuesta inmunitaria.

CEM17.- Conocer los componentes moleculares, celulares y tisulares del
sistema inmunitario.

CEM18.- Conocer los mecanismos de reconocimiento y los mecanismos
efectores implicados en la respuesta inmunitaria innata y adquirida, asi
como de las enfermedades asociadas al Sistema Inmune y las herramientas
terapéuticas dirigidas a la prevencién y restauracion de la salud.

CEM19.- Conocer las bases celulares y moleculares y los mecanismos de
generaciéon de patologia en las enfermedades de base inmunoldgica.
CEM20.- Conocer las Técnicas analiticas relacionadas con el diagndstico de
laboratorio inmunoldgico: disefiar, ejecutar e interpretar las técnicas
inmunoldgicas aplicadas a la investigacién, la sanidad o la industria.

VII.- RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

1. Identificacion de los principales protagonistas de la respuesta inmune a
nivel organico, celular y molecular.

2. Comprender como funcionan de forma integrada los distintos
mecanismos de la respuesta inmunitaria y su manipulacion en
condiciones fisioldgicas y patoldgicas.

3. Comprender las bases de la tolerancia y regulacién de la Respuesta
Inmunitaria.

4. Entender los mecanismos y bases moleculares de las patologias
asociadas al Sistema Inmunitario.

5. Comprender las estrategias de desarrollo de vacunas y farmacos
inmunomoduladores.

6. Adquisicion de habilidades para la realizacion de las técnicas
inmunoldgicas en el campo diagndstico e investigador.

7. Capacitacion para la divulgacion de conceptos inmunoldgicos.
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VIII.- HORAS DE TRABAJO POR ACTIVIDAD FORMATIVA

Actlwd?des Metodologia Horas | ECTS Relacion con las
formativas competencias
Competencias:
Explicaciéon de CEB1, CEB14,
fundamentos CEM2-CEM3,
Clase tedricos, haciendo 38 152 CEM12-CEM13,
magistral uso de ! CEM15, CEM17-
herramientas CEM20
informaticas. Resultados de
aprendizaje: 1-7
Competencias:
Aplicacién a nivel CEB1, CEB3,
Clalses aplicado de los CEB14, CEM2-
practicas en conocimientos 12 0,48 | CME3, CEM15,
laboratorio . CEM17, CEM20
adquiridos.
Resultados
aprendizaje: 1,6
Competencias:
CEB1, CEB14,
Presentacion y CEL8, CEM2-CEM3,
Seminarios dis,cu_sién de casos 5 02 CEM12-CEM13,
practicos. ! CEM15, CEM17-
Exposiciones. CEM19
Resultados
aprendizaje: 1-7
Competencias:
CEB1, CEB14,
Aprendizaje no CEM2-CEM3,
Aprendizaje presencial 5 0.2 CEM12-CEM13,
virtual interactivo a través ! CEM15, CEM17-
del campus virtual CEM20
Resultados
aprendizaje: 1-7
Competencias:
CEB1, CEB14,

, . -, CEM2-CEM3,
;I;\udti(\)/?dausales y ?ersli?utgifﬁlgndz 10 | 0,4 |CEM12-CEMI3,
colectivas dudas | CEM15, CEM17-

' CEM20
Resultados
aprendizaje: 1-7

. . , Competencias:
Trabajo E§tgd|o.l E_»usqueda 75 3.0 CEBlp, CEB14,
personal bibliografica.

CEM2-CEM3,
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CEM12-CEM13,
CEM15, CEM17-
CEM20
Resultados
aprendizaje: 1-7
Competencias:
CEB1, CEB14,
CEM2-CEM3,
CEM12-CEM13,
CEM15, CEM17-
CEM20
Resultados
aprendizaje: 1-7

Pruebas orales y

Examen .
escritas.

IX.- METODOLOGIA

Las clases magistrales se impartiran al grupo completo, y en ellas se daran
a conocer al alumno los contenidos fundamentales de la asignatura. Al
comienzo de cada tema se expondran claramente el descriptor y los
objetivos principales del mismo. Al final del tema se hara un breve resumen
de los conceptos mas relevantes y se plantearan nuevos objetivos que
permitirdn interrelacionar contenidos ya estudiados con los del resto de la
asignatura y otras asignaturas afines. Para facilitar la labor de seguimiento,
por parte del alumno, de las clases magistrales se le proporcionara el
material docente necesario.

Los seminarios se dedicaran de manera preferente a abordar el contenido
de la Seccion V destinada al estudio del Sistema Inmunitario en la Salud y
en la Enfermedad y la Seccidon VI destinada al campo del Diagndstico
Inmunoldgico.

Las clases practicas en el laboratorio estan orientadas a la aplicacidon
de los conocimientos y prioriza la realizacidén por parte del estudiante de las
actividades practicas que supongan la aplicacion de los conocimientos
tedricos adquiridos.

El profesor podra programar tutorias con grupos reducidos de alumnos
sobre cuestiones planteadas por el profesor o por los mismos alumnos.
También estaran disponibles tutorias para alumnos que de manera
individual deseen resolver las dudas que surjan durante el estudio. Estas
tutorias se podran realizar de forma presencial en los horarios indicados por
cada profesor y, excepcionalmente, de modo virtual.

Se utilizard el Campus Virtual para permitir una comunicacion fluida entre
profesores y alumnos y como instrumento para poner a disposicién de los
alumnos el material que se utilizard en las clases tanto tedricas como de
problemas. También podra utilizarse como foro en el que se presenten
algunos temas complementarios cuyo contenido, aunque importante en el
conjunto de la materia, no se considere oportuno presentarlo en las clases
presenciales. Por ultimo, esta herramienta permitira realizar ejercicios de
autoevaluacion mediante pruebas objetivas de respuesta multiple de
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correcciéon automatica, que permitan mostrar tanto al profesor como al
alumno qué conceptos necesitan de un mayor trabajo para su aprendizaje.

X.- EVALUACION

La asistencia a las actividades presenciales es obligatoria y la
participacion activa del alumno en todas las actividades docentes se
valorara positivamente en la calificacién final.

Con el objetivo de potenciar la adquisicién de las competencias vy
capacidades del alumnado, los profesores, en los casos que lo estimen
oportuno, podran optar por un EVALUACION CONTINUA, en la que el
porcentaje correspondiente a los contenidos tedricos pueda ser alcanzado
a través de pruebas objetivas y/u otras actividades dirigidas.

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar una calificacion minima
de 5 en los siguientes apartados:

- Evaluacion de los contenidos de las clases magistrales y seminarios
u otras actividades presenciales (85%)
- Evaluacion de las practicas de laboratorio (15%)

En relacion con las posibles actividades fraudulentas se informa de lo siguiente:
Tanto la suplantacion de la identidad, como la copia, accion o actividad fraudulenta
durante un examen conllevara el suspenso de la asignatura correspondiente en la
presente convocatoria. La utilizacion o presencia de apuntes, libros de texto,
calculadoras, teléfonos mdviles u otros medios que no hayan sido expresamente
autorizados por el profesor en el enunciado del examen se consideraran como una
actividad fraudulenta. En cualquiera de estas circunstancias, la infraccion podra ser
objeto del correspondiente expediente informativo y en su caso sancionador a la
inspeccion de servicios de la UCM.



