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1. RESUMEN

El sector de la dermofarmacia esta en constante desarrollo con el fin de mejorar
los cosméticos ya existentes e introducir productos méas innovadores en el mercado. Por
lo tanto, la inversion en investigacion e innovacion es necesaria para poder diferenciarse
en un sector tan competitivo.

En la busqueda de satisfacer las necesidades de los clientes surge la incorporacion
de la nanotecnologia a este tipo de productos, con el propdsito de disefiar nuevos
cosméticos con caracteristicas mejoradas y novedosas. La nanocosmeética esta ganandose
un hueco en el mercado de los productos cosméticos, siendo cada vez mas empleada en
este sector.

El empleo de vehiculos nanométricos maximiza ciertas propiedades de los
cosméticos como la penetracion y la tolerabilidad, de la misma forma que van a optimizar
el atractivo estético de la formulacion y sus caracteres organolépticos. A demas, protegen
al ingrediente activo, disminuyendo su degradacion y aumentando su estabilidad.

Cada tipo de vehiculo posee unas prestaciones diferentes y propias que les
confiere la posibilidad de emplearse en distintos tipos de formulaciones.

2. INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

2.1. NANOTECNOLOGIA Y SUS APLICACIONES

La nanotecnologia es el conjunto de estudios, disefios, técnicas y métodos
empleados en el procesamiento de materiales a escala atdbmica y molecular con el fin de
obtener productos con propiedades especiales, tanto fisicas como quimicas, con respecto
a los productos convencionales (1).

Richard Freynman, especialista en mecanica cuantica en el Instituto de Tecnologia
de California y ganador del premio Nobel de Fisica en 1965, es considerado el “padre de
la nanotecnologia” por ser el primero en vislumbrar las posibilidades de manipular
moléculas y d&tomos, en su famosa conferencia titulada “Hay mucho espacio en el fondo”
en 1959. En esta ponencia postuld los pilares e ideas de lo que ahora se conoce como
nanotecnologia, aunque sin hacer mencién a dicha palabra. Freynman buscaba describir
un nuevo campo, desconocido hasta el momento, pero en el que existian infinidad de

posibilidades, nuevas propiedades y aplicaciones. Este planteamiento estaba avalado por

-3-
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el hecho de que, segun Freynman, esta manipulacion de los &tomos no violaba ningua ley
fisica (1) (2).

Sin embargo, el término “Nanotecnologia” es acufiado afios después por Taniguchi
Norio, en 1974, en uno de sus articulos titulado “En el concepto basico de la
"Nanotecnologia™, en el que lo define como el proceso de separar, consolidar y deformar

materiales &tomo por atomo o molécula por molécula (3).

En 1986 E.Drexler concret6 las ideas de Freynman en su libro “Motores de la
Creacion”, dejando entrever el abanico de posibilidades que ofrecia la nanotecnologia en

los diferentes campos de la ciencia (2).

La nanotecnologia trabaja a escala “nano”, es decir, con unas dimensiones de
particula entre 1 nm y 100 nm. Estas nanoparticulas confieren, a los productos que las

contienen, nuevas aplicaciones y mejores caracteristicas.

Por este motivo, la nanotecnologia se esta introduciendo en nuevos campos como la

medicina y la dermofarmacia.

2.2. LAPIEL

La piel es el mayor 6rgano del cuerpo humano. Representa, aproximadamente, un
12-15% del peso total del cuerpo, con un area de superficie de unos 1,3 metros cuadrados,
y su grosor varia dependiendo de la zona anatémica (4). Se divide en tres capas:
epidermis, dermis e hipodermis. Cada una de estas capas tiene compuestos y funciones

diferentes, pero interrelacionadas.

La piel, por su estructura y composicion, es la primera barrera de defensa frente a
agentes externos (sustancias quimicas, microorganismos, etc.) y formas de energia. Esta
escasa permeabilidad de la piel supone un gran reto para la dermofarmacia, ya que el paso
de las sustancias activas a través del estrato corneo es indispensable para la efectividad

de los productos.

La nanotecnologia se emplea, entre otros fines, en la fabricacion de vehiculos para
la aplicacion de principios activos sobre la piel, con el fin de alcanzar las capas mas

profundas de esta, e incluso sintetizar sistemas de liberacion modificada o sostenida.
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2.3. NANOCOSMETICA

Este campo desarrolla la posibilidad de incorporar nanoparticulas en los
cosmeticos convencionales con el fin de mejorar sus caracteristicas fisicas, quimicas y

organolépticas.

Se busca proteger al ingrediente activo en el interior de una estructura nanométrica
manteniendo las propiedades de este al igual que la estabilidad de la formulacién. En los
afios 50 comenzaron los primeros estudios sobre liposomas en Estados Unidos, aunque

eran costosos, y hasta finales de los 70 no se desarroll6 el proceso experimental (5).

3. OBJETIVOS

El objetivo de este Trabajo de Fin de Grado es estudiar y desarrollar los diferentes
tipos de vehiculos nanométricos empleados en las formulaciones cosméticas y las

ventajas que aportan.

Se pretende, de igual manera, establecer una relacion de los diferentes cosméticos que

a dia de hoy ya emplean la nanotecnologia en su elaboracion.

Ademas, se describira el papel de la nanocosmética en Espafia, asi como el reglamento

que controla este tipo de productos tanto en Espafia como en la Unién Europea.

4. MATERIAL Y METODOS

Para la realizacion de este trabajo se ha llevado a cabo una minuciosa revision
bibliogréafica de articulos, revistas cientificas y paginas web relacionadas, a fin de realizar
un estudio detallado de la nanotecnologia en cosméticos. Los articulos y revistas
cientificas son obtenidos a partir de bases de datos como Scielo y PubMed.
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5. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. TRANSPORTE Y MECANISMO DE ACCION

El empleo de la nanotecnologia en el campo de la dermofarmacia est4 destinado
a la posibilidad de alcanzar las capas mas profundas de la piel aumentando la eficacia y

estabilidad del activo.

En la penetracion de la sustancia activa por el estrato corneo estan implicados

varios mecanismo de transporte, tales como (3):

> Permeacion intracelular: permeacion directa a través de las células corneas y
la matriz lipidica.

» Permeacion intercelular: los activos difunden tortuosamente entre las células
cdrneas, permaneciendo constantemente en la matriz lipidica.

» Permeacion a traves de los foliculos pilosos: diversas investigaciones han
establecido que la ruta transfolicular es una via de penetracion muy
significativa para muchos compuestos. Es un punto de entrada para las
sustancias aplicadas topicamente y ademas contribuye al transporte de los
activos a través de la piel. Esta ruta podria ser empleada para tratar anomalias
de crecimiento capilar o enfermedades asociadas al foliculo piloso, asi como
trastornos generales de la piel.

» Permeacion por los conductos sudoriparos: las unidades pilosebaceas tienen
un papel impotante en los procesos de permeacion y penetracion de activos

aplicados de forma topica.

El empleo de nanoparticulas poliméricas como vehiculos de sustancias activas en
formulaciones dérmicas no ha sido estudiado en profundidad, pero algunos estudios
realizados con microscopia laser confocal en piel porcina con nanoparticulas demuestran
que existe una acumulacion preferencial de estas particulas en los foliculos pilosos y mas
particularmente de las particulas de 20 nm. Ademas, se demostré que dicha acumulacion

de nanoparticulas en la piel era dependiente del tiempo (4).

En un estudio preliminar se descubrié que la penetracion de nanoparticulas es

mayor en la piel dafiada. Es decir, en la piel que presenta eccemas, aché u otro tipo de
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lesion, la absorcion es mayor. También, se ha visto que dicha penetracion aumenta con el

masaje (6).

Por otra parte, el conocimiento de las posibles rutas de penetracion en la piel,
ayuda en la basqueda de nuevos vehiculos a escala nanométrica. De este modo, se estan
desarrollando nuevos vehiculos que incorporan potenciadores de la penetracion, tanto

quimicos como fisicos.

5.2. VEHICULOS NANOMETRICOS

Las nanoparticulas son sistemas particulados cerrados, de entre 1 y 100 nm, que
se comportan como una unidad total, capaces de controlar la velocidad de liberacién de
las sustancias activas que incorporan y producir perfiles de liberacion sostenida. Se
clasifican en funcion de diferentes variables, tales como, su naturaleza, su forma, su

tamano, su superficie y sus propiedades fisicoquimicas.

Si se tiene en cuenta su morfologia, las nanoparticulas se pueden clasificar como
nanoesferas y nanocapsulas. Las nanoesferas son sistemas matriciales que incluyen las
sustancias activas entre las redes de los polimeros que la forman, mientras que las

nanocapsulas encierran en el interior de su estructura a la sustancia activa (4).

En cuanto a su comportamiento frente a las superficies bioldgicas, se pueden

clasificar las nanoparticulas en flexibles o rigidas (3).

A. Nanoparticulas flexibles. Son de naturaleza organica y de conformacién maleable

en contacto con la superficie. Entre ellas se pueden destacar:

» Particulas polimerizadas. Se han empleado diferentes polimeros como vehiculos

de activos en la formulacion de cosméticos. Entre estos polimeros
nanoparticulados cabe destacar el PLA (Poly lactic acid) y PLGA (Poly Lactic-
co-Glycolic Acid).

» ISCOMSs: Son compuestos nanométricos formados por colesterol, fosfolipidos,
sustancias saponificantes y otros compuestos que podrian emplearse como

adyuvantes en vacunas y otras formulaciones (3).
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» Fullerenos: son estructuras moleculares grandes, aunque consideradas

nanoparticulas, formadas por un nimero par de atomos de carbono, que se
distribuyen formando anillos pentagonales y hexagonales. Dependiendo del
numero de atomos de carbono y el numero de pentdgonos y hexagonos formados
el fullereno podra adoptar distintas formas geométricas tridimensionales, tales
como esfera, elipsoide, tubos o forma anular. Ademas, las propiedades fisicas y
quimicas, asi como la estabilidad, van a variar en funcion del ndmero de
hexagonos y pentagonos que contenga la conformacion. Y segln la disposicion
de éstos, basandose en el algoritmo espiral y la regla de los pentagonos aislados,
se podréan obtener miles de isdbmeros para cada tipo de fullereno. Dentro de estas
estructuras de carbono se puede encapsular cualquier especie atémica o

molecular, siempre teniendo en cuenta la dimension relativa de ambas (3) (7).

Dendrimeros: estructuras poliméricas altamente ramificadas, con tamafio y
geometria bien definida, que son disefiadas de forma precisa y controlada para su
objetivo de aplicacion. Esto se consigue con la introduccion de los grupos
funcionales deseados en los extremos de las ramificaciones de la superficie que
van a reaccionar con los grupos activos para los que se han disefiado. Se consiguen
asi caracteristicas especificas para cierto tipo de aplicaciones. Los dendrimeros se
sintetizan de manera sistematica, controlando su composicion quimica, a partir de
un ndcleo polifuncional reactivo que actia como centro molecular de
proliferacion. Asi se va logrando una configuracién ordenada de monomeros, que
a medida que se forman las capas en torno al nucleo inicial surge la estructura
molecular dendritica creciente, de simetria escalada, que se conocen como
generaciones. La eleccion de un centro de proliferacion apropiado, de las unidades
de ramificacion y sus grupos funcionales de la superficie, permite obtener las
caracteristicas deseadas (porosidad, reactividad, naturaleza, tamafio, solubilidad,
etc.). Se consigue asi disefiar moléculas de dimensiones nanométricas con fines

concretos (8).
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La sintesis de dendrimeros se consigue por los métodos divergente y convergente:
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Figura 1: sintesis de dendrimeros (8)

A veces es necesario el empleo conjunto de ambos métodos con el fin de controlar
y evitar los impedimentos estéricos. Al final del proceso de sintesis es necesaria
la conversion completa de todos los extremos reactivos para no obtener defectos
en las ramificaciones que modificarian la forma del dendrimero y como

consecuencia, sus caracteristicas y propiedades (8).

Algunos ejemplos de dendrimeros son: PAMAM ® (dendrimeros
poliaminoamida) y DAB ® o PPI (dendrimeros de polipropilenimina), que ambos
son dendrimeros de tercera generacion, con 16 grupos amino en la periferia de su
configuracién, empleados para incrementar la penetracion de ciertas sustancias en
la piel. También, PMMH® (dendrimeros de fosforo) y bis-MPA® (dendrimeros
acido 2,2-bis(metilol)propionico) (8).

De este modo, en las cavidades de los dendrimeros se pueden incorporar los
activos 0 moléculas que deseemos en los productos cosméticos, teniendo en
cuenta las compatibilidades entre el dendrimero y el activo, asi como el tamafio.
Todo esto, acompafiado de la ventaja de la gran variedad de grupos funcionales
gue pueden presentar en la superficie y su capacidad de reaccionar con grupos

diana.
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» Nanoparticulas lipidicas solidas (Solid Lipid Nanoparticles, SLN) vy

transportadores lipidicos nanoestructurados (Nanostructured Lipid Carriers ,

NLC). Ambos sistemas de vehiculizacion presentan notorias caracteristicas y
propiedades para la aplicacion dérmica de productos dermofarmacéuticos debido
a los componentes lipidicos que los forman, similares a los de la piel, aumentando
asi la penetracion de los activos y la hidratacion de la piel. Estos vehiculos
protegen a los ingredientes que encapsulan en su interior con el fin de asegurar y
mejorar la penetracion y absorcién de estos en la piel. Los SLN, nanoparticulas
lipidicas sdlidas, son vehiculos coloidales micrométricos de reciente desarrollo
presentados como una nueva alternativa a los sistemas de liberacion tradicionales,
como las emulsiones o las nanoparticulas poliméricas. Estas estructuras estan
disefiadas particularmente para productos lipofilicos. Ofrecen propiedades
especificas como una gran superficie, pequefio tamarfio pero con alta capacidad de
carga del ingrediente activo, ademéas de mejorar potencialmente el rendimiento de
las sustancias contenidas. Los SLN estan constituidos por lipidos fisioldgicos, que
disminuyen el riesgo de toxicidad cronica y presentan buena tolerancia (9). La
carga de los SLN va a estar limitada por la miscibilidad del activo en el lipido
seleccionado para formar la estructura, asi como la configuracion de la matriz y
su estado polimérico. Si se elige un lipido complejo en la sintesis de la estructura,
la posterior carga del ingrediente activo puede verse dificultada.

Los NLC, transportadores lipidicos nanoestructurados, son la segunda generacion
de los SLN, que se introdujeron como alternativa a estos, intentando superar las
dificultades potenciales que presentaban. Estan disefiados para aumentar la carga
de ingredientes activos, y se formulan combinando lipidos sélidos y liquidos. Para
ello, en su sintesis se emplean lipidos compuestos por diferentes acidos grasos,
obteniéndose asi distancias mas grandes entre las cadenas de los acidos grasos v,
de este modo, conseguir espacios mayores para la carga de activos (6) (9). Los
NLC se adhieren a la piel y pueden formar una pelicula oclusiva que aumenta la

penetracion del ingrediente activo (10).

-10 -
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SLN
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] I

LiPIDO SOLIDO LiPIDO LIQUIDO ACTIVO

Figura 2: Composicion de SLN y NLC

Tanto en SLN como en NLC se pueden incorporar ingredientes activos como:
Coenzima Q10, acido ferulico, retinoides, tocoferol, &cido alfa-lipoico, palmitato
de ascorbilo, nicotinamida, isotrenoneina, repelentes, perfumes y filtros solares,
entre otros (11).

Ambos sistemas han sido utilizados en protectores solares, produciendo ademas
una mayor hidratacion de la piel por su composicion lipidica. ElI empleo de
nanoparticulas lipidicas ha demostrado un efecto sinérgico de la dispersion de la
luz ultravioleta cuando se usan como vehiculos para protectores solares. Gracias
a este efecto sinérgico se puede reducir la concentracién de filtro solar y, como
consecuencia, se reduce el blanqueamiento de la piel al aplicar el producto ademas
de abaratar los costes en la produccion (11).

Asimismo, se comercializan perfumes, fragancias y repelentes con nanoparticulas
lipidicas, que han demostrado una liberacién prolongada y la ventaja de requerir
una Unica aplicacion diaria. El efecto es més duradero comparado con otras
emulsiones tipicas o/a (11). También han demostrado ser innovadores topicos
oclusivos de liberacion controlada, pudiendo ser utilizados como base de otras

formulaciones que requieran estas caracteristicas (9).

Liposomas: Los liposomas son estructuras esféricas formadas por una o varias
bicapas concéntricas de fosfolipidos. Los fosfolipidos son lipidos anfipaticos, que
poseen una cabeza polar o hidrofilica, y una region apolar o hidréfoba. Se

disponen formando bicapas, es decir, con las regiones polares hacia el medio

-11 -
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acuoso, y las cadenas hidrocarbonadas apolares hacia el interior. Esta naturaleza
anfipética le confiere una gran versatilidad y la posibilidad de transportar, por
tanto, sustancias hidrdfilas y lipdfilas. En el nucleo o regiones acuosas se pueden
encapsular sustancias hidrosolubles como vitamina C, &cido ferulico, &cido
hialurénico, melanina, fenilalanina, factores de crecimiento, etc. Y en el interior
de las membranas, en las regiones lipofilas, se pueden incluir sustancias
liposolubles como las vitaminas A, D y E, y retinoides (5)(6).

Ademas son capaces de fusionarse con otras bicapas, como las membranas de las
células, pudiendo asi transportar sustancias o biomoléculas a regiones especificas.

También, los liposomas van a poder clasificarse dependiendo de sus didmetros:

80-400nm O  30-40nm

~@ O
MLV LUV SUV

Figura 3: Relacion de tamafios de los liposomas (5)

o MLV (vesiculas multilamelares) que pueden alcanzar de 1 a 5
micrometros, presentando varias bicapas lipidicas. Estas se van a
encontrar separadas entre si por espacios acuosos, por lo que se podran
solubilizar y transportar diferentes activos en los distintos
compartimentos, actuando en su conjunto como un sistema de liberacion
modificada.

o LUV (vesiculas unilamelares grandes) de unos 80-400 nm.

o SUV (vesiculas unilamelares pequefias) de unos 30-40 nm. Estos son los
conocidos como “nanoliposomas”. Los nanoliposomas, debido a su menor
tamafio, consiguen una mejor penetracion y difusion, llegando a las capas

mas profundas de la piel. Asimismo, son més flexibles (5).

» Niosomas: Son vesiculas formadas por tensoactivos no iénicos autoemulsionados
en medio acuoso, por la aplicacién de agitacion o cambio térmico, obteniendose

una conformacion de bicapa cerrada muy parecida a la de los liposomas.

-12 -
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Estos liposomas sintéticos fueron desarrolladas y patentadas por L’Oréal, en los
afios 70, aunque fue Lancéme la pionera en lanzar al mercado en 1986 una crema,
Niosdme, con encapsulacion a través de niosomas. La encapsulacion de activos
en estas estructuras permite disminuir la degradacion de los mismos, mejorando
también la penetracion y absorcion a traves de la piel. Estos vehiculos abaratan
los costes de produccion, ademés de ofrecer mayor estabilidad quimica que los
nanoliposomas, por ser menos propensos a la degradacion oxidativa (5) (12).

B. Nanoparticulas rigidas. Estructuras de diferentes materiales inorganicos,
como metales, 6xidos metalicos o de silice, capaces de transportar en su interior las
sustancias activas y liberarlas en el lugar de accion, protegiéndolas de la degradacion
tisular (3)(6). Se emplean, sobre todo, en fotoprotectores solares, correctores, absorbentes

y cuidado capilar.

5.3. VENTAIJAS DE LA NANOTECNOLOGIA EN COSMETICOS

Por las caracteristicas mencionadas anteriormente, estos vehiculos son buenos

candidatos a ser empleados en productos cosméticos por:

e Presentar mayor penetracion.

e Maximizar el tiempo de los ingredientes activos sobre la piel.

e Mejorar las caracteristicas organolépticas, pudiéndose ocultar o disminuir algunos
olores desagradables.

e Evitar incompatibilidades entre moléculas o activos.

e Posibilidad de proporcionar la liberacién controlada de los ingredientes activos,
tanto espacial como temporalmente.

e Proteger a las sustancias susceptibles a la oxidacién o que puedan verse afectadas
por la humedad atmosférica.

e Presentar mayor tolerabilidad y menor irritacion topica.

e Incrementar el atractivo estético de la formulacion.
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5.4. COSMETICOS QUE EMPLEAN NANOTECNOLOGIA

Gracias a las ventajas que presentan estos vehiculos nanométricos, existen ya

varios productos cosméticos en el mercado que emplean la nanotecnologia, tales como:

> Fotoprotectores, que emplean nanoparticulas de didxido de titanio (TiO2) y

de déxido de zinc (Zn0O), por las propiedades Opticas diferentes que adquieren
a estas dimensiones. Las nanoparticulas consiguen un menor blanqueamiento
de la piel que otros filtros solares inorganicos, ademas de lograr mejores
caracteristicas de deslizamiento sobre la piel, absorcion y una mayor reflejo
de la luz UV. Es conveniente destacar que también poseen unos mejores
caracteres organolépticos y estéticos, son menos grasos, y transparentes. En
estos protectores solares, hay que tener en cuenta el tamario de particula de del
TiO2 y ZnO, pues en estudios de penetracion se ha demostrado que las
nanoparticulas mencionadas son seguras sobre piel intacta, pero se necesitan
mas pruebas cuando la integridad de la piel se ve comprometida. En el
mercado podemos encontrar fotoprotectores de las marcas L’Oréal, Nivea,

Sesderma o Boots, entre otros, que emplean estas nanoparticulas (3)(5).

Tratamientos antiedad. En esta categoria, cabe destacar el empleo de
moléculas antioxidantes como la vitamina C, con el fin de prevenir y tratar el
envejecimiento cutaneo provocado por la contaminacion, estrés, sol,
alimentacion, etc. Se puede encapsular en liposomas de alta penetracién en la
piel, consiguiendo mayor potencial antioxidante y captacion de radicales
libres, asi como un aumento de la sintesis de coldgeno. Ademas de la vitamina
C se pueden incorporar diversas sustancias antioxidantes como el extracto de
ginkgo biloba, quercetina y pterostilbeno, que ayudan a neutralizar los dafios
celulares provocados por los radicales libres. La encapsulacién de estos

activos logra una mayor penetracion y eficacia de la formula (13).

» Tratamiento de las glandulas sebaceas. Se emplean moléculas de adapaleno,

retinoide de tercera generacion, transportadas por particulas polimerizadas
(PLA y PLGA) que han demostrado el papel beneficioso de estos vehiculos

nanomeétricos, alcanzando un mayor éxito en el tratamiento de trastornos de
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glandulas sebaceas como el acné y otros trastornos pilosebaceos. Ademas del
adapaleno se pueden encapsular otras moléculas como el retinol liposomal y
tretinoina. Por otra parte, el empleo de estos sistemas de administracion
proporciona una mejor tolerabilidad y menor irritabilidad de la piel causada
por los retinoides, por lo que el uso y cumplimiento se ven favorecidos (3).
También es posible el uso de microesferas de perdxido de benzoilo en cremas
(NeoBenz Micro®, SkinMedica, Inc.) y en soluciones (NeoBenz Micro Wash
Plus Pack®, SkinMedica, Inc.) (3).

Existen también formulaciones nanoliposomadas indicadas para la piel
propensa al acné. Se trata de un roll-on que se aplica directamente sobre la
piel, ejerciendo una accion inmediata. Este tratamiento focal de las lesiones
acneicas (C.N.: 151216.1) estd compuesto por acido glicélico, acido lactico,

triclosan y aceite de arbol de té (13).

Despigmentantes. Existen ya en el mercado formulas liposomadas con
sustancias activas de accidn directa y selectiva sobre el melanocito, debido a
que el origen de las manchas son una produccion excesiva de melanina
provocada por diferentes motivos como la exposicion solar, el envejecimiento
o el embarazo, entre otras. Estas formulaciones buscan aclarar y reducir la
intensidad de las manchas, mejorando el aspecto de la piel. En estos
cosméticos se emplean activos como el acido azelaico, &cido ascorbico, 4-

butilresorcinol o diacetil boldina (13).

Tratamiento del vitiligo. Se pueden emplear kellina y fenilalanina
encapsuladas en nanoliposomas que acttan acelerando la pigmentacion en los
melanocitos de la piel, contribuyendo a restablecer los niveles normales de
melanina, como en la locion Vitises KT (C.N.:153549.8) o Vitises nano gel
(C.N.:153717.1) (13).

El conocimiento de estos vehiculos nanométricos, y la posibilidad de incorporarlos en las
formulaciones cosmeéticas, ha conseguido un auge de este tipo de productos cosméticos,

siendo las grandes compaifiias las impulsoras de este campo.
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Figura 4: Estimacion de patentes en 2009 basada en Espacenet database.

5.5. NANOTECNOLOGIA EN ESPANA

Desde 2010 el laboratorio espafiol Sesderma ha lanzado al mercado numerosos
productos basados en la nanotecnologia. Con denominacion propia, “Nanotech”, han
conseguido desarrollar una amplia linea de productos cosméticos, siendo los ultimos los

de la linea SESGEN 32, que combinan la nanotecnologia con la genocosmética.

SESGEN 32 es su primera linea de accién génica, con la que buscan alargar la
vida celular y renovar el proceso natural de reparacion celular. Esta linea incluye:
limpiador facial, serum liposomado, crema regeneradora, crema facial y contorno de ojos.
Todos ellos incorporan el sistema ‘Nanotech’. En la composicion de esta gama de
productos se encuentran el &cido hialuronico, factores de crecimiento y cronopéptidos
que previenen los signos del envejecimiento. Se hace mencion especial a los activos
teprenona y tripéptido 32 de esta linea. La teprenona tiene efecto estabilizador sobre los
telomeros y ayuda en el mantenimiento del ADN. El tripéptido 32, que da nombre a esta
linea, es un principio activo que regula los ciclos dia-noche de las células. Promueve los
mecanismos antioxidantes y reparadores celulares de dia, y durante la noche activa el

descanso y la regeneracion celular y de la piel (13).

En los protectores solares podemos destacar la linea REPASKIN que es un
fotoprotector liposomado de textura ligera no grasa con SPF 50 UVA/UVB/IR. Contiene

fotoliasas, enzimas reparadoras que se activan con la luz solar visible, que al estar
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encapsuladas en liposomas penetran a niveles profundos de la piel. Ademas aseguran una
méaxima proteccion a la piel gracias a los filtros fisicos y quimicos de ultima generacion.

Al mismo tiempo que la piel esta protegida se reparan los dafios en las células (13).

Otro ejemplo son los despigmentantes de las lineas AZELAC RU y ANGIOSES.
La linea AZELAC RU emplea activos despigmentantes nanoliposomados buscando
reducir las manchas de la piel y conseguir un tono uniforme. La linea ANGIOSES esta
mas dirigida a tratamiento de manchas provocadas por procedimientos operatorios,

rellenos faciales o traumatismos (13).

Ademas de foprotectores y despigmentantes, el laboratorio espafiol tiene en el
mercado diferentes productos bajo la denominacion “Nanotech” como las formulaciones
hidratantes, antienvejecimiento, anticeluliticas, antiestrias, reafirmantes, anticaida
capilar, after shave, regenerantes, tratamiento de vitiligo y psoriasis, entre otros. Todas

ellas en diferentes presentaciones para complacer a los distintos consumidores.

5.6. SEGURIDAD EN NANOTECNOLOGIA

En el Reglamento (CE) n°® 1223/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo de
30 de noviembre de 2009 sobre los productos cosméticos que vela por la proteccion de la
salud humana, en el Articulo 16, se hace referencia a los nanomateriales. Todos los
productos cosméticos que contengan nanomateriales han de ser notificados a la Comisién

reguladora de productos cosméticos seis meses antes de su comercializacion (14).

La informacidn que se notifica a la Comision, contendra como minimo:

Identificacidn del nanomaterial (incluyendo denominacién IUPAC).

- Especificacion del nanomaterial, incluyendo tamafio de particula y sus
propiedades quimicas y fisicas.

- Estimacion de la cantidad de dicho nanomaterial en los cosméticos destinada a ser
introducida al afio en el mercado.

- Perfil toxicolédgico del nanomaterial.

- Seguridad del nanomaterial con respecto a la categoria del cosmético del que

forma parte.

- Condiciones previsibles de exposicion.
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De manera, que ante cualquier duda la Comision recabara el dictamen del CCSC
(Comité Cientifico de Seguridad de los Consumidores) sobre la seguridad de los

nanomateriales en cuestion.

Conforme a este reglamento, la Comision facilitd un catalogo de los nanomateriales
utilizados en cosméticos comercializados, incluyendo los usados como colorantes, los
filtros UV y conservantes. Ademas en él se indican las categorias de los productos
cosméticos y las condiciones de exposicion razonablemente previsibles. Es un catalogo
informativo, basado en la informacion que las personas responsables han comunicado a
la Comision Europea a través del CPNP (Portal de Notificacion de Productos cosméticos).

No es, en ningln caso, una lista de nanomateriales autorizados (15).

6. CONCLUSIONES

En este Trabajo de Fin de Grado se han expuesto los distintos vehiculos nanométricos
que se pueden emplear en los cosméticos y las ventajas que aportan a estos. Tras esta

revision bibliogréafica se concluye que:

e La nanotecnologia estd en un auge constante, desarrollando nuevos productos
cosmeéticos que satisfagan las necesidades de los consumidores.

e El empleo de nanoparticulas como vehiculos de sustancias activas busca facilitar
el transporte del ingrediente activo, aumentar la eficacia y estabilidad del
compuesto, asi como mejorar la apariencia final de los cosméticos.

e Se emplean tanto nanoparticulas flexibles (compuestas por materiales organicos)
como nanoparticulas rigidas (compuestas por materiales inorganicas)
dependiendo de la compatibilidad del activo con el vehiculo y las propiedades que
se busquen en el cosmético.

e En Espafia, la nanotecnologia también se estd desarrollando en este campo,
habiendo ya en el mercado numerosos productos cosméticos que emplean
vehiculos nanométricos.

e Laseguridad de los productos cosméticos que contengan nanomateriales es velada
por el Reglamento (CE) n° 1223/2009, en el que se relne toda la informacion que

tiene que aportar la entidad responsable acerca del nuevo cosmético.
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