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1. INTRODUCCION

La revista La Madre y el Nifio fue fundada, en Madrid, en 1883, bajo la direccién de
Manuel de Tolosa Latour (1857-1919), médico del Hospital del Nifio Jesus. Esta dedicada a la
infancia, la higiene y la educacién de la mujer para este periodo vital; la crianza fisica, moral y
sentimental de los nifios; la fundacidn de hospitales y hospicios, la mejora de los asilos
benéficos, los socorros a las madres pobres y el amparo del nifio desvalido.

La revista presenta dos bloques bien diferenciados: uno social, que se enfoca en la
mujer, y otro técnico, directamente dependiente de Manuel de Tolosa Latour, de contenido
eminentemente pediatrico.

Contiene articulos doctrinales y divulgativos y contdé con una larga ndmina de
colaboradores; no sélo médicos, también literatos, pues dedicé algunas paginas a la cultura.
Entre las plumas mas asiduas se encuentran Mariano Benavente Gonzdlez (1818-1885),
Francisco Alonso Rubio (1813-1894) y Carlos Rodriguez Pinilla, junto a otros miembros de la
Sociedad Espafiola de Higiene.

Pionera en la popularizacidon de estos asuntos; fue subtitulada ‘Revista ilustrada de
higiene y educacidn’, se publicé con periodicidad mensual, en nimeros de dieciséis paginas,
mas uno extraordinario, en mayo de 1883, con diez paginas; pese al subtitulo, practicamente
carece de grabados.

Nuestro andlisis se cifie al primer afio de la revista; durante su segundo aiflo cambio
sustancialmente sus contenidos: el primer nimero de 1884 queda dedicado al literato
Leopoldo Cano y Masas (1844-1934), sin duda pesé en el cambio de los contenidos de la
revista la entrada, como co-propietario, de José Call Morros.

1.1. MANUEL TOLOSA LATOUR

Manuel Tolosa Latour (Madrid, 1857 - Madrid, 1919) fue una figura emblematica de la
proteccion social de la infancia. Formado como médico en la Universidad de Madrid, fue
fundador, junto al cirujano Rafael Martinez Molina (1816—1888) del Instituto Bioldgico, ideado
con la finalidad de ensenar en él las especialidades médicas y quirdrgicas que todavia no se
impartian en las Facultades de Medicina espafiolas. Contribuyo activamente a la fundacién de
las Sociedades de Terapéutica, de Higiene, de Ginecologia y de Fisiologia y participd en sus
respectivas Juntas. Fue representante espafiol en los congresos internacionales de proteccion
a lainfancia de Paris (1883) y Amberes (1889) (Ballester, [2019]).

Médico del Hospital Nifio Jesus desde 1882 y director médico del Asilo de Huérfanos
del Sagrado Corazdn de Jesus, fue uno de los primeros establecimientos espafioles en donde
se realizaron estudios de antropometria pedagdgica (Orozco, 1993). Pertenecid al grupo de
los reformistas sociales que se plantearon como objetivo tutelar y proteger al nifio
desamparado y educar y corregir al nifio delincuente; intervino activamente en el proceso de
medicalizacion de la infancia (Rodriguez Ocafia, 1985). A él se debe la fundaciéon del Consejo
Superior de Proteccidn a la Infancia y Represion de la Mendicidad, en el que actué varios afios
de secretario y desde el que puso en marcha la revista Pro Infantia.

Autor prolifico, tanto en prensa especializada como en periddicos y revistas, su firma
figura en La llustracion Espafola, ABC, El Liberal, etc.; en ocasiones bajo seuddénimos: ‘El Dr.
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Fausto’, ‘Lamparilla’, ‘Modesto Anella’, “‘Tomas E. Anullo’, ‘Victor Ferrer’, ‘Un médico de esta
Corte’ y ‘Doctor Veritas’ (Ballester, Balaguer, 1995; Ballester, [2019]).

2. OBJETIVOS

Nuestro andlisis se cifie al analisis de los contenidos de la revista La Madre y el Nifio
publicados en 1883; a través de sus pdginas intentaremos responder a las siguientes
cuestiones:

- Cémo se promociona la educacion de la mujer como madre.

- De qué modo se modifica el concepto de ‘nifio’, como individuo necesitado de

cuidados médicos en esta época.

- Cdémo afectan estos cambios conceptuales en las nociones de ‘nifio’ y ‘madre’ en

la actividad farmacéutica.

3. MATERIAL Y METODOS

Nuestro analisis parte de la lectura critica de los ejemplares de La Madre y el Nifio
(ISSN: 2171-2689) correspondiente 1883, conservada en la Biblioteca Nacional. Signatura:
ZR/813.

Figura 2. Encabezado de la revista
disefiado por José Maria Riudavets.

Figura 1. Portada del primer nimero correspondiente
a 1883.

La revista esta disefiada con la idea de quedar encuadernada en un tomo anual; de
modo que, en el nimero de enero, se inserta una portada con grabado, a pagina completa
(figura 1); mientras que los restantes se inician con un grabado que ocupa un tercio de la
pagina, representativo de la revista y que, segun indica el propio Manuel Tolosa Latour (La
Madre y el Nifio, 1(2): 17-19), es obra de José Maria Riudavets Monjo (1840-1902); este
grabado sirve de cabecera para el sumario (figura 2).



La publicacidn distribuye su contenido en ocho secciones:

- Revista general. Redactada por Manuel Tolosa Latour, habitualmente firmada por ‘El
Director’ o ‘Doctor Fausto’; su temadtica es variada, suele contener noticias de interés
sanitario, critica social o menciones de agradecimiento.

En el primer numero esta ‘Revista General’ es sustituida por una presentacion de la
revista. En el correspondiente al mes de junio, ante la ausencia de Manuel Tolosa Latour,
quien en ese momento se encontraba en Paris, asistiendo al Congreso General de la
Proteccion de la Infancia, fue sustituido por Juan Pérez Zuiiga (1890-1938). En el
correspondiente a octubre es José Call Morros quien forma esta seccion, incorporandose —
desde entonces- a la plantilla de la revista que co-dirigira desde el siguiente afio.

- Errores populares. La seccién pone en evidencia falsas creencias habitualmente
admitidas sobre los cuidados infantiles.

- Preceptos de la ciencia. Espacio dedicado a aconsejar sobre educacién y salud,
inicialmente dedicado a los padres; a partir del nimero correspondiente al mes de junio, el
publico se amplia a los profesores de las escuelas, constituyendo una seccién propia que se
denomind ‘Los nifios en la escuela’.

- Junto a la cuna. Seccién de ambito literario en el que el niflo -en realidad su
enfermedad, su muerte y el sufrimiento de sus proximos- se convierten en protagonista. El
texto se presenta tanto en prosa como en verso y en ella participan buena parte de las firmas
literarias mas prestigiosas de la literatura madrilefia del momento.

- Cuadros reales. Descripcién de acontecimientos en que se describen situaciones
relacionadas con las actividades y actitudes del nifio y la madre, seguidos de una moraleja,
habitualmente una critica social.

- Beneficencia. Seccién dedicada a las actividades propias de hospicios y hospitales,
con especial incidencia a los destinados a la poblacion sin recursos.

- Pensamientos y frases. Relatos breves, reflexiones personales o poemas relativos a la
mujer, el amor maternal, la infancia y la educacién.

- Dichos y hechos. Seccidn dedicada a las noticias y novedades culturales relacionadas
con la madre y el nifio; suele distribuir su informacién en ‘noticias’, ‘publicaciones recibidas’ y
‘periddicos’; es habitual la recomendacién de la lectura de determinados libros y folletos,
entonces de reciente aparicion, relacionados con los temas abordados por la revista.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

La Madre y el Nino presenta dos bloques tematicos diferenciados: uno social y otro
técnico. El bloque social se enfoca hacia la mujer, la educacién y los cuidados del nifio. El
bloque técnico se centra, sobre todo, en asuntos pediatricos. A caballo entre ambos bloques
se hallan aquellos articulos que tratan de hospitales y hospicios.

4.1. EL BLOQUE SOCIAL
4.1.1. La mujer

Estamos en una época en la que la mujer comienza a incorporarse al mundo laboral,
de forma que esta en boga el debate de qué es lo que puede y no puede hacer la mujer. Este
problema social se refleja en la revista donde se incluyen opiniones de ambos pensamientos:
el progresista y el conservador.
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Por parte del progresismo, cabe destacar la participacion de mujeres en el periddico
como Emilia Pardo Bazan o Concepcién Arenal, que tiene un total de cinco articulos publicados
(ver anexo); entre ellos un articulo titulado “La mujer de su casa” (La Madre y el Nifo, 1(7):
98-99; Ibid., 1(8): 116-118), donde califica de egoistas a aquellas mujeres que solo se
preocupan por su familia y no creen que los asuntos sociales sean de su incumbencia. La
escritora se ajusta al perfil de la revista al mostrar su preocupacion por la infancia; a ella se
debe la notica y el programa del Congreso para la Proteccién de la Infancia (La Madre y el
Nifio, 1(5): 76-77), que se celebraria el 15 de junio de 1883, en Paris.

Por otro lado, tenemos una corriente mdas conservadora, en la que la tematica es
constante: la mujer debe limitarse a ser una buena madre y devota esposa. Ejemplo de esto
seria “Las precocidades” (La Madre y el Nifio, 1(10): 148-149) un articulo del periodista Manuel
Ossorio Bernard, quien sefiala a los adolescentes precoces como resultado de la mala
educacion recibida por la falta de sus madres, dejados al ejemplo que le dan las nifieras y
criadas. En una linea similar se presentan otro par de articulos: uno de Rafael Martinez Molina,
“La misién de la mujer (La Madre y el Nifio, 1(4): 55) y otro de José de Letamendi, “La herencia
de un buen padre” (La Madre y el Nifio, 1(4): 55-56); en el primero se describe qué papel
asume la mujer como madre y, en el segundo, el rol que asume el hombre como padre; el
primero mantiene que la mujer es la responsable de cuidar y engendrar buenos habitos en los
nifos, mientras que el segundo defiende que el hombre es el responsable de la riqueza
personal y material de sus hijos.

Las nodrizas. El ejercicio profesional de la lactancia refleja perfectamente el cambio
social que se estd sufriendo en la época. La nodriza es el reflejo de la cosificacion de la mujer,
llegando a considerarla Gnicamente una forma de obtener leche. Angel Pulido, en “La lactancia
mercenaria” (La Madre y el Nifio, 1(3): 37-38) enumera una serie de requisitos que una buena
nodriza debe cumplir; algunos tienen una base cientifica, como que no deba de tener
enfermedades infecciosas graves, no obstante, la mayoria de las condiciones describen
cualidades relativas a sus pechos, sus encias o su caracter. José Ortega Munilla, en “La nodriza-
ogro” (La Madre y el Nifio, 1(9): 140-141) presenta una critica a las nodrizas externas;
habitualmente eran mujeres del dmbito rural que se convertian en nodrizas por el salario que
recibian y se sobrecargaban de nifios para cobrar mas. El articulo critica la alta mortalidad de
los niflos que estaban a su cargo porque simultaneaban el trabajo en el campo con el cuidado
infantil; ademas, reprocha su habitual estado de embriaguez y de cansancio, que les impedia
producir una buena leche. José Ortega Munilla considera a la mujer como una ‘fuente de
leche’, no como un individuo con obligaciones.

Dentro del ejercicio de la profesion de nodriza -claro ejemplo del conservadurismo
hacia la mujer- la revista reclama una mejoria de sus condiciones laborales: denuncia sus bajos
salarios, los impagos (La Madre y el Nifio, 1(8):124) y las condiciones en las que viven (La
Madre y el Nifio, 1(9): 144) e incentiva la disminucidn de esta actividad laboral, transmitiendo
a los lectores la preferencia hacia la lactancia materna, a no ser que exista una causa
justificada, una postura defendida desde articulos como “Nodriza y nifiera” de Luis Marco (La
Madre y el Nifio, 1(12): 178-179) y “La lactancia mercenaria”, redactado por Angel Pulido (La
Madre y el Nifio, 1(3): 37-38). La aparicion de las casas-cunas (La Madre y el Nifio, 1(8): 121),
hara que disminuyese esta profesion.

La mujer en la medicina. En el articulo “La medicina doméstica” (La Madre y el Nifio,
1(4): 53-54) el médico Eduardo Pereiro Pullse explica codmo estd emergiendo un movimiento
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feminista que quiere que la mujer se incorpore a ciertas areas de la medicina, las
comprendidas dentro de la medicina doméstica, pero el autor considera que es mejor que la
medicina no tenga una alternativa doméstica y que el Unico capacitado para tratar a todos los
nifios sea el médico.

4.1.2. El nino

En el dltimo cuarto del siglo XIX el concepto del nifio estd cambiando sustancialmente
y empieza a tomar importancia la infancia, desde dos vertientes: la educacién y el combate
contra la pobreza.

En el ambito educacional se promocionan cambios hacia una educaciéon menos brusca,
carente de castigos severos; a lo largo de las paginas de la revista se enumeran algunos casos
que han dejado secuela en los nifios; en la seccion de “Revista general” correspondiente al
mes de septiembre (La Madre y el Nifio, 1(9): 129-130) se comenta la historia de una nifia que
se arrojo a los railes del Grao porque se le habia roto el cantaro y temia la reaccién de su
madre; en la secciéon “Errores populares” de este mismo septiembre, Arsenio Marin Perujo
enumera una serie de casos de personas que sufrian epilepsia como consecuencia de una
educacion brusca (La Madre y el Nifio, 1(9): 131-132).

La segunda vertiente estd relacionada con la pobreza. La revista condena la situacion
de los nifios pobres; critica la explotacién de nifios abandonados en coros, teatros o a la propia
mendicidad (La Madre y el Nifio, 1(4): 50). Un ejemplo de explotacién en la mendicidad se
encuentra en el texto de Vicente Colorado, “iPor el amor de Dios!” (La Madre y el Nifio, 1(11):
169-171) donde se da cuenta de cémo hacen llorar a un niflo para pedir limosna, como no
llora lo suficiente, le producen una herida que le retuercen hasta que llora, de forma que
nunca la dejan cerrar y acaba llegandole al hueso; la mujer, ademas, sostiene que mejor que
el nifio muera porque asi lo podrd usar para pedir mas; un relato literario pero que,
probablemente, estuviera basado en un hecho real. Otro ejemplo es la denuncia del trafico
de nifios en Nueva York y China (La Madre y el Nifio, 1(5): 65). Manuel Tolosa Latour criticaba
el criterio (La Madre y el Nifio, 1(8): 114) de aquellos que mantienen no creer en sociedades
ni congresos que apelen por el bienestar del infante.

4.2. BLOQUE TECNICO

El principal promotor de este bloque en la revista es Manuel Tolosa Latour; se centra
en el infante: alimentacion e higiene de los ninos, asi como las enfermedades que los acechan.
El avance de la ciencia trae consigo la marginacidon de la tradicién y la critica hacia la
supersticion y a los remedios caseros. La mayor parte de los articulos técnicos se concentran
en dos secciones: 'Errores populares’ y ‘Preceptos de la ciencia’.

4.2.1. Errores populares

Esta seccidn recoge un extenso conjunto de criticas, tanto a la supersticidon, como a los
curanderos y remedios caseros. Habitualmente la tradicidn va ligada al ambito rural, asi que
la critica se centrard en actitudes de habitantes de este medio rural y en los mendigos.
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Dentro de la critica a la tradicién podremos destacar las opiniones vertidas por Angel
Larra Cerezo en “Los espartanos del siglo XIX” (La Madre y el Nifio, 1(6): 83-85), donde ataca
la costumbre que lleva a que se bautice a los nifios en meses frios, exponiéndolos al riesgo de
constipados y afecciones pulmonares graves; evidencia la opinién de un parroco, quien sefiala
esta costumbre como una seleccidn de los nifios mas fuertes, evitando una corta y lastimera
vida a los débiles. En términos similares, José Cosano, en “El intrusismo” (La Madre y el Nifio,
1(10): 147-148), expresa la necesidad de hacer desaparecer a hechiceras y curanderas de
nuestro ambito vital por poner en riesgo la salud de las personas; contiene una critica a los
farmacéuticos, en la que niega que puedan diagnosticar enfermedades y aclara que esa labor
solo compete al médico.

Por otro lado, podemos destacar articulos sobre pediatria aplicada al cuidado de los
nifios: en “La medicina doméstica” Eduardo Pereiro Pull sefiala cémo la mujer comienza a
aparecer en la sociedad como trabajadora, en este caso como pediatra (La Madre y el Nifio,
1(4):53-54); en “Un pufiado de errores”, José Cosano critica la idea popular de que un médico
no puede diagnosticar a un nifio sin edad de hablar, explicando que existen gestos, sintomas
y signos que delatan qué le pasa al infante mejor de lo que un adulto puede expresar mediante
palabras (La Madre y el Nifio, 1(8): 115-116); en “Los niflos encanijados” Antonio Terrero
ofrece una explicacién del porqué no se puede alimentar a los nifilos como si fueran adultos,
justificando que puede que no digieran bien los alimentos o que tengan malnutriciones; el
autor expresa la necesidad de fundar ‘sucursales de la infancia’ en todos los pueblos, con
médicos formando parte en ellas. (La Madre y el Nifio, 1(6): 85). Arsenio Marin Perujo, en “El
miedo en los nifios” (La Madre y el Nifio, 1(9): 131-132) enumera una serie de casos de
epilepsia a consecuencia de un castigo brusco en la infancia y en “La gula en los nifios” (La
Madre y el Nifio, 1(11): 162-163) explica que algunas enfermedades del aparato digestivo se
deben a no respetar el tipo de alimentacién que debe de tener un nifio e insiste en la
importancia de la higiene en la salud de los infantes.

En esta seccién de ‘Errores populares” se publicaron un conjunto de articulos
dedicados al mal de ojo, publicados a raiz de un articulo de Mariano Benavente Gonzalez
titulado “Teta y Gloria” (La Madre y el Nifio, 1(1): 2-4). El articulo es una critica a los pediatras
rurales que dejaban a los ninos a merced de la lactancia, sin otro tratamiento, por lo que era
frecuente que la madre fuera directamente a solicitar el certificado de defuncion. En este
articulo se encuentra un pdarrafo que refleja el objetivo de la revista: el avance de la ciencia 'y
el retroceso de la supersticién:

“Disipar las viciosas costumbres, las modas perjudiciales y las perniciosas rutinas,
tanto en el estado fisiolégico como en el patoldgico, demostrar que la negligencia y los
desdenes en el cumplimiento de los preceptos higiénicos son mucho mas aciagos que los
martes, y mas temibles que el nimero 13” (La Madre y el Nifio, 1(1): 4).

Al poner en evidencia Mariano Benavente a las curanderas, criticando el concepto de
‘mal de o0jo’ en su articulo, Carlos Rodriguez Pinilla le contestd, iniciando asi una sucesién de
cuatro articulos, dos de cada autor, tratando sobre sobre este tema: Rodriguez Pinilla solicita
de Benavente una lista de sintomas que se asocien al mal de ojo (La Madre y el Nifio, 1(2): 19-
20); no obstante, Benavente no le ofrece el listado que solicita sino que le explica cudl cree él
que es el origen del mal de ojo (La Madre y el Nifio, 1(3): 35-37) En su siguiente entrega,
Rodriguez Pinilla insiste en la solicitud de un listado de sintomas que asocie una determinada
sintomatologia al mal de ojo (La Madre y el Nifio, 1(4): 51-53). El tema concluye cuando
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Mariano Benavente publica el romance “El mal de ojo y la tia Juana”, donde enumera varios
sintomas asociados al mal de ojo (La Madre y el Nifio, 1(5): 69-70).

4.2.2. Preceptos de ciencia

Es ésta una seccidon que comienza como un conjunto de consejos sobre educaciéon y
salud sobre los nifios, destinados a sus padres; de manera progresiva ird tomando
protagonismo hasta escindirse en ‘Consejo mensual’, por un lado, y ‘Los nifios en la escuela’,
por otro.

Consejo mensual es una seccion a cargo del director de la revista, Manuel Tolosa
Latour, tienen la finalidad a dar consejos relacionados con el clima y las fiestas tradicionales
en cada uno de los meses del afio: en marzo recomienda no sacar a lactantes a las fiestas de
Semana Santa, porque se resfrian (La Madre y el Nifio, 1(3): 37); en abril, no dar frutas con
moho, porque pueden dar trastornos gastricos, tipico en estas fechas; si el nifio ha padecido
fiebres eruptivas, vigilar posibles complicaciones respiratorias (La Madre y el Nifio, 1(4): 55);
en mayo recuerda que la romeria de San Isidro transcurre por un camino polvoriento en horas
de calor, por lo que es perjudicial para un nifio y para una madre que da el pecho porque
puede producir ‘trastornos cerebrales’ (La Madre y el Nifio, 1(5): 70). En el mes de junio
recomienda no dar refrescos con hielo por la noche ni alimentos picantes e indigestos;
tampoco ofrecer medicinas para combatir diarreas o estrefiimientos sin consultar con el
médico (La Madre y el Nifio, 1(6): 86); en julio recomienda el bafo, por la higiene y porque
estimula el ‘sistema tegumentario’, asi como musculos y nervios que se hayan bajo él (La
Madre y el Nifio, 1(7): 100); en agosto son frecuentes los trastornos gastrointestinales, por
ello recomienda vigilar la alimentacién, especialmente en lactantes, evitando papillas (La
Madre y el Nifio, 1(8): 118); en septiembre se centra en los cuidados con las oscilaciones
climatolégicas, asi como con la fruta y la voracidad de los nifios (La Madre y el Nifio, 1(9): 132);
en octubre sugiere comer ‘alimentos reparadores’ debido al frio: carne, vino y aceite de
higado de bacalao (La Madre y el Nifio, 1(10): 149); en noviembre insiste en la importancia de
la higiene de los nifios y en evitar algunos frutos secos y frutas (La Madre y el Nifio, 1(11): 164);
diciembre es el mes del frio y la glotoneria de Navidad, aspectos que recomienda cuidar
especialmente (La Madre y el Nifio, 1(12): 179).

Los nifios en la escuela incluye consejos firmados por ‘Modesto Anella’, uno de los
seuddnimos Manuel Tolosa Latour. Estos articulos enumeran las enfermedades mas comunes
de la infancia y explican brevemente su sintomatologia para que los profesores tengan esa
informacién y puedan actuar en consecuencia. El mes de septiembre queda dedicado a la
fiebre, viruela, varicela, sarampién y escarlatina (La Madre y el Nifio, 1(9): 133); el de octubre
a la estomatitis ulcerosa, angina diftérica, disenteria, fiebre tifoidea, tosferina, oftalmias y
sarna (La Madre y el Nifio, 1(10): 151); noviembre es el mes dedicado las tifias: tifia favosa,
tifa tonsurante y tifa pelada (La Madre y el Nifio, 1(11): 166); y en diciembre ofrece consejos
sobre epilepsia, ataques de nervios y corea o baile de San Vito (La Madre y el Nifio, 1(12): 180).



4.3. HosPITALES Y HOSPICIOS

A caballo entre la parte social y la parte técnica, en la seccion ‘Beneficencia’ se analizan
los pobres y los recursos de éstos, destacando la presencia de articulos destinados a tratar de
los hospitales y los hospicios.

4.3.1. Hospicios

Un hospicio es un establecimiento benéfico en el que se recoge, cria y educa a nifios
abandonados, huérfanos o pobres. También estd destinado a albergar pobres y peregrinos a
cambio de limosna. Todos los articulos relacionados con los hospicios se deben a Manuel
Tolosa Latour, aunque firma de distintas formas: M. de Tolosa Latour, Dr. Tolosa Latour,
Manuel de Tolosay M. de T.

Los articulos quedan agrupados en la serie “Cartas & un diputado provincial sobre el
hospicio y los hospicianos” donde muestra su preocupacion por la ‘Casa de la Misericordia’ de
Mdlaga (La Madre y el Nifio, 1(3): 45-46), en ellos pone de manifiesto la necesidad de renovar
la plantilla del hospicio de Malaga, la ‘Casa de la Misericordia’, porque los recursos se usaban
mal, los nifios no estaban bien cuidados y se empleaba la violencia con ellos; como
consecuencia, los nifios se volvian agresivos; en el texto compara dos sucesos, acaecidos en
1849 y 1882, que dejan claro que, en estos treinta afios, no habia cambiado nada la situacién
(La Madre y el Nifo, 1(4): 59-60). Su critica conduce a que se saque a concurso publico los
servicios del hospicio de Malaga, pero Tolosa Latour se sigue mostrando descontento, ya que
los requisitos necesarios para poder participar no aseguran que la nueva direccién sea la
adecuada; también describe la situacidn pésima en la que viven los hospicianos: falta calzado,
ropa y medicinas; tienen sarna y duermen en jergones con paja podrida; los nifios tienen
clorosis, anemia, oftalmias y otros trastornos graves (La Madre y el Nifio, 1(5): 77-78). Su
ultima entrega, a diferencia de las anteriores, no es una critica, sino que celebra que los
hospicios ya no sean “un asilo de mendigos y rufianes” porque ya no se daba “un lecho y una
racion”, sino “ensenanza, trabajo y sueldo” (La Madre y el Nifio, 1(8): 124-125).

La Inclusa. Las inclusas son casas de ninos expdsitos, es decir, de nifios abandonados
o directamente entregaos por sus padres o las autoridades. En “Frente & la Inclusa” Eusebio
Blasco Soler dedica un poema a la Inclusa en el que alega que el hombre, por amor a la
humanidad, ha creado casas para nifos de la calle (La Madre y el Nifo, 1(3): 46).

Los indices de mortalidad de las inclusas eran muy elevados; dos articulos abordan
dicho problema: en “La mortalidad en la Inclusa” (La Madre y el Nifio, 1(7): 101-102), Mariano
Benavente resta importancia a las cifras mortuorias de las inclusas alegando que muchos ninos
llegan muertos o enfermos; ademas, ofrece un resumen de las cifras de las inclusas de Dublin,
Londres o Paris para compararlas con las de Madrid; en ésta, de 65.580 nifios que ingresaron
desde 1787 hasta 1843, murieron 54.847; unas cifras escalofriantes. En “La nodriza-ogro” (La
Madre y el Nifio, 1(9): 140-141), firmado por José Ortega Munilla vuelven a repetirse estas
mismas cifras para culpar de ellas a las nodrizas externas.



4.3.2. Hospitales

El abordaje de los hospitales que realiza esta publicacion refleja la importancia que
empieza a tomar el nifio y el nacimiento de la pediatria.

La revista analiza el proceso de apertura del Hospital Nifio Jesus, cuna del de la
especialidad pedidtrica en Espafia. Se fundé en 1877, en la calle Laurel. La precariedad de esta
zona de Madrid a finales del siglo XIX, con un indice de mortalidad del 34% en el distrito, daba
sentido a la ubicacién de un hospital para nifios pobres. La construccidon del que es hoy el
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus, ubicado en la calle Menéndez Pelayo 65, se inicié en
1879 y fue inaugurado sélo dos afios mas tarde, en 1881. El nuevo edificio fue disefiado por
el arquitecto Francisco Jarefo y Alarcéon (Jiménez Rubio, Ollero. 2003).

En el articulo “El Hospital Nifio Jesus” Antonio Guerola presenta el nuevo hospital: esta
ubicado tras El Retiro y es fruto de la caridad de la duquesa de Santoia. Al ser un edificio
dedicado a la beneficencia, el Gobierno se ofrecié a dar subvenciones, que la duquesa rechazé
para no darle ningun tipo de competencia al Estado -aunque el autor hubiese preferido que
se aceptara dicha subvencion a fin de agilizar el proceso- (La Madre y el Nifio, 1(4):60-61); en
“Origen e importancia del Hospital Nifio Jesus”, Mariano Benavente, quien fuera director del
Hospital, refleja su preocupacion por disponer solo seis salas inauguradas, por lo que muchos
nifios enfermos se encontraban -aln- en malas condiciones de hospitalizacién (La Madre y el
Nifio, 1(10): 158-160)

Torres Martinez plantea la idea de los hospitales marinos, donde los enfermos se curen
a orillas del mar (La Madre y el Nifio, 1(2): 25-27; Ibid., 1(3): 42-44); en “Los proyectos eternos”
(La Madre y el Nifio, 1(11): 167-168), Manuel Tolosa Latour reconoce la paternidad de esta
idea a Francisco Méndez Alvaro y Telesforo Montejo Robledo, a la par que denuncia el plagio
de la idea en el periddico del Asilo Naval de Barcelona.

Por ultimo, cabe destacar el articulo “El Congreso Protector de la Infancia-informe
sobre los hospitales de nifios”, firmado por Manuel Tolosa Latour (La Madre y el Nifio, 1(7):
110-111, Ibid., 1(8): 125-126); en él trata de las enfermedades infantiles consideradas
incurables, reclamando la necesidad de hospitales de nifios, preferiblemente a orillas del mar
o en las cercanias de manantiales minerales; en el texto dedica unas lineas a los ‘monstruos’,
categoria en la que incluye desde ciegos a niflos con retrasos mentales, que precisan de asilos
con buenas condiciones higiénicas, a los que denomina ‘hospicios para imposibilitados’; el
autor realiza en este articulo una declaracién de intenciones al querer hacer del XIX el siglo de
la proteccion a la infancia, por encima de los avances cientificos de la época.

4.4. ACTUALIDAD

La Madre y el Nifio es una revista de periodicidad mensual, de forma que retdne hechos
gue, en su momento, fueron actualidad. Una seccién que aporta informacién de esta indole
es la de ‘Dichos y hechos’, que puede estructurarse en tres ambitos: noticias, publicaciones
recibidas y publicidad.
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4.4.1. Noticias

Un primer bloque esta constituido por agradecimientos, bien a personas -como Juan
Pérez Zuihiga o José Call, que se hicieron cargo de la revista en las ausencias de su director,
bien a otras revistas profesionales, por los elogios que de ellas han recibido. Cabe destacar el
agradecimiento a la Sociedad Protectora de los Nifos, al dar valor a las publicaciones de la
revista (La Madre y el Nifio, 1(3): 47-48)

Un segundo bloque lo conforman aquellas relacionadas, de manera directa, con
Manuel Tolosa Latour, sefialando su trabajo como médico infantil (La Madre y el Nifio, 1(11):
112) o los premios recibidos, entre ellos un busto de Simdén Bolivar entregado por el
Presidente de los Estados Unidos de Venezuela (La Madre y el Nifio, 1(12): 192)

Un tercer bloque recoge informacién sobre otros personajes vinculados a los interés de la
revista, como la noticia del fallecimiento de André-Théodore Brochard (1810-1883), uno de
los médicos mds entusiastas de la proteccién de la infancia (La Madre y el Nifio, 1(1): 16); la
inauguracion, por parte de José de Letamendi (1828-1897), de sus tertulias médicas (La Madre
y el Nifio, 1(3):48); el nombramiento de Faustino Garcia Roel (1841-1895) como académico de
la Real Sociedad de Higiene de Milan, por su obra sobre la pelagra (La Madre y el Nifo,
1(12):192) o la visita a Espafia de los Monarcas de Portugal y los debates en el Senado. (La
Madre y el Nifio, 1(6): 81)

Un ultimo bloque queda dedicado a las noticias relacionadas con la proteccién de la
infancia, como la intencién de crear un asilo de nifios abandonados en Mdlaga (La Madre y el
Nifio, 1(1): 16) o la creacién de una Sociedad Protectora de Nifios Desamparados, costeada
por el Jockey-club al disolverse esta institucion y haber cedido sus enseres al nuevo asilo (La
Madre y el Nifio, 1(3): 48)

4.4.2. Publicaciones recibidas

En esta seccién queda constancia de los ejemplares de libros y opusculos recibidos en
la redaccién de la revista, publicados bajo la autoria de Gdmez de la Mata, Masoti Arroyo,
Tomas de Corral y Francisco Alonso Rubio, S. Samuel, R. T. Muiioz de Lun y Gomez de la Mata,
Bueno Albacete y Fernandez lzquierdo (La Madre y el Nifio, 1(3): 48); J. M. Mariani, Luis
Planelles, Carreras Sanchis y Gdmez de la Mata (La Madre y el Nifio, 1(4): 64); Landolt
[traduccion de A. Pefia], Gdmez de la Mata, Sanchez de Castro, Almera, José Cosano Rodriguez
y Fonssagrives (La Madre y el Nifio, 1(5): 80); Leopoldo Lopez Garcia, A. Espina Capo, Hubert
Boens [traduccidn de P. Alvarez Delgado], Juan Eric Erichsen, Felipe Ovilo Canales y Martinez
de Anguiano (La Madre y el Nifio, 1(6): 95); Carreras Sanchis, Francisco Méndez Alvaro (La
Madre y el Nifio, 1(7): 112); Duhourcau, Buceta y Hernandez Sanz, Federico Gdmez de la Mata
y José de Letamendi (La Madre y el Nifio, 1(8): 128); Th. Caradec, Federico Gémez de la Mata,
Guillermo C. Tinker, Angel Pulido Fernandez y Fermin Hernandez Iglesias, Baldomero Gonzalez
Alvarez y Joaquin Chillida Melid (La Madre y el Nifio, 1(11): 176); Pablo Fernandez Izquierdo,
Manuel Rodriguez Abella, Soza Collado y Vifials Torrero y Angel Pulido (La Madre y el Nifio,
1(12): 192).
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4.4.3. Publicidad

Las paginas de La Madre y el Nifio, en los ejemplares conservados en la Biblioteca
Nacional de Espafia, no incluyen publicidad; sin embargo, existen dos datos que nos inducen
a pensar que si la hubo. En primer lugar, en los sumarios correspondientes a los nimeros de
marzo a diciembre —salvo el de noviembre- queda consignado: “Correos. Anuncios (véase en
la cubierta)”, la cual no se conserva en el sistema de encuadernacién adoptado. En segundo
lugar, en el numero extraordinario del mes de mayo, por el que desfilan las mas destacadas
firmas de la prensa espafiola, el editor se excusa de no incluir publicidad con la finalidad de
tener el mayor nimero de lectores posible, de lo que deducimos que, en los nimeros
ordinarios, si la habia.

5. CONCLUSIONES

12. La Madre y el Nifio es una revista cientifica en la que, al menos en los nimeros publicados
en 1883, el protagonismo de su director, Manuel Tolosa Latour, es evidente.

22, La revista recoge la discusién, entonces en boga, sobre el papel de la mujer en la sociedad
de su tiempo: bien limitarse a ser madre y esposa, bien tener cierta actividad laboral; en las
paginas de La Madre y el Nifio se presentan opiniones de ambos sectores.

[[})

[[})

32, La infancia, sus cuidados y proteccidén, se convierte en el centro de interés de los
promotores de esta publicacion, que apoya el nacimiento de una —aun inmadura pediatria-,
incorpora nociones sobre el cuidado de los nifios para padres y maestros y mantiene una lucha
contra la supersticion en el cuidado de la infancia.

42, A través de las paginas de La Madre y el Nifio el médico se presenta como el poseedor del
conocimiento y el rol del farmacéutico queda reducido a una herramienta util para la
dispensacion.

59, El avance de la Pediatria se enfoca hacia una correcta medicacion y vacunacién del infante,
gue cada vez tiene mas peso social.

62. No encontramos publicidad farmacéutica en las paginas de La Madre y el Nifio, es posible
gue ésta se encontrara en las cubiertas, que han desaparecido en el sistema de encuadernacion
de los ejemplares realizado por la Biblioteca Nacional de Espaia. .
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