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Resumen

N

Una resonancia magnética consiste en la orientacion de los atomos de hidrogeno con un campo magnético, al que se le aplican ondas de
radio que modificaran su orientacion. Para mejorar la imagen que obtenemos en una resonancia, utilizamos medios de contraste,
mayoritariamente los basados en gadolinio. Estos llevan comercializados mas de 20 afios, por lo que se consideran seguros. Antes de
administrar un medio de contraste es necesario valorar la funcion renal, pues es probable que se produzca una fibrosis sistémica nefrogénica,
enfermedad rara y grave relacionada con los medios de contraste. Ademas, se produce acumulacion de Gd3*en distintos tejidos (hueso y
cerebro). Actualmente se estan realizando nuevas investigaciones para mejorar los medios de contaste y nuevas técnicas teranosticas.
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Resultados y discusion
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Problemas asociados a los contrasHes de gadolinio
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Segun las fichas técnicas de la Agencia Espafiola|del Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) se |

debe tener precaucion en pacientes con: edad avanzada, insuficiencia renal, trasplante hepatico, |
pacientes con trastornos convulsivos, embarazadas y en neonatos y lactantes. ! sangre S0 | _ >
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Los principales problemas son: la fibrosis sistémica nefrogénica (en paciente con insuficiencia renal =
grave), acumulacion cerebral (actualmente no se conoce toxicidad ni mecanismo de entrada) vy | 1 E
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Existe una nueva corriente de investigacion que quiere realizar lo que actualmente se
denomina terandstico. Consiste en la sintesis de nanovehiculos (bicapa de hidroxidos-
layered double hydroxides- u o6xido de grafeno) que contienen Gd3* vy un
antineoplasico (doxorrubicina).
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