
QUITOSANO Y 
DERMOCOSMECÉUTICA

Realizar una revisión bibliográfica actualizad de los
últimos 10 años para conocer las propiedades
biológicas del quitosano que permiten su aplicación en
la dermocosmecéutica, para obtener resultados
eficaces y seguros en el cuidado de la piel.

❑El quitosano, un polímero de origen natural derivado de la quitina, presenta numerosas
propiedades favorables a la vez que atractivas para la industria; tales como seguridad, fácil
biodegradabilidad, bajo coste, además de ser un compuesto no tóxico y biocompatible.

❑Presenta propiedades biológicas que le convierten en un ingrediente activo, lo cual justifica su
continuo desarrollo en campos como la biomedicina, ingeniería tisular, fotoprotector, agente
hidratante, antioxidante, o viscosizante.

❑Se espera que en un futuro, este polímero se ale como uno de los principales ingredientes en la
industria cosmética.

Andrea Puente Hernández
Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de Madrid
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COSMÉTICO MEDICAMENTOCOSMECÉUTICA

❖ Retinoides
❖ AHA y BHA
❖ Vitamina C
❖ Quitosano

FUNCIONES BIOLÓGICAS EN PIEL, CABELLO, UÑAS

Agencias Reguladoras y 
Comisiones de Consumo

1 Quitosano como protector frente a la radiación UV 2

43 Quitosano como antioxidante y su aplicación en cosméticos anti-edad

Quitosano como antimicrobiano y su aplicación en el tratamiento del acné

Quitosano como excipiente en formulaciones cosméticas
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Grado Criterio de evaluación

0 Sin arrugar ni laxitud

1 Estrías finas

2 Desaparición de todas las estrías

3 Arrugas superficiales

4 Arrugas con mayor profundidad y laxitud

5 Aumento de la profundidad de las arrugas

6 Arrugas severas, desarrollo de tumores y lesiones
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FORMACIÓN DEL ACNÉ

Efecto de las nanopartículas de alginato y quitosano a 
diferentes concentraciones sobre el número de unidades 

de colonias formadoras de Propionibacterium acnes y 
sobre la concentración de IL-6 durante el acné bacteriano

ESTRÉS 
OXIDATIVO

Desequilibrio que ocurre en las
células debido a un aumento de
la acción de los radicales libres

o Pérdida de calidad de la piel
o Pérdida de elasticidad
o Pérdida de hidratación
o Formación prematura de arrugas

Nanopartículas de quitosano

LIMPIADOR APLICACIÓN ACLARADO NANOPARTÍCULAS DE 
QUITOSANO EN LA PIEL

Debido a las propiedades únicas del quitosano y a su capacidad para formar complejos
polielectrolitos con electrolitos aniónicos, este polisacárido ha sido utilizado en el campo de
la cosmética. En concreto, tiene una potencial aplicación como sistema de transporte para
otros componentes cosméticos activos.
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