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INTRODUCCION OBJETIVOS
v’ Estudiar el fundamento del uso de plantas medicinales

¢QUE ES EL CODIGO DE BARRAS DE ADN?
Sistema de identificacion y descubrimiento de especies usando una seccion corta de ADN (PM) que mas se dispensan en oficina de farmacia.
v’ Estudiar las posibilidad de identificacidon de adulteraciones

de una region estandarizada y conservada del genoma, que varia de unas especies a otras.
presentes en preparados de dichas PM.

La secuencia debe disponer primers para poder amplificar la region y pocos nucleétidos.
MATERIAL Y METODOS

En plantas, esta secuencia, se suele localizar en el cloroplasto (marcadores matK, rbcl).
Revision bibliografica de diversos estudios cientificos y

SURGIMIENTO
2003 -2 investigadores de la Universidad de Guelpg (Canada)
OBIJETIVOS
ensayos llevados a cabo en ellos. La informacion se ha
obtenido de diversas bases cientificas, mientras que la
atencion farmaceéutica de la experiencia.

* Facilitar labores de identificacion y descubrimiento de especies
BOLDSYSTEMS

I 1
CoD3000

e Facilitar la identificacion de adulteraciones y falsificaciones
* Facilitar diferenciacion inter e intra especies

DESARROLLO

USOS Y BENEFICIOS

 |dentificacion de adulteraciones

EXTRACCION EMPLIFICACION W < ENCIACION * Identificacion de vectores de enf.
ADN POR PCR _ .
* Controlar el movimiento de especies
RESULTADOS Y DISCUSION

e Etc.
MANZANILLA VALERIANA

(Matricaria chamomilla, Matricaria recutita) (Valeriana officinalis)

= Ansiolitico: 1)2) Manzanillas Vs Placebo en = Sedante: 1)2) revisidn de ensayos preexistentes sobre esta actividad = No justifican su uso
Trastorno de Ansiedad Generalizada = Si 3) Valeriana para inducir el suefio = No muestra resultados relevantes que justifiquen este uso
(no en recaidas) = Ansiolitico: acido acetoxi valerénico Vs acido valerénico = se inhibe el efecto del acido valerénico (quien posee
Antiespasmodico intestinal: ratones con la actividad ansiolitica) por la presencia del acido acetoxi valerénico dado que compiten por el mismo receptor.

ﬁ
b

diarrea inducida por aceite de ricino = Si

ACEITE DE ONAGRA

(Oenothera biennis)

Revision de
ensayos que no
demuestran
eficacia por
tratarse de ensayos
deficientes de
datos.

" Mastalgia
" Dermatitis atdpica
* Enfermedades inflamatorias

TE VERDE

(Camellia sinensis)

= Antioxidante: hay amplia evidencia por estudios de la
actividad antioxidante en animales pero no se ha
observado consistentemente en estudios con humanos
Reduccidn de peso: Cafeina Vs Te Vs placebo = el
consumo de te es directamente proporcional a la
oxidacion de las grasas combinado con ejercicio.
Diurético: ensayo realizado en ratas que corrobora la
actividad diurética, la cual depende de la elevacion
agroclimatica de la produccion.

No todos los usos comunes de las PM estan
justificados con estudios, pero si por uso
tradicional.
De los datos hallados en BOLDSYSTEMS
diferenciamos dos grupos de PM:
= > 10 registros: Valeriana, Eucalipto,
Aceite de onagra, te verde *Solo el te
verde posee registro de mas de 9
marcadores coincidentes, lo cual
supondria relevancia = se podria hacer
una comparacion entre registros.
= <10 registros: Manzanilla, Aloe vera

EUCALIPTO

(Eucalyptus globulus)

= Antiséptico de las vias respiratorias superiores:

1) Actividad antimicrobiana de 8 especies de Eucalipto = Si poseen actividad, pero varia de unas
especies a otras.

2) Aceites esenciales aromaticos sobre infecciones del tracto Respiratorio Superior 2 mejora
significativa inmediata de los sintomas (al tercer dia disminuye la mejora).

ALOE VERA

(Aloe ferox)

= Regularizar enfermedades que cursan con distorison intestinal:

1) Aloe vera Vs Placebo en Colitis Ulcerosa = parece ser efectivo en cierto % de pacientes =
necesidad de mas estudios.

2)3) Aloe vera en Sindorme de Intestino Irritable = resultados positivos con poco poder estadistico

ya que se requieren estudios mas amplios.

4) Accion del Aloe vera sobre secrecion de acido gastrico en ratas con ulcera inducida por acido

acético = Si reduce secrecion de acido gastrico en ratas.
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