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o * Revisién bibliogréfica de las
Existe un envejecimiento de la poblacidon en Europa muy sustancial. Esta poblacidn es la mas demandante de servicios sanitarios y la que mas caracteristicas del paciente geriatrico
gasto produce tanto por atencidn y ocupacion de camas como por consumo de farmacos. e institucionalizado.
Los pacientes geriatricos y en concreto los institucionalizados, son una poblacion muy complicada por sus caracteristicas fisiologicas especiales. e Conocer las nuevas medidas
Son pacientes pluripatologicos y estan polimedicados; ademas de tener cierto grado de dependencia de las actividades basicas de la vida diaria. instauradas en el hospital para una
En los ultimos anos se ha observado un cambio importante en la manera de enfermar de estos pacientes, asi como en la cantidad de demanda de asistencia mas personalizada en el
estancia en los centros sociosanitarios. paciente institucionalizado.
:("j:z Esta s.ltuau'on plantea la n.ece5|dad de al?ordar estr,ateglas desftlnadas a m.ejorar +  Conocer los grupos terapéuticos mas
Enfermos —— la asistencia de estqs paugntes. Una.a5|stenC|.a mas personah?ada y focalizada dispensados y el motivo de su
geritricos —b 'que permita mejorar la calidad de vida o!e estos. paC|e'ntes. | orescripcion en los pacientes
Con este fin, desde el HUPHM surge una nueva unidad asistencial, la unidad de ST IR S| -

atencion especializada al paciente institucionalizado (UAPI).
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SR MATERIAL Y METODOS

* Se realizé una revision bibliografica de las caracteristicas del paciente geriatrico e institucionalizado para conocer sus caracteristicas especiales.
* Analisis de las medidas instauradas en el Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda con el fin de abordar los problemas asociados a la atencion de estos pacientes.
Funcionamiento de la unidad de atencidon especializada al paciente institucionalizado (UAPI), creada en el afio 2016.
 Mediante el programa informatico Selene (gestidn clinica de pacientes), se realizé un analisis a un grupo de 81 pacientes institucionalizados para conocer su historial y la causa de
K prescripcion de medicamentos de uso hospitalario. /
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RESULTADOS Y DISCUSION

Analizando los datos recogidos de los pacientes

estudiados, se confirma que la edad media del paciente La eleccidon de tratamiento antibiotico intravenoso se debe a la gravedad del paciente,
institucionalizado esta aumentando, sobrepasando los para evitar ingresos hospitalarios si Unicamente necesitan dicha medicacion.
85 afios. En su gran mayoria estos pacientes son
mujeres.
La prescripcion de esta via de administracion se realiza porque por via oral no puede
hacerse. Generalmente son pacientes en un estado grave que si no fuese de esta
manera tendrian que ingresarlos.
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Tanto en la UAPI como por via telefénica los antibidticos mas prescritos son la que afecta a las vias respiratorias.
Ceftriaxona, la Amoxicilina con Clavulanico y el Ertapenem. Observandose diferencias Seguido de la via urinaria.
entre ellos
El papel del farmacéutico en la El farmacéutico tiene un papel activo \ /BI B LI OG RAF IA\
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