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INTRODUCCION

éQué es el ibuprofeno?
H CHy
Antiinflamatorio no esteroideo (AINE), quiral, con efecto CHy CO,H y enantiomero
antiinflamatorio, analgésico y antipirético. /L |
3
¢ Cual es su mecanismo de accion? C,:H,50, M 206.3
Figura 1: Estructura quimica del ibuprofeno
Inhibicion no selectiva y reversible de las isoenzimas ciclooxigenasas (COX-1 y COX-2), que son responsables de la

conversion del acido araquiddnico a prostaglandinas, que juegan un papel clave en la pirexia (fiebre), inflamacién y dolor.

Figura 2: Mecanismo de accion del ibuprofeno

- Analizar las bondades que aporta cada una de las formas de dosificacion que se han elaborado del Revision bibliografica a traves de:
activo ibuprofeno. - Bases de datos: PubMed, OMS y AEMPS
- Evidenciar como los estudios tecnologicos han aportado enormes beneficios a la terapéutica. i Libro: volumen Il del Tratado de Tecnologia Farmaceutica

- Definiciones de la Real Farmacopea Espanola (RFE)

“la disposicion a que se adaptan los principios activos y excipientes para constituir un medicamento”

ViA TOPICA Destinadas a ser aplicadas directamente sobre la piel,

i 1 X  El paciente debe ser capaz de deglutir
VIA ORAL VIA PREFERENTE v para ejercer una accion local o sistémica

Gran comodidad , , ,
X  Molestias digestivas

- X  No efectos inmediatos

A) SOLIDAS 1. GEL Ibudol® 50 mg/g:  “hidrogel incoloro y transparente para el

alivio local del dolor”
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o  Comprimidos: Dalsy® 400 mg Comprimidos © S?EiSélid? | © 'ion.slistlencila v’ Gran aceptacién
- . : inifen® ccion loca

v’ Exactitud de dosis X No anc!anos Y nmo,s bucodispersables: Junifen o Tridimensiona 0 X Tendencia a la desecacion

v No sabor desagradable X No dosis altas de farmaco 200 mg o X Bajo poder de penetracion

v’ Bajo coste X Baja biodisponibilidad Favorecen el cumplimiento ) , ,
o Capsulas: Nurofen rapid® 400 mg por su comodidad y rapidez ] ] 2. SOLUCION PARA PULVERIZACION CUTANEA

Pueden ser duras o blandas de accion Segun la via de Diltix® 47 mg/mL:  “solucion incolora con olor caracteristico
v’ Mayor BD X Mayor coste administracion para el alivio local del dolor”
v' Mayor estabilidad X Control de HR y T2 Capsula blanda masticable: |~~~

v' Mds atractivas Nurofen Junior® 100 mg
o  Polvos: Ibuprofeno cromadol® 200 mg

Preparaciones estériles para inyeccion, perfusion o

VIiA PARENTERAL . .,
implantacion

v Dosis altas de principio activo : A
\/ FaCilidad ard ?['a arp - LIBERACION PROLOMGADA E ‘/ CaSOS de urgenCIa ('H." ‘\'\(‘> = X Personal Sanitarlo
/ Mayor BDpen VEIOgCidad X Sabor d.esagradabl.e i v" Absorcidn total de la dosis \Q\\\_, lﬁl%f@}\l X Dano en la zona
v No necesita aoua X Inexactitud de dosis i administrada <H R .- 4] X Elaboracidn cara
. | v Pacientes que no pueden deglutir 8~ X Riesgo de cristalizacién
: : 2 £ . Ellugar y la velocidad de cesidn i . ,
2. Liberacién modificada: ol é rm\;co esté regulado Freura3 Dberaconmmediata | L1-SOLUCION INYECTABLE 2. CONCENTRADO PARA SOLUCION
o  Comprimidos de liberacidn prolongada: Neobrufen Retard® 800 mg VS ''beracion prolongada . Pedea®5 mg/mL: PARA PERFUSION
Cberacién mas | ceduccitn de [a f o A de |a adh , .+ Solucién transparente lbuprofeno B.Braun® 600 mg
iberacion mas lenta educcion de la frecuencia de tomas umento de la adherencia | e Vi3 IV durante 15 min e Dilucién en el momento del uso
’ i  Efectos inmediatos  Velocidad constante y lenta
B) LIQUIDAS o N , o ectosimediartes o eorHan sombanEy e J
v'  Menor irritacidn - O Disoluciones: Ibuprofeno (Arginina) Codeina ; Una de | ) 4 ; ; uticas del i
. . : : . na de las mas novedosas formas farmacéuticas de i
v Ancianos y nifios Farmalider® 200 mg/mL +10 mg/mL ' VIA PULMONAR . :
v Mayor BD | Multidosis: Dalsy® 20 mg/ml i lbuprofeno i
. _ ultidosis: Dalsy mg/m : !
X Inexactitud de dosis ' ! . . =
X Menor estabilidad e © Susperlsmnes o i v/ Mayor BD en velocidad v'  Evita efectos adversos Gl ;
s : Unidosis: Ibudol 400 mg i v/ Administracién de farmacos poco v Permite administrar dosis mucho mas |
X Dificil enmascaramiento del iREDISPERSAR! * i <olubles bajas ;
sabor - ~© ——Preparaciones extemporaneas: Neobrufen® 600 mg 5
* Polvos para suspension oral v . Ny
+ Granulados para solucién oral |<— MaVOfEStab”'dad  Preparacion en el ; Podria ser una alternativa a la via intravenosa en casos de
e Granulados para suspension ora X Necesidad de agua momento del uso i urgencia por ser menos invasiva, mas facil, cémoda y segura. ;
\_ * Granulados efervescentes ) i
CONCLUSIONES EJE CRONOLOGICO DEL ANO DE AUTORIZACION DE LOS
MEDICAMENTQOS SELECCIONADOS BIBLIOGRAFI’A
1. Analizando la via oral: Solucion
- Esla via de eleccidon inyectable v' Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios-Centro de
- Los comprimidos son los de primera eleccién por infor.macic')n online de Medicgmgntos de la -Agencia Espanola de
su comodidad Granulado Solucion para a Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS-Cima)
Surei | f iauid . ara Comprimidos | 1 erizacign Capsulas blandas v' OMS (2004). Formulario Modelo
- urgieron las Tformas liquidas que permitieron su colucidn de liberacion | .. masticables v’ Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad «BOE» num. 177,
administracion a ninos y ancianos ol prolongada de 25 de julio de 2015. Referencia: BOE-A-2015-8343
- Las preparaciones extemporaneas aumentaron la Granulado para v' Martinez Pacheco R. Tratado de Tecnologia Farmacéutica. Vol.3: Formas
estabilidad de las formas liquidas Comprimidos Polvos  para suspension oral de dosificacion. Madrid: Sintesis; 2017.
2. Analizando la via barenteral: recubiertos sUspension v’ Rainsford, K.D. Fifty years since the  discovery of
) nicio répido d Ip opc ' con pelicula oral Solucion oral ibuprofen. Inflammopharmacol 19, 293-297 (2011).
- INICIO rapldo ae la analgesid ' . https://doi.org/10.1007/s10787-011-0103-7
- lbuprofeno B.Braun es un concentrado para diluir v’ C Rowe R, J Sheskey P, E Quinn M. Handbook Of Pharmaceutical

Excipients [Internet]. 62 ed. 2009 [citado 31 Marzo 2020]. Disponible
en: https://www.academia.edu/16731682/Handbook-of-

en el momento del uso.
3. Analizando la via tépica:

- Evitan los efectos adversos Gl asociados a la via Pharmaceutical-Excipients_bth_Edition
| | v' Jake Irvine, Afrina Afrose & Nazrul Islam (2018) Formulation and
oral Ge Suspension | | Capsulas f delivery strategies of ibuprofen: challenges and opportunities, Drug
- Dificil obtener una concentracion efectiva por la oral blandas Capsulas Development and Industrial Pharmacy, 44:2, 173-183, DOI:
baja permeabilidad del ibuprofeno a través de Ia Capsules Granulado | duras 10.1080/03639045.2017.1391838
oiel duras efervescente (monodosis) oolvo oral v’ Preis, M., Breitkreutz, J. Pediatric Drug Development and Dosage Form
: : , . . T Design. AAPS PharmSciTech 18, 239-240 (2017).
Las innovaciones tecnologicas han permitido que el Comprimidos https://doi.org/10.1208/5s12249-016-0705-x
ibuprofeno se encuentre en una amplia variedad de Suspension buco- : S0lucion T '
: : : - oral dispersables para
presentaciones haciendo posible su administracion a o g
L : (multidosis) perfusion
cualquier tipo de paciente.
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