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GRUPO TERAPÉUTICO

METODOLOGÍAOBJETIVOS
1) Analizar la influencia del material de recubrimiento para el desarrollo de formulaciones

de liberación modificada
2) Conocer las aplicaciones y ventajas más perseguidas en los últimos años.
3) Estudiar con qué tipo de formas farmacéuticas se está recurriendo más a estas técnicas

de recubrimiento y la evolución de este proceso
4) Definir los parámetros que interesa estudiar (núcleo, aplicación, técnica, grupo

terapéutico y principio activo) para clasificar la información.
5) Establecer criterios de clasificación para integrar la información hallada y establecer la

tendencia de la técnica de recubrimiento de comprimidos en los últimos cinco años…

ÚLTIMOS AVANCES EN RECUBRIMIENTO 
DE FORMAS FARMACÉUTICAS SÓLIDAS

CARLOS SÁNCHEZ-FUENTES SANTOS. JUNIO 2019

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE 
DE MADRID
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El recubrimiento de formas sólidas es una técnica
que se viene desarrollando desde las antiguas
píldoras a los modernos comprimidos, cápsulas,
pellets, etc, comenzando con un recubrimiento
de azúcar que hoy en día está siendo
reemplazado por un recubrimiento pelicular
polimérico.

GRAGEAS 
(Rec. Azúcar)

CÁPSULAS COMPRIMIDOS
(Rec. Polimérico)

Aplicaciones del 
recubrimiento

Caracteres
organolépticos

Liberación 
modificada 
de fármaco

Estabilidad del fármaco

pH

INTRODUCCIÓN

VENTAJAS
↓ Pauta de administración del fármaco.
Mejora la adherencia al tratamiento.
Consigue una concentración constante de fármaco.
Dosis diaria total menor.
Protección de organismo frente al fármaco y viceversa.
Disminución de los efectos adversos.
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FINALIDAD (Nº) 3

CONCLUSIONES

El recubrimiento pelicular sustituye al R. azucarado

Predomina del uso de polímeros en el recubrimiento, debido a sus
propiedades físico-químicas y las ventajas que aportan (HPMC, Eudragit®, EC,
HPC,…).

Predominan los AINEs como grupo terapéutico que se beneficia de las
ventajas del recubrimiento. En muchos casos son la base del tratamiento y en
otros sirven como complemento.

Principales ventajas del recubrimiento

Los comprimidos son la forma farmacéutica sólida mas utilizada debido 
a sus características físico-químicas y estabilidad.

 ↓Coste y tiempo de 
producción.

 Recubrimiento automatizado 
y reproducible

Liberación modificada

Estabilidad
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Publicaciones destacadas
1. AINEs

2. Antibióticos/Antifúngicos/
Antihelmínticos

3. Antihipertensivos y 
Psicoestimulantes
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4Tratamiento oncológico.

Protección del organismo.
Protección de la propia 
forma farmacéutica.

Mejorar calidad vida.
[F] mantenida y cte.
↓posología.
↓RAM

Mejorar adherencia.

TECNOLOGÍA UTILIZADA

Figura1:
Liberación
convencional vs
liberación
modificada

Figura 3: Representación gráfica del numero de publicaciones 
en función del grupo terapéutico del fármaco en el núcleo

Figura 2: Número de publicaciones acerca del recubrimiento de formas 
farmacéuticas sólidas durante estos 5 últimos años (2014-2018 inclusive)

Figura 4: Diversas aplicaciones del recubrimiento de formas farmacéuticas sólidas.

Figura 5: Conjunto de formas farmacéuticas que pueden servir 
como núcleo para un recubrimiento.

Se ha realizado una búsqueda bibliográfica de los últimos 5 años en diferentes bases de
datos y se ha creado una base de datos propia para establecer la evolución de la
técnica según distintos criterios.


