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INTRODUCCION

En términos globales, la hipercolesterolemia se define por cifras de colesterol total en o
Lipoproteinas LDL

sangre mayores de 200 mg/dl, segun la Sociedad Espanola de Arteriosclerosis. El colesterol
LDL se deposita en las paredes de las arterias, pudiendo llegar a obstruirlas impidiendo |a
correcta circulacion de la sangre por lo que puede desencadenar enfermedades o

Lipoproteinas HDL

cardiacas graves, asi como accidentes cerebro-vasculares . Segun datos de la Sociedad
Espanola de Cardiologia, en los Ultimos treinta anos, se ha logrado reducir a la mitad la
mortalidad por infarto gracias al control de los factores de riesgo cardiovascular, y al
control del LDL, siendo, las estatinas, el grupo de fadrmacos mdas eficaces en el darea
cardiovascular para reducir la morbilidad y la mortalidad cardiovascular.

(aterosclerosis)

OBIJETIVO METODOLOGIA

Describir las distintas opciones terapéuticas para el PUbWEd
tratamiento de la hipercolesterolemia y las ventajas de lo demps

asociacion de distintos principios activos frente a la National m C lml‘
. Lib
monoterapia. of Medicine

SIS SiE:

RESULTADOS Y DISCUSION

ESTATINAS
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Efectos adversos de las estatinas a dosis elevadas
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sElevacion asintomatica
de creatinkinasa (CK)
=Rabdomiolisis

sAtorvastatina estd implicada en un
Mayor numero de casos

ACTUALIDAD Biodisponibilidad y velocidad de disolucion
Asociacion estatina + ezetimiba Existen distintos recursos que mejoran tanto la biodisponibilidad
como la velocidad de disolucion:
Tericacia *Reduccién del tamaio de particula
:,;T:m o fEGURDAD *Formacién de sales
- =Dispersiones solidas 4
™10 mg/20 mg sAmorfizacion parcial
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