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La Dispensacion de cualquier medicamento deberia ir acompanada de una serie de advertencias para el paciente sobre los
efectos adversos mas relevantes que éste puede provocarle.

INTRODUCCION METODOLOGIA

La profesion farmacéutica esta desarrollando en los ultimos afos  Revision bibliografica de las patologias cronicas y/o
nuevas tareas que requieren un mayor protagonismo del prevalentes en AP en Espafia, de los medicamentos mas
farmacéutico, teniendo como eje central al paciente: la Atenciéon  utilizados para su tratamiento y de los efectos adversos mas
Farmacéutica. relevantes que éstos conllevan.

La farmacoterapia constituye la forma mas habitual de

tratamiento en la asistencia sanitaria. Pero, los medicamentos no Q Cim’] BOt '&\ MedlinePlus .

Trusted Health Information for You _/
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estan exentos de provocar reacciones adversas al paciente.

OBIJETIVOS

1. FElaborar una guia de facil manejo con los efectos adversos
mas relevantes a comunicar al paciente sobre su
medicacion. -
2. Seleccionar los efectos adversos mas frecuentes y/o
graves de los grupos terapéuticos mas utilizados para tratar -
patologias cronicas y/o prevalentes en AP. .

3. Mejorar la adherencia del paciente al tratamiento. —_
4. Hacer participe al farmacéutico en el proceso de —
Farmacovigilancia. “ -
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de Prostata

En general, el tratamiento con antidepresivos puede dar lugar a:

Disminucién de la libido, impotencia sexual, alteraciones de la eyaculacién.

o ge o . * Tendencias suicidas (durante o tras la interrupcion del tratamiento).

=X Dermatitis atépica pesadillas, mareo, parestesia, confusién, sudoracién, diarrea, palpitaciones
CONCLUSIONES o | o

inestabilidad emocional, alteraciones visuales.

* Sindrome de abstinencia: NAuseas, cefalea, malestar, irritabilidad, inquietud,

1. La guia elaborada permite detectar, de forma rapida y visual, los efectos adversos mas relevantes a ‘
comunicar al paciente. Se trata de una breve exposicion de lo que podria llegar a ser un trabajo mas BIBLIOGRAFIA
extenso y de gran importancia y repercusion en el ambito sanitario. DESTACADA

2. Se ha elaborado una guia cuyo valor reside en la profunda busqueda y seleccion de los efectos -
adversos mas frecuentes y/o graves de los principios activos seleccionados. La seleccion de
principios activos hace un repaso general al arsenal terapéutico utilizado en AP, permitiendo su uso
en otras patologias no especificadas.

3. Un uso profesional de esta guia puede proporcionar una mayor adherencia del paciente al
tratamiento.

4. Se han sefialado los medicamentos con seguimiento adicional (V) para llamar la atencion del
farmacéutico a la hora de notificar sospechas de nuevas RAMs.




