INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

* Reino Fungi: objeto actual de estudio por comunidad cientifica debido a:

 Valor nutritivo: macro y micronutrientes
+ Compuestos bioactivos: estudio de propiedades funcionales
» Compuesto bioactivo: responsable de propiedades beneficiosas
» Cuantitativamente mayor importancia en vegetales
» Posibles usos en la terapia de diversas patologias
» Actualidad: papel de hongos en enfermedades neurodegenerativas

OBJETIVOS

1.
2.
3

Andlisis minucioso de bibliografia existente sobre especies fungicas mas relevantes.
Demostracion de utilidad y beneficio del uso de hongos en determinadas patologias.
Aportacion de Ultimas
enfermedades neurodegenerativas.

Proposicion de futuras lineas de investigacion en el ambito de la terapia de diversas
patologias.

investigaciones cientificas sobre papel de hongos en

RESULTADOS Y DISCUSION

[ 1. ESTRUCTURA DE COMPUESTOS BIOACTIVOS EN REINO FUNGI ] [

2. ACTIVIDADES BENEFICIOSAS DE COMPUESTOS BIOACTIVOS EN REINO FUNGI

'A) COMPUESTOS POLISACARIDICOS: BETAGLUCANOS

! Pleurotus | Lentinula Ganoderma .
Especie . Grifola frondosa
sp pl. edodes lucidum
Actividad | Antitumoral | Antitumoral | Hipoglucemiante | Inmunoestimulante

B) COMPUESTOS BIOACTIVOS POLISACARIDICOS-PROTEICOS

Compuestos bioactivos con doble capacidad:
¢ Inmunomodulacién:
« Complejo LEM: Micelio de L. edodes
« Complejo GPP: Complejo en G. lucidum
* Glicoproteinas FIPS inmunoestimulantes: G. lucidum
« Anticancerigena: Trametes versicolor
« Polisacarido K (PSK): Complejo hidrosoluble
« Polisacarido PSP: Complejo polisacarido-péptido

C) OTROS COMPUESTOS BIOACTIVOS DE DIFERENTE PM
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[ 3. HONGOS Y ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

,

' » Actualidad: EAy demencias en auge (0,5% poblacion mundial)
» Especies implicadas: Sarcodon scabrosus, Grifola frondosa...
* Hongos con actividad demostrada:

1. Ganoderma lucidum 2. Hericium erinaceus

Desarrollo células cerebelo

Activacion diferenciacion neuronal

Prevencién de apoptosis neuronal
dependiente de NGF

Mejora proceso mielinizacién
Reduccion sintomas en EA
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2. Actividad antialérgica

Alergia: hipersensibilidad a estimulo no nocivo
Especies implicadas:

Ganoderma lucidum Hongos Basidiomycota
Acidos t%erpénioos CyD Extracto etandlico

Inh liberacién histamina Inh liberacion IL

6. Actividad hepatoprotectora

Higado: detoxificacién y metabolismo de nutrientes.

G. lucidum H. erinaceus P. ostreatus

Esteroles Polisacéridos Otras sustancias

ari Enzimas
Proteccion frente CCl4

Antiinflamacion | Hepatoproteccion

Inh VIH

CONCLUSIONES
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

» Capacidad antioxidante

» Capacidad antihipertensiva
» Capacidad hipoglucemiante

f » Compuestos bioactivos: capacidad de ejercer acciones beneficiosas y saludables

\ » Conclusién: Utilidad de hongos en dieta en tratamiento de determinadas patologias

~N

~ Reduccion estrés oxidativo, quelacion iones y captacion ROS .
» Capacidad antialérgica — Inhibicion de secrecion de histamina y citoquinas como IL-1
~Secuencias peptidicas inhibitorias de la ACE

" Ganopoly y Grifolano mejoran sensibilidad y secrecion insulina
+ Capacidad antivirica - Compuestos inhibitorios de replicacion de HSV-1, VIH y VPH
» Capacidad antitumoral " Polisacaridos preventivos oncogénesis y diseminacién metastasica
» Capacidad hipolipemiante — Estatinas, dihidromonacolinas...producidos por hongos
» Capacidad inmunoestimulante — Ganoderma sp pl. activa neutréfilos, macrofagos, linfocitos
» Papel en enfermedades neurodegenerativas — Estudio actual del papel de hongos en ellas
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