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Los liposomas son vesículas esféricas compuestas por una o más bicapas lipídicas formadas por fosfolípidos y

colesterol. Los fosfolípidos se organizan de manera que queda la parte hidrófila (cabeza) de la bicapa lipídica hacia el

exterior, y la parte hidrófoba (cola) hacia el interior mimetizando a la membrana celular. En el interior del liposoma

se localiza medio acuoso.
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• Función: Los liposomas se utilizan principalmente como vehículo para transportar y liberar fármacos

En el interior de 

la vesícula.

Dispersos en la 

bicapa lipídica 

VENTAJAS

 Tolerancia excelente 

 Encapsulación eficaz 

 Mayor efecto a nivel local 

 Enlentece la eliminación

 Evita la toxicidad 

 Son biodegradables y 

biocompatibles

 Mejoran la absorción, 

penetración y difusión 

INCONVENIENTES

o Esterilidad

o Inestabilidad

o Tienden a 

segregarse

o Viscosidad 

relativamente baja 

• Clasificación de los liposomas: Según el tamaño y el

número de bicapas que componen a los liposomas se pueden en

clasificar en:

FÁRMACO 
HIDRÓFILO

FÁRMACO 
LIPÓFILO

Unilamelares

SUV

LUV

GUV

Multilamelares

MLV

Multivesiculares

MVL

• Métodos de preparación de los liposomas 

INTRODUCCIÓN

• Administración tópica ocular 

EFECTUAR UNA 

REVISION 

BIBLIOGRÁFICA 

SOBRE

 Estudio de los liposomas: uso, clasificación, métodos de obtención.

 La administración tópica ocular y las algunas enfermedades con tratamientos tópicos oculares

 Descripción de estrategias  diseñadas en estudios respaldando las ventajas que supone 

incorporar los liposomas a las formulaciones tópicas oculares.

Enfermedad del 
ojo seco

Glaucoma Conjuntivitis Queratitis

FORMULACIONES TÓPICAS EN INVESTIGACIÓN

FÁRMACO ENFERMEDAD
ESTRATEGIA DISEÑADA, 

FORMULACIÓN LIPOSOMAL

Acetazolamida (1) Glaucoma
ACZ-LP

ACZ-LP-P (Sistema híbrido)

Ganciclovir (2)
Retinitis por 

citomegalovirus

GCV-LP

GCV-LP-Tf

Aciclovir (3)
Queratitis herpética

catiónicos

Liposomas    aniónicos

neutros.

Lagrimas artificiales de  

Nano-liposomas (4)
Ojo seco

Dispersión de nanoliposomas con 

hialuronato sódico y trehalosa

Timolol maleato (5) Glaucoma
Gotas oculares TM

Gel TM L-ISG

• Estrategias en el uso de liposomas para preparados tópicos en diferentes estudios

 AQUORAL LIPO

Método de 
congelación-

descongelación

Elegido para 
encapsular proteínas.

Método de 
Bangham

Mas usado en 

investigación

Método de 
evaporación en 

fase reversa 
(REV)Permite 

encapsular 

macromoléculas 

Métodos de 
ultrasonido -
procesos de 
extrusión 

Para encapsular macromoléculas 

a gran escala

1) Los estudios descritos en este trabajo demuestran las ventajas de las 

formulaciones liposomales respecto a las formulaciones convencionales, es 

por ello, que paulatinamente será mayor el número de estos preparados en el 

mercado farmacéutico.

2) Las formulaciones liposomales tienen como limitaciones 

la preparación a nivel industrial bajo condiciones de 

esterilidad y el elevado coste frente a las formulaciones 

convencionales
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Vía más adecuada y de primera elección en el tratamiento de muchas

enfermedades del segmento anterior del ojo. Cuenta con múltiples

ventajas: comodidad, falta de invasión a otros tejidos, simplicidad y

posibilidad de que el paciente pueda aplicárselo por sí mismo.

LIMITACIONES: Drenaje lacrimal, el parpadeo y las barreras estáticas y 

dinámicas (drenaje sanguíneo y linfático)  lo que origina una 

baja biodisponibilidad, una  escasa penetración

de los activos y una alta frecuencia

de administración

LIPOSOMAS 

logran solventar

AQUORAL LIPO

 El sistema hibrido demostró ser totalmente adecuado además de

proporcionar un efecto hipotensor más potente y prolongado con

mayor tiempo de residencia que las formulaciones convencionales

 Al conjugar la transferrina a la superficie liposomal se aumenta la

posibilidad de conseguir que parte del fármaco actué en las células

retinianas.

 Los liposomas catiónicos forman una capa íntima con la superficie corneal

que aumenta el tiempo de residencia y mejora la absorción del Aciclovir.

Número de instilaciones necesarias Adherencia al tratamiento

 Los nano-liposomas desarrollados combinan los efectos beneficiosos del

hialuronato sódico (SH) y de la trehalosa entre otros, en un único colirio

diseñado como sustitutivo muy similar a las lágrimas naturales aportando

beneficios frente a desecación a la vez que aumentan el tiempo de

residencia en la superficie ocular .

 El gel in situ sensibles a iones de liposomas de TM (TM L-ISG) 

proporciona un efecto hipotensor mayor que las gotas de TM 

comercializadas.

3) Los liposomas optimizados aumentan la 

biodisponibilidad del fármaco y el tiempo de 

residencia en la córnea, además sus 

componentes  son totalmente compatibles 

con los tejidos oculares 

4) Se están obteniendo resultados muy favorables en estudios 

con liposomas que permitirá el desarrollo de nuevas terapias 

de administración oftálmicas.
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