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IMPLICACION DEL EJE

MICROBIOTA-INTESTINO-CEREBRO
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INTRODUCCION

La depresion mayor (DM) es la enfermedad que, por discapacidad, QUITA MAS PORCENTAJE DE ANOS AL PACIENTE a nivel mundial y
una de las principales causas de morbilidad y mortalidad comparado con todas las demas patologias, amen de que AUMENTA LA TASA DE
SUICIDIO EN VEINTE VECES comparado con individuos sanos. Si los sintomas son confusos (anhecdonia, Tl peso, Tlsueno...) aun lo son mas
sus causas. Aunque se han propuesto factores genéticos, ambientales y bioldgicos?!, la etiopatogenia sigue sin entenderse al completo, lo que ha
obligado a la comunidad cientifica a indagar la ALTERACION DEL EJE MICROBIOTA-INTESTINO-CEREBRO (eje MIC). En este eje, los
sistemas nervioso (SN), inmune (SI) y endocrino (SE) relacionan la microbiota intestinal con el sistema nervioso central (SNC) y el comportamiento;
esta COMUNICACION ES BIDIRECCIONAL!L

METODOLOGIA Y OBJETIVOS RESULTADOS Y DISCUSION

Por medio de una busqueda bibliografica, analizar: Pese a que no hay consenso en el patron bacteriano de la depresion?, si se sabe
1. Las alteraciones del eje MIC en DM que determinadas bacterias son capaces de modificar ciertas vias del SN, SI'y SE
2. Si los psicobioticos pueden compensar estas alteraciones cuyo efectos se ve reflejados en el desarrollo de neuropatologias como la DM.
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1 Factor liberador de corticotropina (CRF).
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