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" | Los seres vivos necesitan una serie de elementos metalicos esenciales para subsistir. Estos

zinc.

Cobre

Sistema d10

Complejos

Clasificacion.

clasifica

* Presente en un gran numero de seres vivos.
110 mg de cobre—>10% plasmay 90% tejidos.
» Estados de oxidacion = Cu(l) y Cu(ll).

Acido de Lewis blando

incoloros y Complejos
diamagnéticos

El cobre forma parte de gran cantidad de enzimas. Se
teniendo
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Acido de Lewis frontera
Sistema d°

azules
paramagnéticos
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en cuenta las caracteristicas

centros de cobre.

Tipo |
(mononuclear)

Transporte de e
(plastocianina).

espectroscopicas del centro de Cu(ll), obteniéndose los |

|
. Amax=600nm => coloracién azul. |
* El espectro EPR poco comun.

Tipo 2
(mononuclear)

Catalisis, redox
(Cu, Zn-SOD).

Parametros normales Cu':
Espectro EPR sera constante.

Tipo 3
(dinuclear)

Transporte de 02
(hemocianina).

Clasificacion por centro
de cobre

Grupos de enzimas

Amax=330nm.
Diamagnético = no EPR.
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Proteinas no azules del Superdxido

cobre.

™

cobre y zinc.

Oxidasas no azules

Proteinas azules del Transferencia Facilitar  respiraciéon vy ~
cobre. electrdnica. fotosintesis plantas.
. Plastocianinas. _
*  Azurinas. '
Oxidasas azules. Transporte del cobre en el |
K, . Ceruloplasmina. ser humano. Antioxidante.

dismutasa de Funcién protectora -
elimina anion superoxido |

y peroxido de hidrdégeno.

Reduccién del oxigeno a

. Galactosa-oxidasa.
. Amino-oxidasa.

agua oxigenada.

Metabolismo.

Hemocianina. Transporte del dioxigeno
en artropodos y moluscos.
Monooxigenasas. e  Transformacion
. Dopamina Beta- dopamina a
monooxigenasa. norepinefrina.
Tirosinasa. . Formacion melanina.
Citocromo C-oxidasa. Transporte electrones
cadena respiratoria.
Nitrito reductasa. Desnitrificacion, reduce
nitrato o nitrito  a

dinitrogeno.

@ — Intestino

Sangre

— Ceruloplasmina
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Otros complejos

Reductasa

Mitocondria

——_

Ap.

Golgi

'

Deficiencia.

Poco frecuente, afecta sobre todo a recién nacidos.

r, no leche materna o mutacion

\ °
\: e Causas: Bajo peso al nace
\ gen ATP7A = S. de Menkes.
. Sindrome de Menkes.
: ()

| Evolucion severa, alta mortalidad infancia temprana.

Dos tipos: Clasicoy
| cuerno occipital.

ATP7A mutaciones
Grandes delecciones
No l
Pequeinas mutaciones
en exones codificantes
Secuenciacion
No l
¢Otro defecto metabdlico del cobre?
Acumulacién de cobre y test de retencion
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Bibliografia.

\

No se observan signos hasta nacimiento.

Tratamiento: sales de cobre (no
mejora clinica).

En investigacion cloruro de
cobre y L-Histidina intravenoso.

L b
21

0
L
L

i

N\
\
\

\

R% Y
) . n

1. Wolfang Maret. The metals in the Biological Periodic System of the Elements: Concepts and Conjectures. MDPI. 2016;17(66):1-7.
2. Preeti Tomar Bhattacharya, Satya RanjanMisra, Mohsina Hussain. Nutritional Aspects of Essential Trace Elements in Oral Healthe and Disease: An Extensive Review. Scientifica. Vol. 2016, Article ID 5464373, 1-12.
3. Prashanth L, Kattapagari KK, Chitturi RT, Baddam VR, Prasad LK. A review on role of essential trace elements in health and disease. J NTR Univ Health Sci 2015;4:75-85.
4. Liudmila Feoktistova Victorava, Yulia Clark Feoktistova. El metabolismo del cobre. Sus consecuencias para la salud humana. Medisur. 2018;16(4):579-587

AR B

. elementos solo pueden ser adquiridos mediante la toma de alimentos, y en el caso de que se
presente una deficiencia o exceso de éstos, se producira una alteracion de las funciones

| biolodgicas, las cuales solo podran ser restablecidas mediante la suplementacion o eliminacion
\; parcial del elemento en cuestion.
En concreto se van a tratar tres de estos elementos metalicos esenciales: el cobre, el hierro vy el

Hierro

Se encuentra en todos los seres vivos.

e, hierro y zinc en sistemas|
i
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Objetivos: Metodologia. |
e Revision bibliografica del papel bioldgico Cu, Revision bibliografica del cobre, :
e 2. | hierro y zinc citados en articulos
. * Definir las funciones que llevan a cabo en los cientificos, bases de datos, libros y \
seres Vivos. . N '
\\ e Efectos provocados por el déficit de éstos en rev:csta?s espedazEcas e (2
| los seres humanos. ma erla.‘
‘. \‘ \.. N \ \ 2\ \. ) ‘\
\ 2 = \ _ ¢ _ . 26 55,324,; 30 65,3;
[ ]
“F @ \ Zinc A
(Ar)30%s? ‘-\ (ary3d' %s? )
Hierro |~ « Sjstema d° incoloro y diamagnético. UL \

Representa el 5% del peso de la superficie terrestre.
Aparece en gran cantidad de sistemas enzimaticos y tiene

una gran variedad de funciones.

Clasificacion.

Los sistemas enzimaticos se clasifican en funcidon de

ligandos que presenten.

Porfirinas del hierro. Hemoglobina.

Mioglobina.

Citocromo p450.

Citocromo c.

Catalasa.

Peroxidasa.

Haloperoxidasa.

Proteinas de hierro/azufre Rubredoxina.

Ferredoxina.

los

Transporte de O,y CO, y
funcion tampon.

Trasporte y almacén de
O2.

Eliminacion sustancias
toxicas.

Transporte de electrones
en la cadena respiratoria.

del agua
agua vy

Dismutacion
oxigenada
oxigeno.

en

Cataliza reacciones de
oxidacion por medio del
agua oxigenada.

Homogenizacion de
sustratos organicos con
agua oxigenada.
Transferencia de
electrones.
Dependiendo del tipo:

Fotosintesis, hidroxilacion

de esteroides y
transformar el citrato en
isocitrato.
Complejo dinuclear Fe-O- Hemeretina. Transporte de oxigeno.
Fe. Fosfatasas acidas Hidrdlisis de esteres de
purpuras. acido fosférico. (Primer
marcador cancer de
pancreas metastasico.)
Ribonucledtido reductasa. Reduccion de
ribonucledtidos en |
desoxirribonucledtidos
(biosintesis del DNA).
Metanomonoxigenasa. Oxidar el metano
transformandolo en
metanol.
Metabolismo.
>
TRANSFERRINA
Sangre
HEMOGLOBINA } FERRITINA METALOPROTEINAS
Médula dsea (Almacenamiento) Otros 6rganos
| I |
Catabolismo Catabolismo
|_> Sistema reticulo-endotelial
(higado, bazo, médula ésea) -
Deficiencia. Anemia.
o/ talasemias. e Trastorno nutricional mds
Se producen por mutaciones comun.

gue resultan en un defecto en
la sintesis de la alfa o beta
globinas de la Hb A.

* Tratamiento = Transfusion.

Deficiencia en la dieta,
pérdidas ocasionales.

e Tratamiento: Hematinicos.

Iron overload —

Marrow expansion and bone disease

A

! v el

Extramedullary haemopoiesis and organomegaly

o/B-Chain imbalance +—»

Ineffective erythropoiesis

. | (heart, liver, endocrine)
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Peripheral haemolysis and gall stones
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Anaemia
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Hypercoagulability and vascular disease
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Exceso.

El ser humano no presenta
ningun mecanismo para
eliminar el exceso de hierro.
Se produce por una sobrecarga
en el tratamiento de anemias
vy hemocromatosis hereditaria.
 Tratamiento: quelantes del
hierro.
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TARGETS OF IRON TOXICITY

Fenton Chemistry

( )
|

Developmental Origins of Adult Chronic Disease

Acido de Lewis.

Mas de 300 sistemas enzimaticos que contienen zinc, siendo =
esencial para todas las formas de vida conocidas.
Unico estado de oxidacion estable, Zn(ll).

..

Anhidrasa carbodnica. .
Carboxipeptidasa. .
Fosfatasa alcalina. .
Alcohol deshidrogenasa. .
Dedos de zinc. .
- Metabolismo.
Zinc dieta

Fotosintesis de las plantas durante la
fijacion.

Respiracion celular.

Calcificacion.

Procesos de regulacion del pH.

Facilitar la digestion de proteinas =2

hidrolisis del enlace peptidico c-
terminal.

Ruptura del folato > terapia
antitumoral.

Hidrolisis de fosfato monoésteres.
Actuar como fosfotransferasa.

Metabolismo del alcohol.
Activacion y  regulacion
transcripcion genética.

de |la

»| zinc no abs.
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Albumina sérica
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- Metalotioneina
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~ Deficiencia.
Sobre todo ninos.

B e

Acrodermatitis enteropatica.

1 nifio por cada 500000.
Sintomas:

Mala nutricion = disminucion del crecimiento, deterioro de
la inmunidad, la atrofia testicular.

Mutacion del gen SLC39A4, - transportador Zip4 (abs Zn).
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Médula
Osea
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Diagnostico:
e (QObservar los sintomas.

Medir los niveles de zinc en plasma, eritrocitos y pelo.
Medir la actividad de las enzimas.
* Tratamiento: suplementacion de zinc.
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Conclusion.

r
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EL cobre, el hierro y el zinc presentan un papel esencial en el ser
humano y en la gran mayoria de los organismos existentes.
Forman parte de una gran cantidad de proteinas y enzimas,
llevando a cabo funciones importantisimas para estos. Por lo
tanto, un desequilibrio en el metabolismo de estos puede
desencadenar consecuencias fatales.




