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Las lipoproteínas de alta densidad (HDL) son macromoléculas cuya
función es almacenar y transportar los lípidos insolubles en el plasma
desde el intestino y el hígado a los tejidos periféricos y devolver el
colesterol al hígado para su eliminación.
apolipoproteínas (APO).

- Llevar a cabo una revisión bibliográfica sobre el empleo de las
HDL reconstituidas como vehículo de moléculas utilizadas para
el tratamiento y/o diagnóstico de una enfermedad.
- Profundizar en el análisis de la composición y estructura de las
HDL sintéticas.
- Comparar la eficacia de las rHDL discoidales respecto del
fármaco libre por vía IV o respecto de otras nanopartículas
sintéticas utilizadas en la actualidad y analizar las ventajas que
tienen sobre las otras.
- Detallar los distintos protocolos de obtención de las rHDL
discoidales que existen y ver cual/es se obtienen con una
facilidad y con un rendimiento mayores.

Se ha realizado una búsqueda bibliográfica de los estudios 
publicados en diversas bases de datos:

Se han incluido aquellos artículos publicados a partir de 2008, 
buscando los avances de las HDL más novedosos en el campo de la 
biomedicina. 

Las HDL reconstituidas son una prometedora herramienta dentro del campo
de la nanomedicina gracias a las características intrínsecas de estas moléculas:
- Capacidad de ¨targeting¨ activo y de liberación del fármaco
- Biocompatibilidad y biodegradabilidad
- Aplicación junto a diversas moléculas y nanocristales inorgánicos →rHDL →
tratamiento más eficaz y más localizado que las NPs clásicas.
Entre los diferentes tipos de rHDL, se ha observado que todas tienen un
rendimiento similar. Las diferencia la velocidad de síntesis, siendo las μHDL las
que se sintetizan con mayor rapidez casi de forma instantánea gracias a que
todo el proceso se lleva a cabo en un solo paso.
Aun así, todavía deben llevarse a cabo muchas investigaciones antes de que
estos nanovectores teranósticos se conviertan en una realidad .

Funciones HDL: transporte de colesterol inverso, anti-
inflamatorias, antioxidantes, y vasodilatadoras. 

Características HDL:
• Compatibilidad 
• Biodegradabilidad
• Capacidad para 
almacenar en su interior 
distintas moléculas, 
• larga vida media en 
circulación, 
• orientación selectiva y 
controlada de liberación. 

LIPOSOMAS  vs HDL
SÍNTESIS DE rHDL

- Diálisis con detergente →

- Conversión directa        →

SÍNTESIS DE μHDL

SÍNTESIS DE cP-d-rHDL

APLICACIONES

• Terapia del cáncer
• Enfermedad cardiovascular ateroesclerótica
• Enfermedades cerebrales (alzheimer, glioblastoma)

• Apo A-I-rHDL, ApoE-rHDL y D-4F rHDL
• Diagnóstico por imagen:

• IR-780
• SPION
• AuNPs
• NCPC

• Teranosis: Para el tratamiento y diagnóstico de una 
enfermedad

se puede emplear un amplio 
espectro de fosfolípidos 
No emplea detergentes, 
espectro de FL más limitado

Uso de dispositivo 
microfluídico que   velocidad→
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