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El desconocimiento de la medicacion
y falta de adherencia terapéutica
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Facultad de Farmacia

OBJETIVOS

Presentar un importante servicio profesional farmacéutico que, surge
ante la duda que poseen los pacientes respecto a su medicacion.
Dar a conocer los resultados obtenidos en algunas FC, y reflejar los
beneficios adquiridos por parte de los pacientes que accedieron al
servicio.

Poner en contexto la situacion actual de este servicio en nuestro pais y
realizar una comparativa con la experiencia de otros paises.

MATERIAL Y METODOS

Revision bibliografica de articulos cientificos, tesis doctorales y documentos de
consenso de diversas fuentes (bases de datos de PubMed, Google
Académico, Elsevier, Medline y Dialnet). Destacar el uso de Banco de Archivos
de Instituciones PUblicas como:

portal .com

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
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¢ QUE ES EL SERVICIO RUM?

La revision del uso de los medicamentos consiste en
la realizacidon por el farmacéutico junto con el
paciente (y el cuidador si es necesario) de una
revision estructurada del grado de conocimiento que
este tiene de sus medicamentos y del uso que hace
de los mismos,
utilizacion correcta y asegurandose de que el

ofreciendo asesoramiento sobre su

paciente entiende por qué los tiene que tomar y
wbe cémo utilizarlos y/o administrarlos.
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Contraindicacion
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42%
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37%

v Gracias al proyecto REVISA® se ha desarrollado en Espana, un servicio que permite promover la relacion tanto
a nivel interprofesional con otros profesionales de |la salud como con los propios pacientes.

~ Ennuestro pais, la revision de la medicacién es slo es un primer paso en los procedimientos establecidos para
realizar otros servicios de AF: dispensacion, indicacion y SFT o conciliacion de la medicacion en farmacia

comunitaria.

~ Destacar el modelo australiano como reflejo de la importancia de la intervencion
farmacéutica, pues expone la cooperacion de los farmacéuticos australianos en todos

El farmacéutico valorard los pacientes que:

1. Tengan problemas a la hora de manejar su medicacion por
su complejidad.

2. Que hayan sufrido cambios significativos en su réegimen de

medicacion durante los Ultimos 3 meses.

Usen medicamentos considerados de ‘alto riesgo’

Son polimedicados (foma simultanea de cinco o mas

medicamentos).

5. Aludan o perciban que tengan alguna RAM.

W

Ofrecimiento del servicio

Sa

En las revisiones realizadas se
detectaron 298 PRM, entre las que
destacd la interaccion entre
medicamentos en un 42%

CONCLUSIONES

los programas relacionados con la gestion de la medicacion.
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