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INTRODUCCION

La exposicion a la radiacion ultravioleta (UV) del sol es un factor de riesgo bien conocido
para las alteraciones en la piel humana, entre las que se incluyen eritemas, edemas,
hiperpigmentacion, quemaduras solares, inmunosupresion, fotoenvejecimiento y cancer
de piel. Los niveles de radiacion UV registrados en la superficie terrestre han aumentado
drasticamente en los ultimos aflos debido a la reduccion progresiva de la capa de ozono y _ﬁ
a los cambios en su permeabilidad. Este fendmeno junto con la sobrexposicion de nuestra
piel a la radiacion UV ha contribuido a una mayor incidencia de trastornos en la piel de los
humanos. La radiacion UV se divide en tres categorias en funcion de su longitud de onda:
UVA, UVB y UVC.
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Tipos de produccion de daio sobre la piel:
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Demis

El empleo de fotoprotectores es, hoy en dia, la estrategia mas utilizada como defensa

frente a la radiacion solar. Los fotoprotectores contienen moléculas que absorben o

reflejan la radiacion UV en la superficie de la piel protegiendola de los efectos

indeseados de la radiacion solar. Basandose en su mecanismo de accion, los
N fotoprotectores se pueden clasificar en dos grandes grupos: fisicos y quimicos.

Formacion de especies
reactivas de oxigeno (ROS) y
especies reactivas de
nitrogeno (RNS)

La energia absorbida es
transformada en una sefal
bioguimica que desencadena
respuestas bioldgicas

, Reflejan los Quimicamente
La fotoproteccidn ligada al empleo de sustancias de origen natural ha adquirido una P?r:telftilss fotones de la inertes=> No producen
considerable atencion y los liqguenes son un ejemplo de ello, llevandoles a desarrollar una radiacion sensibilidad alergica
serie compuestos que actlian como protectores UV.
Estas sustancias liquénicas presentan bajo peso molecular y son producidas
fundamentalmente por el micobionte y acumulados principalmente en el cdrtex, o en la HlosorlaEn les Uso limitado por poder
médula. Los metabolitos secundarios tienen roles adaptados a factores abidticos vy Fotoprotectores Moléculas raé/%sitg\rfy dgﬁzzonifsrr#aasi,tgfocézzir
bioticos y su papel en la fotoproteccion se demuestra por su gran incremento en quimicos organicas radiacion de moléculas

menor energia fotosensibilizantes

condiciones de altos niveles de radiacion solar y por su capacidad de absorcion de
radiacion UV.

OBJETIVOS MATERIAL Y METODOS

El objetivo de |a actual revision bibliografica es conocer el potencial de los liguenes como
fotoprotectores frente a la radiacion ultravioleta a traves del estudio de los metabolitos
secundarios con funcion protectora producidos por diferentes especies de liquenes y los

Para la realizacion del trabajo se ha llevado a cabo una revision bibliografica de articulos
cientificos, informes técnicos vy libros especializados. Para ello se han utilizado bases de
datos (Google Académico y PubMed), asi como paginas webs institucionales y de centros

factores que favorecen |la produccion de estos. de investigacion.

2. Evaluacion de |la efectividad fotoprotectora

RESULTADOS Y DISCUSION

1. Factores que favorecen la produccion de los metabolitos secundarios
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3. Cultivo de los liquenes o de sus simbiontes agua

El establecimiento de cultivos completos del talo liquénico y del micobionte de
hongos liguenizados es un paso clave para investigar sus mecanismos celulares y
moleculares, incluida la simbiosis y la sintesis de compuestos secundarios. Cada
especie de micobionte liquénico muestra preferencias altamente especificas para
composiciones de medios Unicas y, a menudo, es poco probable que se inicie y
crezca rapidamente en nuevas composiciones de medios artificiales.

cultivo de 20 dias de edad. B) Cultivo de talo entero: 120 dias de antigiedad. C) Fotobionte Trebouxia
sp. D) Fotobionte y micobionte en cultivo

| CONCLUSIONES

« Un compuesto natural para que pueda usarse como agente de proteccion solar debe ser seguro y eficaz ademas de tener
en cuenta la cantidad de componentes activos naturales, es decir, concentracion, la compatibilidad y la estabilidad de los
extractos.

 Un gran numero de extractos y moleculas de origen vegetal muestran absorcion UV, antiinflamatorio y actividades
antioxidantes.

* Los MAAs, demuestran un futuro prometedor para su aplicacion en industrias farmacéuticas y cosmeéticas como
protectores solares naturales, activadores de la proliferacion de células, agentes anticancerigenos, moléculas anti-
fotoenvejecimiento y estimuladores de |la renovacion de |a piel.
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