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El GLAUCOMA es una  
enfermedad ocular que  
engloba un conjunto de  
neuropatías ópticas  
crónicas que se  
desarrollan  
progresivamente que  
puede conducir a la  
CEGUERA IRREVERSIBLE 

Principal factor de riesgo PIO: regulada por el 

HA 
producción  
eliminación 

2 TIPOS PRINCIPALES DE GLAUCOMA: 

GAA y GAC 

TRATAMIENTO ACTUAL 

• 

Nuevo fármaco para el GAA: ROCKLATAN 

• Mecanismo de acción 
• Diana 

• Efectividad de la combinación de dos principios  
activos 
Eficacia y seguridad 

Nueva alternativa terapéutica para el  
tratamiento del GAA con muchas  

posibilidades de éxito 

 Se elimina el HA mediante 2  

mecanismos= sinergia  

positiva 

 Se trata la PIO y además el  

daño al nervio óptico=  

innovación respecto al  

tratamiento actual 

 Sirve para GAA de tensión  

normal 

ROCKLATAN: netarsudil + latanoprost 

2.SÍNTESIS 

LATANOPROST: análogo de PGF2-α 

NETARSUDIL: inhibidor de Rho quinasa 

 AL INHIBIRLA SE AUMENTA LA SALIDA DE HUMOR ACUOSO Y ASÍ DISMINUYE LA PIO 

Papel y regulación de la Rho quinasa 

• Es la diana del netarsudil y la malla trabecular (TM) del cuerpo ciliar presenta  
componentes de esta vía de señalización. 

• La regulación de la contracción en la TM está controlada por mecanismos 

dependientes e independientes de calcio. La contracción se produce con la  
fosforilación de la MLC. 

• La vía Rho/ROCK que es capaz de fosforilar el mismo residuo de MLC y la 

defosforilacion es llevada a cabo por una MLC fosfatasa calcio independiente,  
sustrato de ROCK que la inhibe manteniéndose así la contracción. 

 La vía de señalización Rho/ROCK favorece la contracción de las células de la TM 
dificultándose así la salida de HA al encontrarse con una mayor resistencia= 

Familia de las proteínas Rho está compuesta por  

tres proteínas G. En el ojo se encuentras RhoA  

cuyos efectores son ROCK. 

1.2 PGF2-α 

• PGF2-α actúa sobre su receptor FP y  

sobre receptores EP que se  
encuentran en la malla trabecular y  
en el cuerpo ciliar. 

• La interacción con el receptor FP del  

cuerpo ciliar produce la relajación del  

musculo ciliar y la remodelación de la 

matriz extracelular del músculo ciliar 

• En consecuencia, aumenta la salida  

de HA a través de la vía uveoscleral. 

Fármacos son útiles en el tratamiento del glaucoma ya que relajan  
el tono del musculo liso en los vasos cerebrales incrementándose  
así el flujo de sangre en el nervio óptico lo que presentan EFECTOS  
NEUROPROTECTORES EN LAS CÉLULAS GANGLIONARES DEL NERVIO  
ÓPTICO. 

+ 
INHIBIDORES  

DE ROCK 

MERCURY 1 y MERCURY 2 

Estudios de fase 3,  

aleatorizados, doble  

ciego,   

multicéntricos,  

activos, de grupos  

paralelos de  

seguridad y eficacia 

 

 

 

1468 
pacientes 

RESULTADOS: EFICACIA 

La combinación netarsudil/latanoprost  

reduce más la PIO en comparación a  

sus componentes por separado. Muchos  

pacientes en tratamiento con Rocklatan  

han conseguido mejorar en un 30% su  

PIO. 

SEGURIDAD 
De los 1468 pacientes que comenzaron el  

estudio lo completaron 1195. 
Los efectos adversos no fueron graves en  
ninguno de los casos y los efectos sistémicos  
fueron mínimos. EA oculares hiperemia  
conjuntival, córnea verticilata y hemorragia  
conjuntival. 

ADEMÁS 
• El netarsudil reduce la presión  

que reciben las venas alrededor  
del nervio óptico 

• Su fácil posología mejora la  
adhesión al tratamiento 
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