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e T MATERIALES Y METODOS

§ El téermino pollen deriva del latin "pollen - inis" y significa "polvo muy fino" o "flor de la harina”.

Este trabajo se baso en una revision bibliografica:
8 Los granos de polen se forman en unas vesiculas llamadas sacos polinicos, se presentan bajo la

. - . @ Articulos cientificos publicados en espafol e inglés.
forma de granos microscopicos Yy se sitlan en las anteras de los estambres de las flores.

@ Base de datos bibliogréaficos: De Gruyter, PubMed,

8§ La morfologia de los granos de polen varia en funcion del tipo de polinizacion que presenta la especie; Research Gate y Elsevier .

difieren en forma, color, peso y tamafno. o _
@ Pagina web de Apolo (observatorio de agentes

§ El analisis microscopico del polen apicola es un método eficaz de determinacion de la procedencia polinizadores) y COLOSS honey bee research association.

geografica del producto.
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OBJETIVOS i

U Conocer la importancia de la polinizacion y una buena nutricion de las abejas, que actuan como
polinizadores para la conservacion de la biodiversidad.

U Analizar la biodiversidad del polen apicola con respecto a su origen geografico y su calidad nutricional.
U Estudiar el polen Apicola en relacion a sus propiedades beneficiosas.

9 )
RESULTADOS Y DISCUSIONES v NUTRICION DE LAS ABEJAS
v ¢ QUEES LA POLINIZACION ? 8§ El polen recogido por las abejas les proporciona los nutrientes necesarios para

el desarrollo de 6rganos y tejidos en abejas adultas.
8§ El transporte de polen desde la antera de una flor hasta el pistilo de esa

misma u otra flor perteneciente a la misma especie vegetal, es un proceso 8 El consumo de proteinas influyen en:

fundamental en la reproduccion sexual de las angiospermas o plantas con flores. - La longevidad de |la abeja adulta, la supervivencia y productividad de una
8§ Las abejas recogen el polen de los estambres de las plantas humedeciéndolo colonia.
con saliva, miel y/o néctar . - También en la inmunidad, la tolerancia a los patdgenos y la reduccion de la

§ Lo transportan a la colmena en las corbiculas de sus patas posteriores, por lo sensibilidad a los pesticidas.

qgue se le conoce como polen apicola o corbicular . § La calidad nutricional del polen es evaluada por el contenido en proteinas, es el

8§ Factores que influyen en la recoleccion del polen: que mas afecta al desarrollo de la abeja melitera.

- Viento , Lluvia y bajas temperaturas que impiden la recoleccion normal .
consecuencias:

del polen.

- Su peso disminuye y su existencia se acorta, lo que daria lugar a una

- La aplicacion de insecticidas sin tener precaucion con las abejas L - .
disminucion de la poblacion de la colonia.

meliferas causando dafos severos a los polinizadores.

§ Las colonias que enfrentan una baja calidad nutricional del polen tienen fatales

- Influye negativamente en la resistencia de las abejas a la intoxicacion por

N A _ pesticidas.
a5 \

-
e
"'\-\.\_\__\_

e

_ B r— - S

v  BIODIVERSIDAD DEL POLEN APICOLA CON RELACION

A SU VALOR NUTRITIVO v PROPIEDADES DEL POLEN APICOLA

8 El polen apicola es un producto vegetal bastante variado, éstas diferencias § Demuestra una serie de propiedades terapeuticas como :
corresponden a la gran diversidad de plantas. - Antimicrobianos - Antifingicos - Antivirales
§ Depende fuertemente del origen geografico, junto con otros factores como: - Antioxidantes - Hepatoprotectores - Inmunoestimulantes

- Condiciones climaticas - Anticancerosos - Analgésicos locales - Antiinflamatorios
- Métodos de extraccion del polen

- Las actividades del apicultor como su manipulacion y almacenamiento. — _
8 Desencadenan efectos beneficiosos en la prevencion de problemas de:

3 L? nutricion equilibrada es mejor apoyada por el cultivo de una diversidad - Enfermedades respiratorias - Sistema cardiovascular y digestivo
e plantas. _ o

Una mezcla natural de pélenes poliflorales y aguellas que siendo monoflorales - Inmunidad corporal - Retraso en el envejecimiento.
tienen un elevado contenido de proteinas aumentan la supervivencia de las - Gastroenteritis - Pr4stata - Arteriosclerosis

abejas.

CONCLUSIONES \ \

0 Observamos gue una buena nutricion para las abejas es importante tanto para su desarrollo, supervivencia y existencia; por lo que es indispensable para que éstas
puedan actuar como buenos polinizadores.

Debemos tener en cuenta los distintos factores como la lluvia, el viento, las temperaturas o los insecticidas que podrian afectar en la supervivencia de las abejas.

0 Deducimos que es importante analizar la composicion quimica del polen apicola y por lo tanto su calidad nutricional en especial por su elevado porcentaje de
proteinas, que varia significativamente ya que existe una gran diversidad dependiendo mayormente de su origen geografico y algunos factores como condiciones
climaticas, actividades del apicultor, la abeja y la planta; por lo que algunos son de mejor calidad nutricional que otros.

U Encontramos gque el polen apicola es un producto con bastantes beneficios tanto para las abejas como para la humanidad, aparte de su importancia en el proceso
de fecundacion de las flores y en la alimentacion de las abejas , también tiene multiples aplicaciones a nivel humano siendo un ventajoso producto terapeutico con
beneficios nutricionales y con una serie de propiedades terapéuticas.
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