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INTRODUCCION OBJETIVOS

Cada vez son mas las composiciones basadas en hidrogeles como sistemas de liberacion de farmacos que hay comercializados, tales como v Exponer las causas de la baja
lentes de contacto, apositos para heridas, sistemas de liberacion de farmacos, ingenieria tisular y productos de higiene. biodisponibilidad ocular y como pueden
contribuir los hidrogeles para mejorarla.
Cada vez mas, se desarrollan los llamados hidrogeles inteligentes en los que se emplean materiales que a distintos estimulos, como
pueden ser cambios de pH, concentracion salina o de temperatura experimentan cambios. Entre ellos se encuentran los hidrogeles v' Analizar las propiedades de los diversos
termosensibles, cuyos polimeros responden de forma reversible a cambios sutiles en la temperatura de su alrededor, provocando esto hidrogeles.
cambios en sus propiedades.
v’ Valorar la utilidad de los hidrogeles
termosensibles.

MATERIAL Y METODOS

Trusted Health Information for Yo

Para llevar a cabo este trabajo, se ha hecho una revision bibliografica durante el periodo de tiempo entre 2002 y 2017. '1&‘ MedlinePlus’ Pubmed
La informacion la hemos obtenido de diversas fuentes cientificas: bases de datos online vy libros de la biblioteca de
las facultades de Farmacia y Medicina de la UCM.

RESULTADOS Y DISCUSION

HIDROGELES TERMOSENSIBLES

Gotas oculares

(colirios)
Sistemas Son formulaciones liquidas de polimeros que “in situ” tienen capacidad de
convencionales gelificar ante cambios de temperatura, lo cual nos hace ver que si cargamos
-Baja biodisponibilidad (dilucién de la concentracion del farmaco. dichos hidrogeles con farmacos podemos obtener una liberacién modificada
-Tiempo de residencia del farmaco muy corto. del mismo pero en un sitio de aplicacién concreto.
-Paso limitado de determinadas moléculas a través del ojo.
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-Sistemas de liberacién para sustancias complejas (péptidos o ADN).

Figura 8-Poloxamer
Fuente: www. pubchem.ncbi.nlm.nih.gov

-Aplicacion sencilla y mejora de la adherencia.

-Acciodn sitio-especifica : , .
Las micelas de Poloxamer cargadas con farmacos y polipétidos se pueden

utilizar como portadores eficaces de compuestos con baja solubilidad,
farmacocinética indeseable y baja estabilidad en un entorno fisiologico.

-Mayor biodisponibilidad de los farmacos.
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Figura 10 - Comparacion de las distintas farmacocineticas obtenidas de las formulaciones experimentales en relacion a la formula
convencional, marcada como control

Obtencion de datos en el humor acuoso tras la administracion in-vivo en ojos de conejo Fuente: www researcheate.net
Fuente: Int. Journal of nanomedicine 2017;12:633—643 ) ] ]

Figura 9-Formacion de las micelas de Poloxamer, carga de farmacos y liberacion de estos
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Los sistemas convencionales de liberacion de farmacos a nivel ocular a veces son ineficaces debido a la estructura
del ojo.
Los factores mas influyentes en una liberacion controlada de farmacos son la velocidad de difusion, el volumen
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Los hidrogeles son uno de los materiales mas atractivos por su alta biocompatibilidad, su insolubilidad en agua,
su caracter hidrofilo, su capacidad de hinchamiento y su capacidad para cambiar de conformacion al ser
estimulados.

Los hidrogeles “inteligentes”, son utiles para formular agentes terapéuticos dificiles de vehiculizar en sistemas
tradicionales, como ADN, farmacos insolubles en agua o toxicos.
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