
Revisión bibliográfica de diversos ar2culos
obtenidos en PubMed, Scielo, Medscape,
Science Direct y Google Académico, ,entre
otras, los cuales presentan una an@güedad
no superior a los 8 años desde 2018.

Los microARN (miARN) se definen como una clase de pequeñas moléculas RNA pequeño no
codificante, de 18 a 22 nucleó@dos de longitud y juegan un papel regulador clave en la
expresión génica en el nivel postranscripcional tanto en animales como en plantas.
Uno de los mecanismos a través del cual los miRNAs regulan la expresión génica implica la
interacción y modificación postranscripcional de los ARN mensajeros intracelulares
complementarios pudiendo inducir silenciamiento de los mismos.
En esta revisión se muestra la compleja regulación mul@nivel de la expresión de miARN y
detalla algunos esfuerzos actuales para encauzar estos mecanismos como una herramienta en
la inves@gación y como posible terapia de diversas enfermedades, concretamente, sobre el
posible diagnós@co y tratamiento del infarto y fallo cardiaco mediante la u@lización de miRNA.
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INTRODUCCIÓN MATERIALES Y MÉTODOS

BIBLIOGRAFÍAlos factores generales involucrados en la síntesis y procesamiento de miRNA han sido
dilucidados. Sin embargo, continúan surgiendo excepciones a la vía de biogénesis de
miRNA , que deben ser estudiados para un mejor conocimiento de las vías de
señalización celular en distintas enfermedades.

• Estudios recientes proveen de evidencia clara de que miRNA modulan funciones cardiacas muy diversas y en
otros tipos de células.La utilización de miRNA en la enfermedad cardiovascular es un campo emergente, se
deben seguir identificando dianas genéticas y vías de señalización que dan lugar a la hipertrofia cardiaca. Sin
embargo, proveen de nuevas estrategias terapéuticas para numerosas enfermedades cuya investigación es
necesaria.

• Como obstáculos que pueden presentar los posibles tratamientos con miRNA se encuentra la necesidad de
especificidad en la diana y la mejora de los sistemas de liberación.
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Revisión de los procesos a nivel molecular que se
producen tanto en el proceso de silenciamiento de
genes como una regulación de los mismos, haciendo
hincapié en la u@lización de miRNA como
herramienta de diagnós@co y tratamiento de
enfermedades
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Biogénesis de miRNA

Gel inyectable que libera lentamente microRNAs en el
tejido dañado tras un ataque al corazón y favorece la
proliferación de los cardiomiocitos.
Única inyección de hidrogel con miR-302 en el corazón de
ratones induce la proliferación y regeneración de
cardiomiocitos durante dos semanas.
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HIDROGEL INYECTABLE

La detección de miRNAs circulantes en suero / plasma sugiere que los miRNA
pueden cumplir funciones biológicas fuera de la célula y servir como
biomarcadores potenciales para enfermedades. Los miRNA circulantes se han
mostrado como biomarcadores en diversas enfermedades, incluido el cáncer.
Se han encontrado concentraciones alteradas de miARN en pacientes con
diversas enfermedades cardiovasculares.
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