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INTRODUCCION:

Enfermedades de transmision sexual (ETS) =
Conjunto de enfermedades transmitidas por
contacto sexual. Entre ellas destaca el SIDA,
causado por el VIH y clasificado hoy en dia como
PANDEMIA. Afecta principalmente a las mujeres,
de ahi el interés de desarrollar métodos
preventivos de aplicacion vaginal (via mas
directa) que otorgan a la mujer la capacidad de
reducir e incluso evitar el riesgo de contagio por
VIH (1,2).
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Articulos cientificos de investigacion

Guia Terapéutica Antimicrobiana del

Webs institucionales como la de la
Agencia espanola de Ginecologia y

s Virus envuelto.

** 2cadenas idénticas de RNA que gracias a la
TRANSCRIPTASA INVERSA se transforman en DNA.

** Transmision sexual-parenteral-vertical.

+¢* Distribucién universal.

** Ataca células del SI CD4+, que van reduciendo su
numero comprometiendo la capacidad de defensa
del paciente frente nuevas enfermedades.

+* Diagnostico: SEROLOGIA = inmunoensayo o
deteccion rapida (3).

OBJETIVOS:

El principal objetivo de este trabajo es identificar,
estudiar y explicar los métodos preventivos de
administracion vaginal frente a la infeccion por VIH. De
esta forma, se permite conocer las diversas opciones
gue las mujeres tienen y no depender unicamente de
los métodos preventivos masculinos y de su voluntad
para usarlos o no.

Ademas, trata de evaluar el avance que esta habiendo
en este campo de investigacion dada la presencia de
un objetivo de caracter mundial en el que esta
fuertemente implicada la OMS: ERRADICAR LA
PANDEMIA DEL SIDA.

RESULTADOS Y DISCUSION:
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La via vaginal despierta un gran INTERES dadas sus caracteristicas _l_

anatomo-fisiologicas:

v’ Abundantes pliegues y vascularizacién = amplia superficie de
absorcion y permeabilidad.

v’ Incrementa la adherencia al tratamiento.

v’ Esta forma farmacéutica ofrece la auto-insercion y extraccion.

Sin embargo, esta via también presenta ciertas DESVENTAJAS

dados los mecanismos de eliminacion presentes de forma natural

en dicho tejido, que suponen:

v’ Retencidn deficiente del farmaco (flujo vaginal) = disminuye el
efecto del mismo.

v Irritacion local del tejido = molestias en el paciente (4).

CONCLUSION:

El desarrollo de formulas farmacéuticas capaces de prevenir o curar el VIH es uno de los
principales objetivos de la industria farmacéutica. Se esta apostando por |la administracion
vaginal dadas sus numerosas ventajas respecto a la via oral.

La realizacion de este trabajo permite concluir que el uso de microbicidas supone una opcion

prometedora para prevenir la transmision sexual del VIH. Si estas formulaciones superan con
éxito todas las fases de los ensayos clinicos y llegan al mercado, el objetivo de la OMS de
erradicar esta terrible pandemia se cumpliria y, en consecuencia, se salvarian numerosas
vidas.
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=, GELES VAGINALES: formulaciones que presentan facilidad de aplicacion, difunden

' rdpidamente en tejido y no suelen causar molestias al paciente. Sin embargo, se

conservan mal y el control de |la velocidad de liberacion del farmaco presenta

dificultades.

o Nonoxynol-9 (N-9) y BO7 = espermicidas y anticonceptivos = potencial accidn
preventiva frente VIH (5).

o PC-815 (carragenano/MIV-150/zinc) = mas eficaz que el gel Carraguard.

o Ushercell - celulosa sulfato efecto bifasico: previene VIH a altas concentraciones
(6).

o VivaGel® - actividad antiviral demostrada frente VIH-1 y VIH-2. Alta retencidn en
tejido (administracion 3h antes del coito) (7).

o Gel Maraviroc.

ANILLOS VAGINALES: permiten liberacion controlada del farmaco conteni
matriz (accion local o sistémica) y mejoran la adherencia respecto los|gel
o Anillo de Dapivirina = liberacidon prolongada durante al menos uniafio
o Anillo con TDF (tenofovir disoproxil fumarato) 2 combate problemas de

adherencia (9).

FILMS VAGINALES: forma farmaceéutica mas aceptada por las mujeres debido a:
v’ Tamafio compacto.

v Minimo desperdicio.

v’ Carece de aplicador.

v’ Facil transporte y almacenamiento.

Todo ello potencia la adherencia al tratamiento.

o Film vaginal con IQP-0528 - eficacia demostrada en macacos (10).
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