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Introduccion Objeti Material y
1898 . : J £
Guerra entre Espafia y Estados Unidos e -1 : 1904 MetOdO
Creacion de la Sociedad Espafiola de Higiene Creacion del Servicio de Desinfeccion en el Ejército SE HA REALIZADO UNA REVISION BIBLIOGRAFICA DE TRES
Creacion del Instituto de nglene Mlhtar Reglamento del I?:ﬁtlf;fo de nglene Mlhtar FUENTES OR|G|NALES
= v DEMOSTRAR LA IMPORTANCIA DE LA MEDICINA e  REGLAMENTO E INSTRUCCIONES PARA EL SERVICIO DE
, PREVENTIVA ALCANZADA EN LA SANIDAD MILITAR DESINFECCION EN EL EJERCITO (REAL ORDEN CIRCULAR
HEGLANENTO £ INSTRUCCIONES EN LOS PRIMEROS ANOS DEL SIGLO XX 4-7-1904)
| «  REGLAMENTO DEL INSTITUTO DE HIGIENE MILITAR (REAL
SEAVICIO DE DESINRECCION £X £L. EYERCITO sy ORDEN CIRCULAR 7-9-1904)
e HIGIENE MILITAR (LECTURAS PARA OFICIALES).
S mras o - GUADALAJARA, 1909. ES UNA OBRA COLECTIVA
KON R AL v MOSTRAR LA NUEVA ORGANIZACION Y REFORMAS s GO OCHO MEDICOS MILITARESSEEEs
Eaaoaiw EN LOS SERVICIOS H|G|EN|COS DEL EJERGTO DIRECCION DEL MEDICO MAYOR Y PROFESOR DE LA
.. i ESCUELA SUPERIOR DE GUERRA, A, CABEZA PEREIRO.
Servicio Sueroterapico T PREVIAMENTE SE HA CONSULTADO BIBLIOGRAFIA
1900 e n SECUNDARIA COMO TESIS DOCTORALES Y DISTINTAS
PUBLICACIONES A TRAVES DE LA WEB DEL MINISTERIO DE
DEFENSA.

Resultados y Discusion

Valoracion fisica del soldado y del entorno _Principales medidas profilacticas

] Las muertes por enfermedades contagiosas superaban a las
muertes por guerra, debido principalmente a lo descuidado
que estaba la instruccion sanitaria militar.

* Ensefanza de servicios sanitarios
« Avance en las medicina se viera en
buscar hombres fuertes y consumo = gasto de energia mantener hombres fuertes y proteccion del soldado tanto en hogar para el soldado en ) ) > los tiempos de guerra
tiempos de paz como de guerra momentos de paz 3 posibles
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i :* Higienistas y médicos ; . . i . I : - . o
£ Gl HEENLEMTENe 37 HeEi s g€ y T * Gimnasia elemental T;aje ydcalzadz « Localizacién Empieza a tener mas importancia la limpieza
. 2 empiezan a realizar dietas . . . )
FeLBRALLLL ST (06 20 itk Adp isicion de ali ¢ * Gimnasia complementaria a‘ ecu-al e e Construccion desde un EZona destinada en los cuarteles a el aseo personal
« Clase social baja -qumcnon eRaliine e . Marcha militar | situacion punto de vista sanitario Partes del cuerpo que se debian delimpiar:
Caracteristicas del soldado: bajo un control de

 Distribucion

- Cara, cuello, manos, brazos y pies—> limpieza diaria

. . 2 suministro

'Ilz'dlrd(izgo 410;(?05)) . Creacién de cooperativas } - Resto del cuerpo-> dificultades para llevarse a cabo
+ Talla (1.60 - 1.70 cm =5 . :
. Buena capacidad respiratoria o ISR e e en Espafa:la resistencia de los soldados a llevarla a

Peso (75 kg) horarios de comida cabo y la falta de instalaciones

« Condiciones higiénicas
pésimas de la zona de
cocina y comedor

=8 Formacion sanitaria para que tuvieran una idea
generalizada de las principales enfermedades que

Y ’ - azotaban al Ejército:
OBJETIVO: reducir y evitar | - R.O.de 22 de Juliode 1901
el numero de contagiosen|] - R.O del 6 de Juliode 1903

los cuarteles producidos
por enfermedades -2 Soldado enfermo:

contagiosas - Conocer el foco de infeccién

- Llevar a cabo un proceso de aislamiento tanto del
enfermo como de los posibles contactos

- Llevar distintos procedimientos de curacion en funcior
de la enfermedad

4 o =am Medicamentos, vacunas y sueros profilacticos para
: evitar posibles contagios

MORTALIDAD EN EL EJERCITO ESPANOL (X1000 soldados)

La decadencia que presentaba el Ejército espafiol de esa época se debia principalmente a la falta de organizacion, para mejorarla, se aprueban: 4
1. Ley 17 Julio 1904 - reorganizacion de las tropas militares y servicios de la Sanidad Militar ANO SOLDADOS MUERTOS (X1000)
2. Reglamento del Instituto de Higiene militar 1836 15.67
3. Reglamento e Instrucciones para el Servicio de Desinfeccion en el Ejército 1903 3.93
1906 457
Fuente: realizacion propia segn datos de Higiene Militar (Guadalajara, 1909)
GETIEE
Creado en 1904, cuyas —44 <.
g : o ¥y, 15 instrucciones vienen en el . __j__j:__' :
Servicio de Desinfeccion Militar Reglamento aprobado el 4 de s @ |
Julio. Este servicio era llevado a '_’Ti-
cabo tanto en tiempos de guerra L — (,
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locales que pudieran estar A pllee peca , B duas y lavabonC g
contaminados. Intociado. K. Ratrada o) dopartsmento desluttndo, , Eran los mas utilizados, las
Fuente: nglene Mlhtar (Guadalajara 1909) * Aire

carateristicas que debian de cumplir
para ser considerados
desinfectantes ideales, eran:

e |luz
« (Calor > calor humedo

Ny o * Agua hirviendo
Existian dos técnicas: 9
N , - « Vapor de agua
Fumigacion con gas microbicida
T — ————— e \ _"" < AL . A . :. o3 N

-Eliminacién rapida y segura
-No causar problemas en lasalud
-Precio asequible y sin olor fuerte

Pulverizacion o lavado con solucion antiséptica l

ESTUFAS - Estufas de vapor
durmiente bajo presion (T° > 115°C)

» Desinfectantes quimicos liquidos
» Desinfectantes quimicos gaseosos

ZOTAL

: GRAN DESINFECTANTE E INSECTICIDA
Cura la glosopeda, sarna, rofia, etc., elc.
RECOMENDADO SU EMPLEO POR REAL ORDEN

El «ZOTAL»> inglés de Burgoine se vende
en Farmaeias y Droguerias solamente en
latas de '/4, 1, b y 10 kilos, decorados como
‘ el adjunto grabado, &

Pesetas 2,50 el kilo

No es legftimo el ZOTAL»s que no vaya envasado
on osta forma.

///C"’ua’ado con las
5.4 miaciones del palsll/

Excrementos y excreciones del enfermo
Vajilla

Ropa

Cuerpo del enfermo
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F16. 104, — Estufa lejiadora Dehaitre

F1G 116. Carro para transportar eseupideras.

Conclusiones Biblio grafla

1: LOS MILITARES EN SU MAYORIA PROCEDIAN DE CLASES SOCIALES BAJAS, Y UNA VEZ QUE SE INCORPORABAN EN EL EJERCITO, LA ALIMENTACION EQUILIBRADA Y EL
EJERCICIO FiSICO QUE REALIZABAN LES PERMITIA ADQUIRIR UNA BUENA SALUD TANTO FiSICA COMO MENTAL.

l

EL DESCONOCIMIENTO DE UNA BUENA HIGIENE, LA DESORGANIZACION Y LA LEY DE RECLUTAMIENTO HACIAN MAS DEBIL AL EJERCITO ESPANOL.

2: LAS PRINCIPALES MUERTES EN EL EJERCITO ERAN POR FALTA DE HIGIENE Y POR ENFERMEDADES. POR ESO, SE APRUEBAN REGLAMENTOS RELACIONADOS CON LA
HIGIENE Y DESINFECCION, ADEMAS DE DAR MAS IMPORTANCIA A OTROS CAMPOS EN LA MEDICINA; AUN AS| SE VE, QUE PODIA HABER MEJORADO LAS MEDIDAS
PROFILACTICAS TOMADAS EN AQUELLOS TIEMPOS.

l

LOS OFICIALES DEBIAN DE VELAR TANTO EN TIEMPOS DE CAMPANA COMO DE PAZ, PARA QUE LAS TROPAS TUVIERAN BUENA HIGIENE Y ASI FAVORECER LA SALUD Y
EVITAR LAS ENFERMEDADES ASOCIADAS A LA FALTA DE ESTA.




