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HIPOTESIS Y OBJETIVOS MATERIALES Y METODOS

Los efectos nocivos de la luz solar para la piel hacen necesario el uso de la fotoproteccion, y la busqueda de medios
cosmeéticos cada vez mas adaptados a las necesidades del usuario y a las nuevas tecnologias.

* Busqueda bibliografica ascendente y en BBDD como Sciencedirect y Pubmed. Key
words: “cosmetics”, “dermopharmacy” “new tendencies”” “Photoprotection”
“nano-sunscreen’”.

* Autores de referencia: Krutman et al., y Bin Yu et al.

Investigar las nuevas tendencias en fotoproteccion y las propuestas existentes para mejorar las limitaciones que
tiene actualmente.

@ Analizar un nuevo modelo de formulacion fotoprotectora para comprobar su adecuacion a los criterios hoy en dia
considerados imprescindibles para el protector solar ideal.

INTRODUCCION Y MARCO TEORICO

EXPOSICION AGUDA UVB quemadura DANOS PRODUCIDOS POR LA RADIACION UV

EXPOSICION CRONICA DIRECTO Mecanismos de accién INDIRECTO
UVB es absorbida por biomoléculas (lipidos, proteinas, acidos UVA : . ROS . Estrés oxidativo: Respuesta inflamatoria. Oxidacion,
nucleicos) fotolesiones (CPDs, fotoproducto; 6-4). ' -Activacion NADPH oxidasa y cadena de transporte electrones > or .0, > lesion y alteracion de funcionalidad celular.

. . . . o 7 Vé . 1
-Reacciones de fotosensibilizacidon con cromdforos internos. 0, H,0,
Consecuencias ;

FOTOENVEJECIMIENTO FOTOCARCINOGENESIS INMUNOSUPRESION
Envejecimiento prematuro e irreversible por la luz solar. Carcinogénesis por acumulacion de danos en el DNA UVA: citoquinas y ROS dafian células Langerhans y producen
Aparicion de arrugas MMPs UV: carcindgeno completo > riesgo de carcinomas epidermoides, apoptosis de leucocitos. UVB: Accidn genotoxica
Desordenes pigmentarios. Pigmentacion desigual. células basales y melanomas. Centrada en las reacciones Ag-especificas (linfocitos Treg)

RESULTADOS Y DISCUSION

Z CONTEXTO ACTUAL: Nocion de Necesidad SY}
FOTOPROTECCION Fomento, aumento y aceptacion del uso Aumento de |la concienciacion Dudas sobre la seguridad de los filtros ?
OBIJETIVO evitar los efectos negativos de la luz solar sin interferir con
sus efectos beneficiosos EFICACIA LIMITACIONES RECOMENDACIONES
Fotoproteccion Intrinseca eu- y feomelaninas . o .,
Fotoproteccién Extrinseca Y Proteccidon incompleta y desequilibrio UVA/UVB Estandarizacion SPF + otros
P B _ ) SPF: Unico método, no estandarizado. UVA-P: no UVA1 (340-400 nm), etiquetado | | Totalidad del espectro solar UV (B/A), IRy VL
Preveru?l,on carcinoma de ce!ulas €5Camosasy mel,anF)mas. Otras radiaciones VL: Desordenes pigmentarios IR: MMP-1 Protector: parte de estrategia global
Exposicion UV: factor de riesgo modificable mas importante (4/5
casos prevenibles) SEGURIDAD Toxicidad humana Toxicidad medioambiental
_ Mecanismo de _ _ _ . . — . . —
Tipode protector Sccion Inconvenientes | - Ejemplos QUIMICOS: Contaminantes de Bioacumulacién y persistencia en| |Balance beneficio/riesgo. No abstenerse del
FILTROS QUIMICOS/|Absorcién UV | -F4cil Perfil de Filtros UVB: preocupacion emergente. Persistencia medios acuaticos y organismos. uso.
ORGANICOS (como las formulacion seguridad octinoxato estabilidad y lipofilia. (FDA>0,5 ng/mL) Datos escasos. concienciacién Relevancia clinica
Moléculas organicas melaninas) y problematico salicilatos ) ) ] L ’ . . o £
resonantes, con grupos | transforma- | -Férmulas | | Potenciales disruptores endocrinos NO | publica Seguridad ambiental: filtros ecologicos
croméforos cién encalor | estéticasy Filtros UVA: reconocidos CE innovadores
tad Benzofeno- r _ : . o .
aceptadas e #) |FISICOS: NPs. Riesgo despreciable (<25%) Efectos a largo plazo Ensayo aleatorizado
PROTECTORES Reflexiony | -Amplio Poca Tio2 UVB * |No hay penetracion. J efectos fotocataliticos
FiSICOS/ dispersion de | espectro (UV, VL | cosmeticidad Zzno UVA Produccion de ROS: sin efectos geno-y Preocupacion publica: informacion real y
INORGANICOS laluz UV e IR) (opacidad y fotogenotdxicos a corto plazo contrastada
Oxidos metalicos Fotoestabilidad brillo, color .
Sensibilizacid blanquecino) CUMPLIMIENTO COSMETICO
ensibilizacion
Minima Dudas sobre QUIMICOS “pegajosos” Cosmeticidad (determina aplicacidn)
fﬁf::;i?:n de FISICOS opacidad, brillo y obstruccion de poros Facil aplicacion y apariencia agradable
ROS) Micronizados: menos atractivos y faciles de usar. I~indice de refraccion. Resistente al agua y sudor, se retira facilmente
FILTROS BIOLOGICOS |Antioxidantes Vitaminas A, Dispersion VL (opacidad). Mecanismo de accidon dependiente de tamaiio
antirradicales CyE ¥ |INPs : <100 nm transmision VL (transparencia)

PRESENTACION DE UNA FORMULACION NOVEDOSA Y EVALUACION DE SU ADECUACION
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¥ COmvsiionsl syiiectosl TZ DSNPs SEGURIDAD 0 BARRERA ANTIOXIDANTE + AISLAMIENTO FiSICO
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| - o ie : Accién protectora doble Evitan la toxicidad potencial de ROS intrinsecas
UV rays | \ . . ! .. 0 o . . s
‘ ...\ Vs. J 2ol roTTTTTTTs : Eliminacion de ROS: *OH producidos tras UV-R. Reduccion ROS un 92,0% vy 97,8%
: g - & = & 1 Physical isolation . . s . - -
B ‘ o b 4 ; : Dense SiO, shell Evitan efectos citotoxicos y danos intracelulares con DSNPs
| Self-induced safety hazards No damag,tle to the skin and bc\>‘dy: E Antioxidative barrier 2,7'DCFH-DA Liberacion de ROS d@SprCiable
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. , | L JC-1: Ausencia dafio mitocondrial 2
I I | ; - , . 7 —_—
i i i / E E &g ros!® Ao Cutiton H2AX: dafio minimo en DNA § — '
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@ oQ Physical isolation + Antioxidative barrier | Evita la penetracion Control  C-TiO, TiO, DSNPs Control  C-ZnO ZnO DSNPs
| %\,&\( Antioxidative OA layer ! t Aldehyde group . . . .
: o +Dense SiO, shell : Bioadherencia dependiente de concentracion
P— A o SVVV oteic acid (08) Retencién en EC. Ausencia de Tiy Zn mas alla CUMPLIMIENTO COSMETICO
e Normal skin cell Damaged skin cell UV-induced ROS Q hed ROS . - . . . Ny . , . ]
) ® induce @ Quenche Toxicidad in vivo Aplicacién diaria/7 dias no hay Transparencia: Grosor SiO, 7-10 nm
EFICACIA ok irritacion, toxicidad o inflamacion. Ausencia de Tiy Eliminar el efecto de obstruccién de poros: 24 h (Exfoliacién natural)
., : IR _ Zn en plasma : :
Proteccion de amplio espectro UV (el 3 W M 10 min 8h 1day Resistencia al agua
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NPs TiO, y ZnO complementarios. E : 8 @ g 6 ﬂ @ Resistencia al sudor: liberacion de Ti y Zn despreciable
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